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Editorial

Kdyz kultura dostava na frak

HYNEK SNAIDAR / $éfredaktor

Samoziejmé, Ze ve slozité dobé je

nejdtilezitéjsi prezit ve zdravi, mit

co jist a mit prostfedky na zakladni

potieby. V tomto ohledu byva kul-

tura povazovana za zbytnou a méné

dilezitou. To je v krizi do jisté miry

pravda a je urcité nutné fesit eko-

nomické a hmotné véci. Utlumeni

kultury, ktera ma presah a pecuje

o kofeny naroda, vsak maze mit da-

lekosédhlé nasledky. I v kulturnich

institucich ptsobi lidé se svymi

potfebami, ktefi nyni své uméni ne-

mohou pfedavat na zivo, ale pouze .
online, coz je skute¢né improvizo- ANDREA NOVOTNA HRADECKA KULTURA
vané feseni. V Hradci Krélové pa- R ——— —_—
sobi fada vyznamnych kulturnich str. 10> 13 str. 18 » 21

instituci, které jsme v ramci tno-

rového tématu oslovili, a zajimalo

nas, jak tézkou dobu snéseji, jak

ziji, jak bojuji... Je evidentni, ze

i v krajském mésté dostdva kultura

na frak. Nicméné potésujici zpra-

vou je, ze se mistni tvarci kultury

nevzdavaji, véii v lepsi budoucnost MICHAL PETR JAN PIRK

a tési se na divaky, bez nichz to neni
ono. Drzme jim palce! m str. 22 > 25 str. 26 > 29
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V Kralovéhradeckém kraji zacalo
ockovani proti covidu-19

V Kralovéhradeckém kraji pro-
biha prvni faze ockovani proti
covidu-19. Ockuje se v sedmi ne-
mochicich podle dodavek vakciny.
Ockovani v prvni viné dostali pri-
oritné zdravetnici, rizikovi pacien-
ti, klienti a personal domovu pro
seniory a také osoby starsi 80 let.

,Nasim cilem je bezodkladné ap-
likovat vSechny vakciny, které do
kraje pfijdou. V prvnim ¢Etvrtleti roku
mame od statu pfislibeno zhruba
62 tisic davek — v lednu 14 tisic,
v tnoru 18 tisic a v breznu 30 tisic
davek vakciny,“ uvedl hejtman Mar-
tin Cervigek.

Prvni v kraji zacala 2. ledna o¢kovat
hradecka fakultni nemocnice. Kraj-

ské nemocnice zahdjily ockovani

8. ledna, soukroma vrchlabska ne-
mocnice 11. ledna. V lednu zacaly
ockovat klienty v domovech dtichod-
cu také mobilni tymy.

V patek 15. ledna se pro osoby
starSi 80 let spustil centralni regis-
tracni systém na o€kovani proti co-
vid-19 na adrese registrace.mzcr.cz.

Druha faze

ockovani proti covid-19
v Kralovéhradeckém kraji

o,
Zimni stadion Jigin
14 400 vakcinaci més.
4-6 oék. tymi

Novy Bydiov =D

100 000

vakcin mésiéné

KRALOVEHRADECKY
KRAJ

Po registraci si lidé zarezervuji ter-
min a nasledné se budou moci ne-
chat ockovat na jednom ze sedmi
stavajicich oc¢kovacich mist v Kralo-
véhradeckém kraji.

Soucasné s prvni fazi vedeni Kralo-
véhradeckého kraje pfipravilo dru-
hou fazi ockovani, do které by méla
byt zapojena ockovaci centra. Ta by
méla vzniknout minimalné na sedmi
mistech kraje.

,Pro zvladnuti ockovani je kliova
pfiprava druhé faze, kdy by méla byt
vakcina dostupna i SirSi verejnosti.
Je nezbytné pripravit o¢kovaci cen-
tra, ktera budou schopna zajistit
VE&tSi kapacity, a tim urychlit proces
proockovani obyvatelstva regionu.
V soucasnosti se v naSem kraji o¢-
kuje v sedmi nemocnicich. Od dub-
na do ¢ervna bychom mohli o¢kovat
mési¢né az 100 tisic vakcin. VSe
samoziejmé zavisi na tom, jak bu-
deme zasobeni vakcinou,“ informo-
val hejtman Martin Cervicek.

Ockovaci centra by méla vzniknout
v Hradci Kralové, Nachodé, Jiciné,

Nemocnice Vrchlabi
3600 vakcinaci més.
1-2 oék. tymi

4.6 ok, tjmi

o

sSis 9
Dviir Kralové n. L.

7200 vakeinaci més.
2-4 oék. tymil

E%E Jar;méi

Trutnové, Vrchlabi, Rychnové nad
KnéZznou a ve Dvore Kralové nad
Labem. Budou tvofit patefni sit pro
celou druhou fazi o€kovani.

,Planujeme, Ze v kazdém okres-

nim mésté bude jedno ockovaci

centrum. Na jejich zfizeni spolu-
pracujeme se starosty jednotlivych

meést. Zaroven uvazujeme o zfizeni

dalSich o¢kovacich mist v Broumo-
vé, Novém Bydzové a Jaroméfi, 6imz
bychom zajistili lepSi dostupnost
oCkovani. Zakladem pro kazdé ta-
kové oCkovaci centrum i misto je
zajisténi dostate¢ného poctu perso-
nalu,“ doplnil hejtman.

Aktualni informace o ockovani

naleznou lidé kromé webovych

strdnek ministerstva zdravotnictvi

www.mzcr.cz také na adrese
koronavirus.kr-kralovehradecky.cz.

O pomoc s registraci mohou lidé
poZadat na centralni infolince ke
koronaviru 1221 nebo na krajské
infolince na telefonu 495 817 110.

duben az cerven

Y Zimni stadion Trutnov
14 400 vakeinaci més.

%
? Broumov

o
Berdnek Nédchod
21 600 vakcinaci més.

ﬂﬂ

Spoleéenské centrum N—.
Rychnov nad Knéznou =~~~ ' °*
14 400 vakcinaci més.

47

4.6 oék. tymil
Fakultni nemocnice

Hradec Krilové Eﬁ@ ockovacich
30 000 vakcinaci més. . tymi

15 oék. tjmis

koronavirus.kr-kralovehradecky.cz
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Nechate se ockovat proti covidu?

Je to cesta k normalnimu zivotu?

Petra Prikazska,
kuratorka sbirek a vystav GMU

Nepatiim k odpira¢m, ale
rozhodné nebudu stit prvni ve
fronté. Mam malo informaci.
Nemohu tieba jako ockovand
nékoho svou piitomnosti jako potencidlni prenasec
nakazit? Doufdm, Ze zase piijde ,normdlni Zivot”,
ale kdy to bude? Az bude prooc¢kovano/nakazeno
30, 40, 50 procent populace? Tempem, které nasa-
dili, to bude asi rok 2023, ¢i se promofim piirozené.

Jakub Novak,
mluvci Univerzity Hradec Kralové

Jakmile to bude mozné, ocko-
vat se rozhodné necham. Je mi
ale lito, Ze podobné k tomu ne-
pfistupuji vsichni - ¢im difv se
podati populaci prooc¢kovat, tim dfiv se pandemie
zbavime a vratime se k normalu. Bojkot o¢kovani,
jeho odmitani a sifeni rGznych konspira¢nich teo-
rif neni nic jiného neZ hazard se Zivoty nasich bliz-
kych a pohrdéani obétmi koronavirové pandemie.

Ostatné, zeptejte se 1ékaiti v kolabujicich nemoc-
nicich nebo operatort tisfiovych linek...

Roman Polda,
feditel Z5 Stefanikova

Jak jen to ptjde, nechdm se
ockovat. Skolstvi je profese, kde
se setkava mnoho lidi, socialni
kontakty jsou velké. Z piedva-
nocni zkusenosti a telefonatd z krajské hygienické
stanice vim, Ze se nasi 8kole covid nevyhyba. Jsem
typ ¢lovéka, ktery naprosto véi{ nasemu zdravot-
nictvi, vazi si lékafa a ostatniho zdravotnického
persondlu, proto ockovani povazuji za rychlejsi
cestu k normélnimu Zivotu.

‘ Frantiska Pospisilova, fararka
cirkve ¢eskoslovenské husitské

Ano, nechdm se oc¢kovat, jak-
mile to bude pro mne dostup-
né. V tuto chvili se to ukazuje
jako cesta k tomu, abychom
nemuseli byt izolovani doma a mohli se opét se-
tkévat. Uz aby to bylo.m

w INZERCE

Salonky HK

regionalni zpravodajsky

portal Salonky, ktery
prinasi online aktuality
z Hradce Kralové a okoli.
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K hradecké zachrance
me prived| deda

Jeho Zivotopis je skute¢né pestry. Od roku 2004 je ve-
doucim lékarem strediska letecké zachranné sluzby
v Hradci Kralové, v roce 2010 se stal predsedou Ceské
resuscitacni rady a vice nez tfi roky vykonava funkci
|ékarského naméstka krajské zachranné sluzby.

Hradecky rodék lékat Anatolij Truhlaf ve vrtulni-
ku 1éta k zavaznym ptipadtim a pomaha tam, kde
jde o zivot. Kromé toho sviij volny ¢as vénuje sbi-
rani model sanitnich vozidel a dal$ich dopravnich
prostfedklt pouzivanych pro transport pacientti
a zdravotnického personalu v réiznych zemich své-
ta. S podtem 1777 kusti byl zapsan do Ceské knihy
rekordi.

Pry jste se pro drahu Iékare rozhodl uz ve dvanacti
letech, kdy vas do prostfedi hradecké zachranky pfi-
vedl déda. Je to pravda?

Uz v détstvi mé piitahovaly tfi zajimavé profese.
Libila se mi prace pilott letadel, hasi¢i a lékata.
Kdyz se k tomu po tolika letech vracim, letecka z4-
chranna sluzba v sobé vlastné spojuje vSechno, co
jsem vyjmenoval. S hasi¢i pravidelné spolupracuje-
me u dopravnich nehod nebo zdsaht v neptistup-
ném terénu, piloti s ndmi tvofi jeden kompakini
tym, ale lékatské povolani zGstalo pro mé to klico-
vé. Je pravda, ze do prostfedi skute¢né zachranné
sluzby mé poprvé piivedl muj déda, ktery se dobte
znal s jednim z ¥idi¢t hradecké zachranky. Tehdy

o6
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mé svezli sanitkou, zacal jsem se tam vyskytovat
Castéji a prace posadek mé zacala velmi zajimat. Ri-
kal jsem si, ze by bylo perfekini nékdy podobnou
praci délat.

Kdy jste se poprvé svezl zachrannym vrtulnikem?
To je skute¢né moc zajimavy piibéh. V té dobé jsem
se uz pohyboval v prostfedi zéchranky, nebo tam
spis jen ptrekazel. Bylo to v pfedvecer zahdjeni pro-
vozu letecké zachranné sluzby v Hradci Kralové,
tedy na zacatku cervence roku 1990, kdy jsem pra-
vé ukon¢il zédkladni skolu a byl pfijaty ke studiu
na Gymnazium BoZzeny Némcové. U néceho tak
zasadniho jsem samoziejmé nemohl chybét a teh-
dejsi teditel zachranky Jifi Stétina mi nabidnul, ze
s nimi mohu absolvovat posledni technicky let.
Letéli jsme do Orlickych hor, kde bylo provedeno
zku$ebni pfistani do terénu. Byl to pro mé obrov-
sky zézitek a dodnes mam z toho letu fotky. Za-
jimavosti je, ze kdyZ jsem po studiich a atestaci
v roce 2003 nastoupil k zachranné sluzbé na plny
tuvazek, pfi mém prvnim zasahu vrtulnikem jej i1-
dil stejny pilot, jako kdyZz jsem pred tiinacti lety ve
vrtulniku letél poprvé.

Vzpominate si na vas pruni zasah?

Bylo to do malé obce nedaleko Hradce k srde¢ni
zéstavé. Vrtulnik se zpocatku pouzival zejména
k transportiim pacienti mezi nemocnicemi, takze

" FOTO: JAROMIR CHALABALA, MARTIN VESELY

to byl v té dobé pomérné unikatni typ zasahu. Dnes
je situace odlidnd, protoze v 95 procentech zésahti
se leti pfimo na misto udélosti. Resuscitace jsou
u nas divodem pro témé¥ pétinu vzletd.

VVedoucim lékafem letecké zachranné sluzby jste uz
od roku 2004. V ¢em spociva rozdil mezi leteckou
a pozemni zachrankou?

Zdravotnicka prace neni piili$ odlisna od prace
pozemnich posadek. Letecka zachranka se nékdy
zbyte¢né démonizuje. V médiich se obcas objevi, ze
pacient nepfezil, pfestoze pfiletél vrtulnik. Systém
ale musi fungovat perfektné i bez vrtulniku. Pokud
jej v8ak mame k dispozici, vybrané skupiné paci-
jména v moZznosti rychlého transportu do nejvhod-
néjsi nemocnice. Naprostd vétsina nasich zasahti
je k traziim, kde je rychlost zasadni. Dalsi rozdil
mezi pozemni a leteckou zachrankou je ve slozeni
stavy pouhd dvé procenta vyjezdd, u letecké je to
naprosta vétsina. Protoze mame z divodu néaro¢-
nych vycvikli pocetné omezeny personal, ¢etnost
situaci, kdy jsou lékati a zdchranaii konfrontovani
s témi nejslozitéjsimi piipady, je u posadek vrtul-
niku daleko vyssi. To s sebou logicky pfinasi i vice
zkusenosti s jejich FeSenim.

Nepochybné se pfi své narocné praci setkavate
i s tragickymi okamziky. Jak se s nimi vyrovnavate?
Rekl bych, Zeje to viechno tak trochu o zvyku. Nenf
piilis velky rozdil mezi nasi praci a praci personédlu
v nemocnicich. Vétsina lidi ze zachranky pracuje
soucasné na ¢aste¢ny tivazek v nemocnicich nebo
naopak, coz povazuji za velice prospésné. Se zé-
vaznymi stavy nebo dmrtimi se persondl setkava
ve vsech akutnich oborech mediciny. Jediny rozdil
je asi v tom, Ze nase posadky se zpravidla dostévaji
do piirozeného prostiedi pacientii. Kdyz se néco
piihodi ditéti, zasahujeme obvykle v jeho rodi-
né, vidime doma jeho hracky, coz je nékdy velmi
smutné. Tyto situace si pak ¢lovék miize pfenaset
do svého soukromého Zivota. Ve vétsiné piipada
nam pomitize, kdyz si o tom spole¢né popovidame.
Po kazdém zasahu vrtulnikem provadime debrie-
fing v ramci celé posadky.

Kdyz jste se svym tymem nékoho zachranili, méli
jste dékovnou zpétnou vazbu? Je to pro vas urcita
satisfakce?

Ano, mame zpétnou vazbu, coz je velmi potésujici.
Podékovani ndm chodi hodné, je to velkd podpora

pro nasi dalsi préci, jejiz vysledek vidime v mnoha
piipadech okamzité. Na druhou stranu z pozice
lékatského naméstka vytizuji i ptipominky k nasi
praci, kterych je nastésti na celou krajskou zachran-
ku velmi mélo a vétsinou nejsou opravnéné. Nej-
Castéji je potieba stézovatelim vysvétlit situaci,
kterou jim ostatni ¢lenové rodiny nebo svédci na-
Seho vyjezdu vysvétlili po svém. Pro nas je velkou
vyhodou, Ze cokoli udélame, mame mnoho dalsich
let archivovano, v&etné viech hovorti, dokumenta-
ce nebo pohybu sanitek. Kdykoliv tak mizeme do-
hledat objektivni informace. Naprosto ale chépu,
Ze pro laickou vefejnost miize byt mnoho situaci
velmi stresujicich, takze prvni reakce nemusi byt
vzdycky adekvatni.

Museli jste nékdy nouzové pristat? Jak se fes situa-
ce, kdyz nenf kde pristat?

Pii zésazich vrtulnikem je rozhodnuti, kde se pfi-
stane, vyhradné na pilotovi. Potfebujeme, aby
volajici udal misto nebo adresu, kde se nachézi
pacient. Od loriska funguje na vsech tistiovych
linkdch automaticka lokalizace volajictho. Plocha
pro pfistani by méla byt dvacet krat dvacet metrti
a takovou jsme schopni ze vzduchu najit prakticky
kdekoli. Jsou urcité vyjimky v obtizné piistupném
terénu, napifklad v Adr$pachu, Broumovskych
sténdch nebo v hornatych a zalesnénych oblastech,
jako jsou Krkonose. V takovych pifpadech nejprve
lokalizujeme pacienta a jsme vycviceni k zasahu
s podvésem. Vybaveni pro tento typ zasahu mame
trvale na palubé vrtulniku. Nouzové piistani jako
takové zazili pfed mnoha lety moji kolegové po
srazce s kandétem, které za letu rozbilo ¢elni sklo
a poranilo pilota. Mné osobné se pfihodilo neplé-
nované pfistani pouze jednou v silné bouice, kte-
rou uz nebylo mozné obletét.

Kolik letti za mésic primérné absolvujete?

Do lotiského roku jsme jest¢ neméli ¢tyfiadva-
cetihodinovy provoz, piesto jsme se snazili vy-
uzivat vrtulnik v maximalni mozné mife. Ro¢né
startujeme k pfiblizné 600 zisahtm, coz jsou
v priméru dva denné. Lonisky rok byl vyjimecny
tim, Ze jsme skondili na &isle 566, coz bylo zptisobe-
no pandemii covidu. Vétsina nasich pacientti jsou
tcastnici dopravnich nehod a na silnicich byl loni
mnohem mensi provoz. Pocet tragickych nehod

byl nejnizsi za 50 let.

V/zpominate si na zvlasté zajimavy i tfeba i kuridzni
pFipad, u néhoz jste zasahovali?




LETECKY ZACHRANAR

Takovych pfipadl je velké mnozstvi. Z posledni
doby mam velkou radost z pifpadu, kdy jsme le-
téli k resuscitaci mlad$iho muze v blizkosti Dvora
Kralové. Za kontinualni resuscitace jsme jej trans-
portovali do fakultni nemocnice, kde byl napojen
na mimotélni obéh a podafilo se odstranit uzavér
jedné z jeho srde¢nich tepen. Pacient se po néko-
likahodinové zastavé krevniho obéhu mohl vratit
zcela bez nasledki zpatky domt a dafi se mu dob-
fe. Za kuriozitu také povazuji zdsah u hromadného
postipani orienta¢nich bézcti sréni, kdy zdvodnici
rozdupali v lese jejich hnizda. Péivodné jsme tam
letéli kvli alergické reakci jednoho ze zdvodnika.
Postupné ale pfichédzeli dalsi postipani, a nakonec
jsme jich oSetfovali desitky. Museli jsme piivolat
dalsi posadky jako pii mimofddnych udalostech
u hromadnych nehod.

Loni uplynulo 30 let od zahdjeni provozu letecké za-
chranné sluzby. Jak jste si ho pfipomenuli?

Méli jsme velké plany, ale z nich se prakticky nic
nepodatilo realizovat. Kazdoro¢né na jafe organi-
zujeme den otevienych dvefi, ktery je u vefejnosti
velice oblibeny a piildka stovky zajemct. Ten se
bohuZzel nemohl konat. Planovali jsme i vzpomin-
kové akce s nasimi byvalymi zaméstnanci a viech-
no jsme museli zrusit. Véfim, Ze si jubileum pii-
pomeneme uz béhem letosniho roku, az se situace
zklidni, i kdyZz vyhlidky zatim nejsou moc optimis-
tické. Jeding, co se s ur¢itymi omezenimi podatilo,
byla vystava modelt sanitek nazvana Zachrankou
kolem svéta v Muzeu vychodnich Cech. Expozice
byla rovnéz oteviena k pfipomenuti naseho vyro-
¢. Zaroven jsme do muzea nainstalovali vystavu

o8

tficeti fotografii od t¥i profesiondlnich fotografti,
ktefi s ndmi dlouhodobé spolupracuji. Tato uni-
kétni kolekce dokumentuje souc¢asnou préci nasich
posadek letecké zachranky a planujeme, Ze bude
putovni.

0d 1. ledna letosniho roku doslo k prechodu letecké
zachranky na nepretrzity provoz. Mate na to dosta-
tek kvalifikovaného personalu?

Loni se poprvé stalo, Ze ministerstvo zdravotnic-
tvi nezaspalo vybérové fizeni, vée bylo k tomuto
kroku pfipravené uz na zacatku roku a probéhlo
bez komplikaci. Pro nds zména piinesla rozsifeni
doby letové pohotovosti na 24 hodin a zavedeni
moderniho vybaveni pro no¢ni vidéni. Museli jsme
rovnéZz doplnit persondl, abychom zajistili sluzby
v plném rozsahu. Jednoho ze zéchranéit jsme pii-
pravovali déle neZ rok a vybérové fizeni pro nové
lékate jsme udélali loni v bfeznu. Zachranéii ve
vrtulniku nevykonavaji pouze zdravotnickou ¢in-
nost, ale také praci v kokpitu predepsanou letec-
kymi pfedpisy. Na konci roku jsme méli personal
perfekiné vycviceny, takze zména probéhla bez
jakychkoliv komplikaci.

Je takeé tfeba zminit nékteré unikatni vyzkumné pro-
jekty, napfiklad pouzivani pIné krve na palubé vrtul-
niku. €im je tento projekt vjznamny?

Cesta k pouzivani plné krve zacala v ¢ervnu roku
2018 pouzivanim ¢ervenych krvinek a plazmy. Do
té doby nikdo ve stfedni Evropé transfuze mimo
nemocnici nepouzival. Velkou inspiraci se pro
mé stala stdz na letecké zachrance v Londyné. Po
dvou letech a tspésné 1é¢bé 60 pacientt, kdy se
provéfilo, Ze jsme schopni s transfuznimi piiprav-
ky pracovat a nedochézi k zadnému plytvani, se
ve spolupréci s kolegy z fakultni nemocnice poda-
tilo pfejit na plnou krev. PInd krev je celosvétove
dostupna na nékolika malo pracovistich, takze je
tplnou novinkou nejen na zachrance, ale i v celém
¢eském zdravotnictvi. Kromé krvinek a plazmy
obsahuje velice dilezité krevni desticky a dalsi
latky, které jsou nezbytné pro krevni srazeni. Pro
krvacejici pacienty je v soucasné dobé tim nejlep-
§im, co lze pouzit. Kazdy den vozime na palubé
dvé transfuzni jednotky, celkem 900 mililitri pIné
krve. I v pfipadé vyskytu zavazného krvéceni na
tzemi mésta Hradce Kralové mtize nase letecka
posadka dopravit krev za pacienty sanitkou. Uz
se to stalo ve dvou piipadech, kdy byla transfuze
podéna pfi masivnim krvaceni po porodu a do-
pravni nehodé.
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Jak zasdhla covidova situace zachrannou sluzbu?
Na letecké zachrance jsme zaznamenali niz$i pocet
zédsahd, protoze ubylo dopravnich nehod. U za-
chranné sluzby jako takové, ktera kazdoro¢né oset-
T témé¥ 50 tisic pacientd, zazivame naopak nejvétsi
zatizen{ systému v historii. Obrovskd zatéz je kla-
dena na nase operacni stiedisko, vSechny linky 155
jsou v podstaté trvale v provozu. Resi se nejen zé-
vazné situace, ale kontaktuji nas pacienti, abychom
jim poradili, co maji délat pfi podezteni na nakazu
covidem. SnaZzime se i prostiednictvim telefonu pa-
cientim poskytnout tu nejlepsi péci a poradit jim
touto distan¢ni formou. Pokud to stav nemocného
nevyzaduje, neni nutné za nim vysilat posadku
nebo realizovat pifevoz do nemocnice. Na dispe-
¢inku ndm s koordinaci odbérovych tymut velmi
pomahaji budouci zéchranaii, studenti pardubické
univerzity. Obrovsky nértst poc¢tu vyjezda k pa-
cientim s potvrzenym covidem jsme zaznamenali
v obdobi od Véanoc. S naplitovdnim kapacit ne-
mocnic mnohdy pacienty nemiizeme predat do
nejblizétho zdravotnického zatizeni, protoze neni
volné ltzko. Nésledné se prodluzuje predavéani
v nemocnicich a téméf hodinu trva dekontamina-
ce sanitky. Od zacatku leto$niho roku jsme museli
posilit nas systém o dalsi tfi posadky, abychom to
viibec zvladli. Obdivuji nage zaméstnance, s jakym
nasazenim v tak obtiznych podminkéch uz mnoho
mésich pracuji. Moc si pfeji, abychom se co nejdii-
ve vratili do normalniho zpiisobu Zivota.

Ve volném case se vénujete sbirani modeld zdravot-
nické techniky, jejichz pocet byl nedavno v Muzeu
vychodnich Cech na vasi vystavé Zachrankou kolem
svéta zapsan do Ceské knihy rekord. Co vas vedlo
k zalozeni sbirky a kdy to bylo?

Bylo to nékdy po roce 1985, kdy jsem samoziejmé
nevédél, Zze vznikne néjakd sbirka, a uz viibec ne, ze

rekordni. Tehdy mné prvni modely sehnala moje
babicka. Byly to dvé kovové ruské sanitky. Ta prv-
ni byla Latvija, na jejimz podvozku v té dobé jezdila
i skute¢na hradecka sanitka, coz mé zaujalo. Mezi
nékolika prvnimi modely byla také sanitka firmy
Matchbox zakoupena v Tuzexu. Tyto modely jsem
si vystavil za sklem a uz je nepouzival ke hrani.

Co vSechno sbirka obsahuje?

Do databaze rekordt bylo na konci roku zapsano
1777 modelt, mezi kterymi lze najit fadu zajima-
vosti. Napiiklad kolekci sanitek, které jsou pouzi-
vany v prezidentskych kolonéach, nebo americké
plechové hracky ze 60. let. Vyjime¢né jsou urcité
modely z mahagonového dieva véetné vérné ko-
pie vrtulniku, ktery pilotoval princ William v dobg,
kdy pracoval u letecké zdchranné sluzby ve Velké
Britanii. Sbirka také obsahuje lazaretni vlaky z rtiz-
nych historickych obdobi a brzy ji doplni starozitna
sanitka z ocelového plechu vyrobend v roce 1925.
Aktudlné je nékde na cesté z USA.

Mate ze zapisu do knihy rekord( radost? Je to pro
a je tak pestra?

Sanitky jsem nikdy nesbiral na pocet kust nebo
kvtli rekordu, ale jsem rad, Ze jsou nakonec né-
kde zapsané. Rada lidi uz diive sbirku oznacovala
jako nejvétsi, coz mé zaujalo a zacal jsem pétrat,
zda tomu tak skute¢né je. Pii této piileZitosti jsem
objevil moznost zapisu podobnych sbératelskych
kolekci do ¢eské databédze rekordt, kde dosud po-
dobné velka sbirka nebyla. Vlastnim zapisem jsem
chtél zaroven vyjadiit podékovani Muzeu vychod-
nich Cech za to, Ze mi v lofiském roce umoznilo
sbirku vystavit. Musim Fict, Ze se mi s muzejniky
skvéle spolupracovalo, takZe jsem chtél vyuZzit této
akce k pozvani dalsich navstévnika. m
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Rada komunikuji s lidmi

Je neuvéfitelné aktivni, ma mnoho rozmanitych zajma, bavi ji vzdélavat se, nejsou ji Ihostejné véci verejné.
Andrea Novotna (28) z Hradce Kralové pracovala jako obchodniho zastupce v bezpecnostnich sluzbach, ve
stavebnictvi, pricichla i k marketingu, publikuje své komentare o spolecenském déni, ma vlastni podcastovy
porad a kromé toho, Ze studuje bezpecnostni politiku, je také prezidentkou hradeckého Rotaract Clubu. ,Pro-
toze se citim dobre, tak si nemyslim, Ze jdu po Spatné cesté. Podle toho se v Zivoté orientuji,” fekla.
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Andreo, kde se ve vas vzaly sklony k zajmu o vefejné
déni doma i ve svété?

Také si kladu tuto otdzku, protoze pochdzim z tpl-
né obycejné rodiny. Moji rodice byli oba vyuceni,
maminka prodavacka, tatinek zednik. Ale uz na
zéakladni skole jsem byla rdda v ¢ele déni, naptiklad
jsem byla pfedsedkyni tiidy. Myslim, Ze jsem byla
oblibena v kolektivu. To se prelilo i na gymndazium,
kde jsem pochopila, Zze mé bavi se vzdélavat. To
vedlo k tomu, Ze jsem potkévala zajimavé lidi, ktefi
mné nabidli urc¢ité moznosti a moji cestu néjakym
zplisobem nasmérovali.

Po absolvovani Biskupského gymnazia v Hradci Kra-

lové jste se rozhodla studovat bezpecnostni politiku.
Byla to jasna volba?
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Nez k tomu doglo, rok jsem stravila na Filozo-
fické fakulté Univerzity Hradec Kralové studiem
filozofie a spole¢enskych véd. To mé vak nena-
pliiovalo, méla jsem jiné pfedstavy, predevsim
z hlediska budouciho uplatnéni. Potom jsem
nékolik let pracovala, vrhla se do byznysu. Dé-
lala jsem napiiklad obchodniho zéstupce v bez-
pe¢nostnich sluzbéch, ve stavebnictvi a pti¢ichla
i k marketingu. Pfed tfemi lety jsem zacala ve
svém okoli potkavat lidi pohybujici se v bezpec-
nostnim prostiedi. Zjistila jsem, Ze je to hodné
zajimavy obor, ktery ma do budoucna velkou
perspektivu, a byla zde i moznost vycestovat do
zahrani¢i. Protoze mné vzdy Sly jazyky a zaji-
mala mé mezindrodni situace, zacala jsem pétrat
po 3kolach, které bezpec¢nostni studium nabizeji.
Objevila jsem CEVRO Institut v Praze, kam jsem
se ptihlésila a dostala se tam.

Mohla byste priblizit své studijni zaméreni?
Studujeme obecné politologii, zahrani¢ni poli-
tiku, fungovani statni spravy, napiiklad poli-
cie, armddy i ekonomické aspekty bezpec¢nosti.
Velice zajimavou kapitolou jsou tajné sluzby
trochu obestiené tajemstvim. U¢i nas skute¢né
$pickovi profesofi. Studia na této skole si ve-
lice vazim. Uplatnéni po studiu miize byt ve
statni spravé, politice ¢i v organizacich mezi-
nérodniho typu, jako napiiklad OSN, NATO
a podobné.

Nyni jste prezidentkou Rotaract Clubu v Hradci
Kralové. Jak jste se k této neziskové organizaci
dostala?

To mélo opravdu zajimavou genezi. UZ na
gymnaziu jsem se poprvé potkala s Rotary klu-
bem. Skolu navstivili ,,naboréa¥i”, kteff studen-
tam rozdali pozvanky, kde bylo napsano, aby-
chom pfisli mezi né. Moc jsem to nevnimala,
nevédéla jsem, co je to Rotary klub, a pozvanku
vyhodila. O nékolik let pozdéji jsem se dozve-
déla, ze bych se v tom klubu mohla dostat do
zahrani¢ni vymeény student(i, ze tam ptsobi
lidé, kteii né¢eho doséhli. UpIné jsem se zhro-
zila, Ze jsem vyhozenim pozvéanky tuto piilezi-
tost propasla. Vlibec jsem nevédéla, jak se do
Kklubu dostat, protoze si uchazece o ¢lenstvi
vybiraji sami. Pustila jsem to z hlavy. Pak jsem
ale byla na setkani ODS, jejiZ jsem ¢lenkou, kde
se dal se mnou do te¢i Josef Sejvl, ktery pocho-
pil, Ze mam chut néco tvofit a sdruzovat lidi.
Napadlo ho, Ze bych mohla vzkiisit nepfilis
aktivni hradecky Rotaract Club, coZ je mladsi
varianta Rotary klubu, ktery jsem navstivila.
Myslim, Ze jsem na ¢leny klubu udélala dobry
dojem a ¢asem zjistili, Ze se nespletli.

Na co konkrétné se zaméruje hradecka vétev
klubu?

Rotaract Club pracuje na podobné bazi jako
Rotary kluby. Zabyvame se pievazné cha-
ritativnimi a osvétovymi aktivitami, které
zlepsuji svét, v némz Zzijeme. Kazdy klub si
miize vytvofit vlastni filozofii a smér, kterym
se vyda. Ja osobné primarné dbam na lokal-
ni aktivity. Naptiklad pomdhat hradeckym
neziskovkdm, podporovat mistni lidi, ktef{
to potiebuji. Napiiklad v obdobi koronaviru
jsme pomdhali sehnat pocitace. Prezidentka,
kterou jsem od 7. zai{ roku 2019, klub stmeluje
a udéva jeho kurz.
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Hynek Snajdar O
Ockovani

Nic nového pod sluncem. Kdyz jde o zésadni véci, vzdy
se v eské kotliné strhne mela a spole¢nost se rozdéli na
dva tabory, které nesmititelné haji to své. Samoziejmé si
na tom nékolik politikd, i téch vyslouzilych, pfihfeje svou
poliv¢icku, protoze co kdyby v dobé letosnich voleb do
Poslanecké snémovny mohli znovu naskocit do rozjetého
vlaku. Re¢ je samoziejmé o v soucasné dob tolik diskuto-
vaném ockovani proti nakaze covid-19.

Nazory na ockovéani se lisi, a to i mezi
odborniky, socidlni sité jsou zahlcené
»Mazory” a vefejnost je na vazkach. Je
ale zfejmé, Ze neni moc moznosti, jak
s virem zato¢it. Bud' se promofi tfi
étvrtiny vefejnosti, nebo prosté ockova-
ni bude jedina moZnost, jak se opét vratit
do normalniho Zivota.

V poloviné tohoto mésice oslavi moje matka Zijici na Mo-
ravé tctyhodné 90. narozeniny. Patii nepochybné do rizi-
kové skupiny, ale snasi to state¢né, i kdyz nikam nechodi
a je uz nékolik mésicti zaviend doma. Ma samoziejmé
obavy, aby se nenakazila. , Ahoj, mam bab¢u ptihlasit na
tu vakcinu. Nézory na to jsou rtizné, ale registrace se ob-
stojné zapliuje,” napsala mi v lednu moje sestra. Myslim
si, ze v tomto véku je spravné a zodpovédné, kdyz matka
ockovani absolvuje. ,Nech ji zaregistrovat, je to zcela jisté
dobré prevence,” odepsal jsem sestie a ta to udélala.

Je neoddiskutovatelnou skute¢nosti, ze v devatenactém
stoleti a jesté v prvni tfetiné toho dvacatého lidé vcetné
malych déti umirali na fadu nemoci jako tuberkuléza,
spalni¢ky, Spanélska chiipka, ¢erny kael a dalsi podobna
svinstva. V momenté, kdy védci vynalezli na jednotlivé
nemoci vakeiny a populace prosla ockovanim, byly za-
chranény miliony zivotd. To urcité o nécem sveédci. Viry
jsou tady porad, ale diky ockovani je jejich neblahé tcin-
nost minimalizovéna. J4 za sebe mohu fici, Ze se necham
proti covidu naockovat hned, jak to bude mozné, a to
i bez predbihani, jak se to stalo v lednu v Hradci Krélové,
respektive ve Dvore Kralové nad Labem, kdy Zena jed-
noho z krajskych politikii ziskala vakcinu jaksi pfednost-
né. Byla to chyba, protoZze to zavanélo protekci, a stat se
to urcité nemélo, kdyz spousta lidi ¢eka ve ,fronté”, az
na né ptijde fada. Podle mého néazoru by vsak mélo byt
oc¢kovéni dobrovolné, aniz by dotyény musel vetejné vy-
svétlovat, pro¢ se rozhodl pro tu ¢i onu variantu. Je to na
zodpovédnosti kazdého.

Mili Hradecéci, jestli se tedy nechate o¢kovat, je to na
vas. Nazory se lisi, panuje urcita nejistota, ale véfim, ze
se v8e v dobré obréti a letosni rok 2021 bude lepsi nez
ten pfedchozi. ®
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Které projekty uz mate za sebou a co je jejich cilem?
V Hradci Krélové se mné hodné libi zptisob inte-
grace cizincl do zdejsiho prostiedi. Lidé, ktefi do
mésta prichadzeji ze zahrani¢i za studiem nebo za
praci, se casto citi osaméli. Rotaract Club muze
pravé témto lidem pomoci v lepsi integraci. V roce
2019 pted Vénoci jsme délali latinskoamericky
vecer, ktery se velmi povedl. Pozvali jsem lidi po-
chazejici z této oblasti, ktefi v Hradci Ziji a pracuji,
aby predvedli ukdzky své kultury, prezentovali se
vlastnimi vyrobky, vano¢nim cukrovim a podobné.
Pfi tom jsme s nimi navazali nova pfételstvi a zaro-
venl oni mezi sebou, kdyZ se neznali. Bylo strasné
fajn, Ze jsme mohli timto zptisobem pomoci. Moji
vizi je potadat téchto vecert vice, ale s dlirazem na
to, aby to bylo lokalni a oni se tady citili dobte.

Co je hlavni naplni prace prezidentky?

Vzhledem k tomu, Ze jsem piivodni Rotaract pre-
vzala ve $patném stavu, musela jsem na zacatku
délat tpIné vechno. Sehnat nové ¢leny, komuni-
kovat s vefejnosti, presvédcit ¢leny Rotary klubu,
Ze to ma smysl.

Védi Hradecaci, ze Rotaract Club ve mésté existuje?
Prezentujete se verejné, aby o vas bylo slyset?

Ano. V soucasné dobé kladu diraz na reprezenta-
ci, chei, abychom byli vice vidét a méli vice ¢lend,
alespon patnéct, zatim jich mame deset. Vyuziva-
me k tomu socialni sité. Po latinskoamerickém ve-

¢eru jsme méli hodné planii na rok 2020. Bohuzel
kvili riznym opatfenim souvisejicich s nakazou
covid-19 to byl v tomto ohledu docela mrtvy rok.
I kdyZz v dobé korona krize jsme byli vidét pfi hu-
manitarni ¢innosti.
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Jak vypada vase spoluprace s Rotary klubem?
Chodim téméf na kazdou schtizku Rotary klubu,
protoze chci byt v centru déni a davat pravidelné
reporty o nasi ¢innosti. Myslim si, Ze vzajemna spo-
luprace tady v Hradci je dobr, a citim podporu.

Lze skloubit studium skoly s praci v Rotaractu?

Je to dost naro¢né. Studuji dalkové, chodim do
prace, mam jesté dalsi povinnosti a aktivity. Do-
kézi si ale v8e zorganizovat tak, abych nic nezane-
dbala. Nékteré aktivity se mi sice hodné prolinaji,
ale mam kontakty na lidi, ktefi néco umi a mohou
pomoci. Nema smysl véechno délat sam. Prezident
je voleny na jeden rok. Délam to déle a uz nyni
premyslim, komu svou funkci pfedam. Navic mé
v ¢ervnu letosniho roku ¢eka radostna udalost, na-
rozeni ditéte. Budu mit tedy asi hodné jinych sta-
rosti. Budu ale ¢lenkou dél a budu rada, kdyz se
potom pfesunu do Rotary klubu.

Kromé této Cinnosti jste redaktorkou PressPort Ma-
gazinu. Na co je toto periodikum zaméfeno?
Na spolecenské déni, politiku, kulturu...

O cem pisete? Mate néjakou redaktorskou speciali-
zaci, o niz pravidelné referujete?

Prispivam glosami a postiehy ze spolecenského
déni a politiky. Ta spoluprace vznikla tak, Ze jsem
psala blog na iDNES, kde byl v ¢ervnu minulého
roku zvefejnén ¢lanek, ktery mél hodné ohlasti. Re-
daktor PressPort Magazinu ho ¢etl a nabidl mi, zda
bych ho chtéla pretisknout u nich, a kdybych méla
chut, mizu pro né psat. Tak jsem nabidku pfijala,
byla to nova zkusenost.

Co vam psani pfinasi? Co chcete sdélit?

Bavi mné sdélovat své tihly pohledu na rtizné uda-
losti. Nejsou to reportaze, ale nazorové komentéfe.
Lidi to nékdy nechapou, protoze maji pocit, Ze je
nékam sunu, ale tak to neni. Je to jen thel pohle-
du, s kterym se nékdo ztotozni a nékdo ne. Bavi me
obecné diskuze s lidmi a mam takovou potfebu se
podélit o to, jak to vnimam ja.

Zrejmé jste méla na mysli clanek Pro¢ uz nejsem
chvilkarkou, tedy soucasti iniciativy Milion chvilek
pro demokracii, ktery vyvolal nebyvaly rozruch.

Viibec jsem necekala, Ze zptisobi takovy poprask.
Byl to jen miij osobni pohled, za ktery mé spous-
ta lidi pranyfovala. Mam v Zivoté a ve vSem, co
deélam, rada efektivni véci. KdyZ jsem na zacatku
nahlédla k iniciativé Milion chvilek pro demokra-

cii, myslela jsem si, Ze to bude fungovat. Postupem
¢asu se z toho zacal stavat takovy tak trochu nepra-
cujici systém bez koncepce. Vystupovalo tam né-
kolik lidi, ktefi se nasli v mluveni a radi se poslou-
chaji. Nepfispivalo to ale k né&akym konkrétnim
vysledktim a nemélo to zddouci efekt. Chtéla jsem
jen poukézat na to, Ze se néco déla spatné. Nebyla
to zadna stfelba do vlastnich fad, myslela jsem to
dobie, chtéla jsem néco zménit. Vysledkem bylo, Ze
se na mé nahrnula spousta negativnich komentaii
a pfislajsem o n&jaké facebookové piétele. I kdyZz to
bylo nepifjemné, jsem takova, Ze si stojim za svym
a zaroven jsem oteviena diskuzi. Nepochopili, Ze
¢lovék mlize mit jisty nadhled a jiny nazor na véci.

Aby toho nebylo malo, vénujete se pofadu Pokec-
Cast, kam si pravidelné zvete hosty. Koho jste uz
zpovidala?

Teprve se to rozjizdi. Prvnim hostem byl kandidéat
do Senatu Pavel Stan¢k a druhym byl Vitek Marti-
nec, ktery ma svoji vlastni talk show.

Jaké hosty si chcete zvat do budoucna?

Chci to koncipovat tak, aby uz ten nazev podcastu
PokecCast evokoval uvolnénost. Chci si zvat lidi,
ktef{ mé zaujmou, a je tplné jedno, z jaké budou
sféry. Prosté lidi, ktefi maji co #ici. Smyslem je, aby
nebyla diskuze konfronta¢ni, ale naopak klidna
a zpovidani méli sviij prostor.

Jste clenkou ODS. Proc jste si vybrala tuto stranu?
ODS byla jednu dobu v ur¢ité krizi a dokézala se
z ni dostat, cozZ pro mé bylo dikazem, Ze ma
v sobé silu. Libila se mi i urcita tradice spojena
s touto stranou. Mam také rada jeji ekonomicky
model, tedy nizké dané, samostatnost a co nejmé-
né Gcasti statu. Rovnéz se mi libi, Ze mnozi z této
strany jsou eurorealisté.

Nenf ¢lenstvi v politické strané brzdou v nezavislosti
psani?

Ngjakd kritika v tomto smyslu se uz na mé snesla,
ale byla od lidi, ktef{ pro mé nemaji takovou véhu.
Samoziejmé mé stranictvi k néjakym postojim za-
vazuje, takZe pfi psani s tim trochu bojuji. Na dru-
hou stranu ale preferuji na prvni misté svij nazor
a teprve poté stranickou linii. Kritizuji i véci, které
se mi nelibi uvnit# ODS, ale je to proto, Ze chci stra-
né, kterou mam rada, pomoci.

Jste hodné aktivni mlada Zena. Jsou rozmanité ¢in-
nosti smyslem vaseho Zivota?

Myslim si, Zze ano. Rdda komunikuji s lidmi, uza-
virdm rtzné obchody, to mé opravdu bavi. To se
tyka i Rotaractu, kde propojuji lidi, ktefi mohou
byt nékomu prospésni. Protoze se citim dobie, tak
si nemyslim, Ze jdu po Spatné cesté. Podle toho se
v Zivoté orientuji.

Mate dalsi zajmy, o které byste se chtéla podélit?
Réda pisi basnicky do supliku. Moje préce je po-
mérné kontaktni, takze potom potiebuji klid.
A psani basnicek, které jsou hodné osobni, to
umoziuje a zaroven mé to procistuje. Mam také
rada cizi jazyky - angli¢tinu, francouzstinu, némci-
nu a rustinu, které ve volném case trénuji. A moji
laskou je peceni.

Co pro vas znamena Hradec Kralové?

Srde¢ni zélezitost. Prozila jsem zde podstatnou
¢ast zivota a vSechny dulezité milniky - prvni las-
ky, studium na gymnaziu, dostala jsem se tady na
vysokou 8kolu, poznala partnera. To vée mam spo-
jené s Hradcem, méstem, které mam opravdu rdda.

S ¢im jste spokojena a co vas naopak vede ke kritic-
kému pohledu?

Na Hradci ocenuji zelers, je tu hodné krasnych par-
ki a je to nepochybné malebné mésto, které ma na-
vic idealni polohu. Myslim si ale, Ze je tady zéroven
prostor zménit hodné véci, které jsou mnohdy ne-
dodélané, k lepsimu. Méli bychom se vice zaméfit
na opravu starych a ddlezitych objektd, nez stile
stavét nové a ty pavodni nechdvat ladem. Je potie-
ba dodélat Velké namésti, BeneSovu tfidu a dalsi
lokality. Mohla by se vice podporovat a tim zlepsit
i kulturni ¢innost, protoZe podle mé Hradec v tom-
to sméru trochu zamrzl. m
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Mezi studenty se rodi

stale vice podnikatel(

Stredoskolakd s podnikavym duchem a zajimavymi
napady stale pribjva. | proto se TECHNOLOGICKE
CENTRUM Hradec Kralové dlouhodobé zaméruje
na vzdélavani budoucich podnikateld. Jak fika fedi-
tel Ondrej Zezulak, podnikani je dovednost, které se
Ize naucit.

Uz vice nez deset let podporuje vase centrum podni-
kani v hradeckém regionu a také celém kraji. Zménil
se za tuto dobu pristup k podnikani mezi mladymi
lidmi?

Obecné lze fici, Zze davody k podnikani se vzdy
meéni v zavislosti na vyvoji ekonomiky. V dobé
konjunktury je podnikdni vnimano piedevsim jako
piilezitost, kterd je v dobé recese zastinéna exis-
tenénimi otdzkami - at’ uz jako dtivod, pro¢ zacit
podnikat, i pro¢ nepodnikat. Nicméné hovoiime-
-li o mladych lidech, tento problém pocitujeme
spiSe okrajové. V této skupiné je prakticky vzdy
dtéivodem k tvahdm o podnikani produkt, sluzba,
technologie... CoZ je vlastné zcela spravné. Co ale
mladym lidem chybi, jsou zkugenosti a ndhled véci
v 8irsich souvislostech, pldanovani. A to se za uply-
nulych deset let nijak zdsadné nezménilo.

0 14 komercni sdélent

Jak se vlastné zacinajici podnikatelé hledaji?

Zacit podnikat je odvazné rozhodnut, které by ni-
kdo nemé] ¢init bez rozmyslu. Je to zpiisob Zivota,
na ktery musi byt ¢lovék pfipraveny, v tom dob-
rém i zIém. A pravé zde vidime nasi roli v rdmci
vzdélavani.

Vlastni vyjukové programy mdame sestaveny pro
véechny stupné vzdélavaciho systému. Zakam
zékladnich skol zdbavnou formou pifiblizujeme
elementarni principy fungovani spole¢nosti, pro
studenty stfednich a vysokych kol pak realizuje-
me kurz Podnikdni v praxi, ktery probihd v ramci
krajského projektu IKAP II. V kurzu se do vyuky
pfimo zapojuji manazefi a oborovi profesiondlo-
vé, kteif se stavi i do role konzultant redlnych ¢i
fiktivnich firem, na nichz studenti v prabéhu kur-
zu pracuji. Rozdil je samoziejmé v délce i hloubce
obsahu, ale my si neklademe za cil v téchto pro-
gramech vychovat podnikatele. SpiSe se studenty
snazime naucit vidét véci v souvislostech a hlav-
né v redlnych dislech. Pro ty, kterym je myslenka
vlastniho podnikéni blizk4, mame pfipraveny na-
vazujici forméty vzdélavani a vymeény zkusenosti.

Pro mladé lidi je to tieba setkavani a networking
v ramci nadi startupové komunity, workshopy
a seminare.

Maji mladi lidé o podnikani zkreslené predstavy?
Nejen mladi lidé, s né&jakou formou zkratek a iluzi
se setkavame velmi ¢asto i u star$ich ro¢nikd. A to
je jedna z véci, kterou chceme dlouhodobé ménit.
Skoly jsou mistem, kde je tieba vzdy za¢inat. Bez
ohledu na to, zda se studenti pro vlastni podnika-
ni v budoucnu rozhodnou, ¢i nikoliv, méli by znét
zakladni principy uvazovéni a fungovani spolec-
nosti, principy tvorby rozpoc¢tu, umét kalkulovat
cenu prace, snazit se porozumét zdkaznikiim
apod. Absolvent, ktery bude rozumét véem témto
oblastem, bude hodnotnéjsi i jako zaméstnanec.
To povazujeme za velmi dtlezity vystup kurzu
Podnikéni v praxi.

Studenti si v kurzu vyzkousi a déle rozvinou ty-
movou praci a spolupraci, posili prezenta¢ni do-
vednosti, ale hlavné ziskaji trochu jiny pohled na
podnikani jako takové. A at' uz se nakonec rozhod-
nou pro vlastni podnikani, nebo daji pfednost kla-
sickému zaméstnaneckému poméru, budou znat
principy uvazovani firmy, ekonomické souvislosti,
naklady, které podnikdni obnasi, a ve vysledku
i cenu lidské prace.

Jak takovy kurz probiha?

Kurz tvoii pét samostatnych piednasek vénova-
nych konkrétnim oblastem/témattim podnika-
ni, béhem kterych studenti vzdy pracuji v 3 az
5¢lennych tymech. Kazdy kurz za¢indme moti-
vaci k podnikéni a definici pfedpokladii, na které

navazuje sestaveni business planu, marketingo-
vého planu, fesi se firemni ekonomika a pléno-
vani. Po kazdém bloku nésleduji 4 hodiny online
konzultaci s lektorem, kde mohou studenti dola-
dit detaily a konkrétnéji rozebrat to, co potiebuji.
Studenti se v kurzu nau¢i mimo jiné piipravit
a prezentovat podnikatelsky zdmér, pochopi
fungovani podnik®i, zkusi si sestavit prodejni
cenu vyrobku... Jako hlavni pfinos vnimam to,
Ze se studenti v rdmci jednotlivych blokt potkaji
s profesiondly z praxe, s nimiZ mohou oteviené
hovofit. A uplynulé béhy kurzu nam potvrdily,
Ze studenti se velmi aktivné zapojuji.

Na zavér kurzu jednotlivé tymy predstavi vlast-
ni podnikatelsky zamér, na ktery dostanou zpét-
nou vazbu. Ve své podstaté se tak jednd o mix
kreativity, finan¢ni gramotnosti i prezenta¢nich
dovednosti.

Zrodily se v uplynulych letech v ramci kurzu néjaké
zajimavé podnikatelské zaméry?

Samoziejmé. Jeden z projektti, ktery prosel nasim
inkubédtorem, byl napfiklad Adam Hubalovsky
a jeho spole¢nost Czech Aerials zaméfena na dro-
ny a bezpilotni létani. Zajimavé projekty vznikaji
také na Univerzité Hradec Kralové, se kterou velmi
tzce dlouhodobé spolupracujeme nejen v ramci
Podnikéani v praxi. Kurz uz tu probihd na vsech
fakultach a zvladli jsme ho tspésné prenést i do
online prostfedi. Napady a podnikatelské zaméry
studentd jsou velmi rozmanité a my je vzdy radi
podpotime at uz poradenstvim, nebo pf¥imo v pod-
nikatelském inkubatoru TC HK.

Mate néjaké doporuceni pro zacinajici podnikatele?
Kazdy den na svété vznikd mnoho podnikatel-
skych napadd, z nichz jen zlomek uspéje a né&jak se
rozviji. Nékdy projekt vyjde, nékdy ne, to se prosté
stava. Dulezité ale je, aby piipadné dopady nebyly
pro podnikatele fatalni, coz je mnohdy jen otazkou
zvladnutého strategického planovani a spravného
nastaveni milnikd.

Kdyz uz se nékdo za¢ne ptat, zpravidla je na dob-
ré cesté. Smyslem existence TECHNOLOGICKE-
HO CENTRA je zac¢inajicim podnikateldm vytva-
fet prostfedi, které jim pfi rozvoji jejich napadt
maximalné pomize. Samoziejmé hlavni , prace”
vzdy zlistdva na nich, my fungujeme pfedevsim
jako opora, zdzemi a pomocnd ruka pfi diilezitych
rozhodnutich. m
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Uffo chysta revolucni zvuk

Tokijska Suntory Hall, milanska La Scala ¢i Metropolitni opera na americkém Manhattanu patii mezi nejslav-
néjsi koncertni saly svéta. A ted'si predstavte, Ze naprosto identicky poslechovy zazitek, ac je to k neuvérent,
si vychutnate, kdyZ usednete do hledisté trutnovského Uffa! Navic bude Gplné jedno, jestli do prvni fady, nebo
na balkdn. Ptate se, jak je to mozné? Za v&im je novy zvukovy systém L-ISA za 11 milionC korun, ktery se v Uffu
pravé ted'instaluje a predstavuje revoluci v audio primyslu.

L+l MICHAL BOGAN, FOTO: KATERINA SVOBODOVA

,Kdyz jsem to poprvé slySel ve Francii, vhanélo
mi to slzy do odi,” svéfil se feditel Uffa Libor Ka-
sik. ,Opravdu je to revoluce ve zvuku,” prohlasil
o systému hyperrealistického multikanalového
zvuku L-ISA, ktery pochazi z dilny lidra na trhu
profesionédlniho audia L-Acoustics. Francouzska
spole¢nost, jejimz zakladatelem je viziona¥ Chris-
tian Heil, tim opét posouva hranice prostorového
vnimani nejen zivych vystoupeni a hudebni tvorby,
ale i dalsich uméleckych a kulturnich pfedstavent,
coz se naramné hodi ke koncepci multifunkéniho
prostoru Uffa. ,Budeme prvni v republice a stéle
ijedni z prvnich na svété, kde se tato technologie
bude pouzivat,” poukézal Libor Kasik.
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Pojdme si ve zkratce vysvétlit, ¢im je systém
L-ISA, jehoz zkratka znamend Immersive Sound
Art, vlastné tak revolu¢ni. Doposud, kdyz inter-
pret stal uprostied pddia, zvuk, ktery divaci sly-
Seli, vychazel z reproduktorti umisténych na levé
a pravé strané. To je pro lidské vnimani piilis
daleko a nedochdzi ke spojeni viemu sluchové-
ho s vizualnim. Koncept L-ISA ale dokédze spoje-
ni obou vjemi obnovit, takze dojde k propojeni
toho, co vidite a slysite. ,Systém neustale sleduje
a propocitdvd, co se déje na scéné, a prevadi to do
reality tak, aby byl zvuk slySet absolutné pfiroze-
né. A pravé v té piirozenosti je vzdy skryté kouzlo
velkého zézitku. Kdyz néco totiz ¢lovéku nepiijde
pfirozené, zazitek z vystoupeni nema takovy,” po-
znamenal Libor Kasik.

Uffo doted’ disponovalo dvéma sestavami zavése-
nych reproduktort nad pédiem - vlevo a vpravo,
¢ili klasické stereo. S novym systémem napocitd-
te takzvanych bandnt pod stropem hned devét,
pfi¢emz jsou poskladdny z 65 reproduktori. To
je trojnasobek toho, nez byl soucasny stav. Diky
tomu dokaze L-ISA naprosto fantastickou véc, a to
ze ve v8ech ¢astech salu bude stejné kvalitni zvuk
a posluchac se tim citi byt vtazen do déni na pédiu.

Jen pro zajimavost, celkovd hmotnost ozvuceni se
pohybuje pies tunu. Nicméné bylo zapotiebi, aby
aparatura zlstala variabilni a dalo se s ni pohybo-
vat podle typu akce. Technici z Uffa to vymysleli
tak, Ze pod stfechu pfimontuji jesté jednu Zeleznou
lavku, kam reproduktory zavési. Mimochodem, to
je dalsi velkd prednost, ze L-ISA umoziiuje vytvorit
v sdle akustiku, jakou chcete.

,, Uffo je multifunkéni misto, kde se poradaji kon-
certy a akce vseho druhu, coZ je unikatni a skvélé,
ale jeden nedostatek to s sebou nese. KdyZz prosté
v jednom prostoru chcete délat metalové i klasic-
ké koncerty, je jasné, Ze pro ty akustické koncerty
to nebude to nejlepsi prostiedi. Samoziejmé to lze,
ale nenti to tplné ono. Myslim, Ze nejlip to pted par
lety vystihl jeden nas dnes uz velmi slavny dirigent
Jakub Hriisa, ktery mi tak nendpadné do ouska
prohodil: No jo, Uffo je na sussi strané spektra.
Ted' to bude tplné jiny level! Budeme moci pfinést
zvuk jako v téch nejlepsich koncertnich sélech na
svété,” usmal se Libor Kasik.

V Ceské republice se zatim uskute¢nil pouze jedi-
ny koncert, ktery byl nazvuceny systémem L-ISA.
Loni v éervnu se pfedstavil v prazské O2 aréné
fenomenalni kytarista Mark Knopfler. Na vystou-
peni se tenkrat sjela podivat cela zvukatska obec.
,Je to pritlomové feseni, které se zatim nikde moc
neukazalo,” uvedl Radek Jezek, vedouci oddéleni
techniky Uffa, jenz si tuto udalost také nenechal
ujit. , Ten zvuk je siroky, hluboky, konkrétni, ¢is-
ty, neni prznény tim, Ze se zvuky slévaji dohro-
mady. Vsechny néstroje znéji pfirozenéji. To ve
stereu nejde udélat,” dodal. L-ISA tak technikéim,
umélctm i produkcim odhaluje tplné novy svét
kreativnich moZznosti.

Na myslenku ,vytunit” Uffo mimofadnym
ozvudenim a posunout ho mezi svétovou $picku
piivedla feditele Libora Kasika schiizka s majite-
lem trutnovské spole¢nosti Pro Music, Danielem

Krémarem. Ten si chtél ve spoleenském cent-
ru domluvit showroom tohoto systému. (Dnes
je showroom v budové BScomu.) ,Zacal jsem se
o to zajimat a zjistil jsem, Ze obzvlast pro Uffo by
to byla idedlIni véc,” li¢il Kasik, ktery hlavni benefit
spattuje v lepsi akustice koncertti. O celé zéleZitosti
poté promluvil s trutnovskym starostou Ivanem
Adamcem a posléze prezentoval poiizeni techno-
logie zastupitelstvu. , Velmi si toho vazim, Ze za-
stupitelé pochopili vyznam této investice a schva-
lili ji,” dékoval.

Uffo na zakazku vyhlésilo vybérové fizeni, pro-
béhla dvé kola. ,Vime, Ze existuji i jiné systémy,
které se snazi o podobny efekt. Takze pokud by
nam nékdo dodal néco, co by plnilo stejny tcel
a levnéji, bez vahani bychom to vzali,” konstatoval
Kasik. Do vybérového #izeni se nakonec pfihlasi-
la jen firma Pro Music. ,Kazdy zvukovy systém
je drahy. I kdyz 11 miliont je hodné penéz, méli
jsme 8tésti. Oproti cenikovkam jsme dostali snad
Ctyficetiprocentni slevu,” piibliZil feditel. Podle négj
je L-ISA neskute¢na investice do budoucna a moc-
krat se vrati.

S instalaci systému se zac¢alo na pfelomu roku a ho-
tovo by mélo byt do konce tinora. ,,Docela se ndm
hody, Ze se ted' nehraje,” pousmal se Kasik, ale hned
dodal, Ze méli montaz pfipravenou i s variantou za
provozu s omezenym poétem akci. , Ted si dovo-
lim tvrdit, Ze systém bude urcité funkéni diiv, nez
nam bude umoZznéno hrét,” opét se usklibl. Uffo je
stejné jako ostatni kulturni instituce zaviené kvli
koronaviru. ,Musim podékovat sponzortim, ktefi
za ndmi stoji. Opravdu velky dik. Na§ program
stale planujeme, neustale posunujeme, ¢ili jakmile
dostaneme zelenou, za¢neme okamzité fungovat,”
uvedl Libor Kasik.

Otazkou je, kdy to bude. On sdm nevi. Zatimco v ji-
nych oblastech se mu pry pomérné daii predikovat
véci, jak budou, v covidu zatim vzdy, kdyz fekl, jak
to bude, bylo vse jinak. ,Myslim, Ze pro nés by bylo
skvélé, kdyby se do léta podaftilo zrealizovat par
véci a Cirk-Uff, ktery je na zacatku ¢ervna. Byt to
bude za omezenych podminek,” nechal se slyset.
Zaroven pak doufd, ze od podzimu by se uz kul-
turni Zivot mohl rozeb&éhnout normalné. V hlavéjiz
samoziejmé Libor Kasik stfada i napady, jak slav-
nostné nejen Trutnovu, ale celé republice piedsta-
vi systém L-ISA. Vzkazuje, Ze se miizeme t&8it na
koncerty jak hodné slavné kapely, tak mistni.
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SOUMRAK KULTURY
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Nakaza covid-19, ktera do republiky vtrhla na jare
minulého roku, poznamenala fadu rozmanitych od-
vétvi ve spolecnosti. Mezi ohrozené nepochybné
patfi kulturniinstituce, jako jsou divadla, kina, galerie
¢i organizace poradajici koncerty a festivaly. Kultu-
ra obecné v ,magickém” roce 2020 plném réznych
opatfreni a omezeni dostala na frak. Rada hercti, rezi-
sér(, zpévak prisla o zivobyti, divakdim chybi oboha-
cujici umélecké zazitky a samoziejmé s tim spojeny
spolecensky kontakt.

L2 HYNEK SNAJDAR, FOTO: ARCHIV SALONEK

S tim, jak v soucasné dobé prozivaji a piezivaji ne-
lehké casy, co délaji, jak to fesi, pro¢ to nevzdali,
jaké maji cile a jak vidi svou budouci perspektivu,
se tnorovym Salonkam svéfili $éfové nejvyznam-
ngjsich kulturnich instituci v Hradci Kralové, ktef{
covidové dobeé state¢né celi a vzdoruji.

Klicperovo divadlo

,Ze dne na den se nam zhroutila cela sezéna, vni-
vec 8la celd nékolikamési¢ni prace a planovani, bo-
huzel opakované na jafe a znovu i loni na podzim.
Ze v3eho nejhorsi pro nas byla a dosud je nejistota.
Nikdo totiZ neni schopen fici, kdy bude divadlo
opét oteviené. Pro vsechny lidi v divadle je téz-
ké cokoliv planovat a fungovat, kdyz pied sebou
nemate néjaky viditelny zachytny bod v podobé
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otevfeni,” posteskla si Eva Mikulkovd, feditelka
Klicperova divadla.

Tato proslula scéna se ale nevzdavala, a kdyz doslo
k uzavieni divadla uz na jafe lotiského roku, pfisla
s novinkou ve své tvorbé, kterou jsou pravidelné
streamy Podkrovi Live. Ty zacala vysilat 23. biez-
na a na jafe dokonce kazdy vsedni den. Celkem
divadlo az do poslednich dnii piipravilo vice nez
60 streamovanych pofadili, nejlepsi sledovanost
nasbirala pies 10 tisic divdkd, coz je pétadvaceti-
nasobek kapacity hlavni scény. ,Béhem podzimni
viny pandemie jsme do naseho vysilani zapojili
i ostatni kulturni instituce mésta Hradec Kralové,”
uvedla feditelka.

Prestoze je divadlo uzaviené, kazdy den zkousi
nové inscenace, aby jejich premiéry mohlo uvést co
nejdiive po otevieni. V ,8upliku” uz ma ptiprave-
né inscenace Uklady a laska v rezii Ivana Krej¢iho
a Zenitbu, kterou piipravilo reZisérské duo
SKUTR. Kromé zkou$eni pfipravuje i nové projek-
ty podcastti, které chce realizovat co nejdiive. Také
Klicperovo divadlo se v ¢ase krize zapojilo do $iti
rousek a pomohlo tak tém, ktefi to potiebuiji.

Z ekonomického pohledu je uzavfeni divadla vel-
kym zasahem, i kdyz ma podporu zfizovatel@.
»Divadlo priimérné pfichdzi na trzbach o 1,7 mi-
lionu korun mési¢né. V roce 2020 jsme z dvanacti

mésichi plnohodnotné mohli hrat pouze tti mésice,
a tak jsou ztraty vysoké,” konstatovala Mikulkova
s tim, Ze ministerstvo kultury divadlo podobné
jako ostatni v zemi podpofilo finan¢né.

Naroc¢né obdobi je to v8ak pro zaméstnance, proto-
ze kdyZ se nehraje, nedostavaji k zakladnimu platu
reprizné nebo dal$i ptiplatky. V personalni oblasti
déla vedeni v8e pro to, aby se nemusela pfijmout
zadna opatieni.

Divadlo Drak

Tomas Jarkovsky, feditel oblibené kralovéhra-
decké scény Divadlo Drak, vzpomina na zacatek
pandemie jako na situaci, kterd ptisla velmi rychle
anedalo se na ni dopfedu nijak pfipravit. Drak teh-
dy spole¢né s Klicperovym divadlem a organizaci
Kontrapunkt pfipravoval Mezindrodni festival Di-
vadlo evropskych regiont, jenz se vlastné nekonal.
V pribéhu dalsich tydnd se navic ukézalo, Ze opat-
feni budou dlouhodoba. ,My jsme byli nuceni na
jafe divadlo uzaviit s tim, Ze jsme jesté pokracovali
ve zkouseni,” zabrousil do minulosti feditel.

V té dobé se Drak masivné pustil do online pro-
gramu. Divadlo to¢ilo napiiklad online video ¢etbu
na pokrac¢ovani, délalo timto zptisobem i lektorské
programy k vystavam, které pordda, semindie
a podobné. ,V zimé, kdyZ jsme se museli smifit
s tim, Ze neuskute¢nime tradi¢ni, velmi nabity ad-
ventni program, jsme natocili regulérni hodinovy
film Vysla hvézda nad Betlémem, coZ je adapta-
ce stejnojmenné inscenace,” prozradil Jarkovsky.
Tento opus pak na sklonku minulého roku Drak na
svém divadelnim youtube nabidl divakiim zdarma
v premiéte a nékolika reprizach.

Dalsi ranou do bézného provozu divadla byla ne-
moznost navézat na zahrani¢ni kontakty. , Bohuzel
jsme vladnimi opatfenimi piisli o domluvené za-
jezdy do Ciny, Jizni Koreje, USA, Finska, Polska,
vypadek byl v tomto sméru obrovsky. Zijem byl
v té dobé velky, o to vice to bolelo, a to i finan¢né,
kdyz se zajezdy nemohly uskutec¢nit,” vyli¢il fedi-
tel. Pfigel ale vitany tspéch, ktery dobu znamenité
odleh¢il. Drak se poprvé s profesionalnim zézna-
mem inscenace Sipkové Riizenka ztcastnil zahra-
ni¢niho festivalu online. Jakub Vasi¢ek s ni ziskal
na 19. roéniku Mezinarodniho festivalu divadla
pro déti Banja Luka 2020 v Bosné a Hercegoviné
ocenéni za nejlepsi rezii.

Pretrvéavajici krize nastésti divadlo nepoznamena
zasadnim finanénim zptdsobem, protoze zavislost
na trzbach je mensi. ,Narazili jsme spiSe na to, na
co jsme se s podzimem piipravili a jsme na to pii-
praveni i na letoni jaro, Ze jsme zavisli na rezimu
8kol a opatrnosti pedagogt. Pro nasi produkci jsou

"y

8kolni pfedstaveni dominantni,” fekl Jarkovsky.

Muzeum vjchodnich Cech

Prvni chvile jara 2020 oznacil Petr Grulich, feditel
Muzea vychodnich Cech, za gok. Nicméné po tyd-
nu ¢i dvou si fekl, Ze je to vlastné vyzva a Sance pro
modernizaci muzea a zménu nékterych zazitych
pracovnich stereotypti. Mél tim na mysli pravé pii-
stup k pokrocilé informatice. ,Druhy lockdown uz
byl jen pokrac¢ovanim a ten soucasny tfeti... to uzje
otrava a vlastné rutina,” poznamenal.

Toho bohda nebude, abychom to vzdali, fekli si
muzejnici a pies nepiizeil osudu se rozjeli ve vel-
kém. Béhem roku interaktivné digitalizovali ¢ty#i
fyzické vystavy, vzniklo sedm ¢isté online vystav,
¢tyfi interaktivni exkurze, Sest online prednasek,
dokumentarni film, osm hranych kratkych fil-
m1, jedenact mluvenych pohddek pro nejmensi
a s koncem roku cely virtualni 31. muzejni adventni
trh v podobé videospotti s online prodejem zboZi.
Ve jsme se naucili sami a nic z toho nevzniklo ko-
mer¢né,” sdélil Grulich. Muzeum online navstivilo
zhruba 50 tisic lidi, z toho 30 tisic se na muzejnich
strankach a kanalech zdrZelo. Kromé toho vznikaly
inové fyzické vystavy.

A do jaké miry krize poznamend muzeum?
»V roce 2020 se ndm podafilo velmi pruzné ekono-
micky zareagovat a vypnout ndklady na umrtveny
navstévnicky provoz. Navic diky spektru nasich
expertnich ¢innosti tvoi{ vstupné jen jeden dilek
v rozpoctu, takZe jsme jeho ztratu vykryli jinym
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vydélkem,” vysvétlil feditel, ale pfipustil, Ze letos-
ni rok bude hors$i kvili poklesu té ¢asti rozpoctu,
kterou tvoii piispévek zfizovatele.

Reditel si pieje, aby se lidé nechali v co nejvetsi
mife oc¢kovat, pandemie diky tomu brzy odesla
a navstévnici se prestali bat chodit ven. Zarover si
vsak mysli, Ze uz se svét nevrati do ptivodnich ko-
leji. , Myslim, Ze je to dobie. Muzejni svét pochopi,
Ze jestli chceme piezit, tak se musime umét pfizpa-
sobit, a Ze peceni holubi do tst nelétaji sami. A spo-
le¢nost zase doufam pochopi, Ze kultura neni koule
u nohy ani volnocasova aktivita. Pro nase muzeum
plati, Ze smérem, kterym jsme vykro¢ili, rozhodné
ptijdeme dal.”

Galerie moderniho umeéni

Kdyz 18. prosince piislo tfeti uzavieni, byli z4-
stupci kli¢ové Galerie moderniho uméni popuzeni
tim, Ze Narodni muzeum a Narodni galerie v Pra-
ze obdrZzely nespravedlivé vyjimku a dale mohly
ponechat své vystavy pifistupné vefejnosti, zatimco
ostatni instituce musely byt uzavieny. ,Slo o bez-
precedentni a nerovny pfistup hlavni hygienicky
a ministerstva kultury v rdmci této oblasti umén,
nebot’ jsem pfesvédcen, Ze i maléd regiondlni vy-
stavni sifi md svij nezastupitelny a podstatny vy-
znam,” tvrdi feditel Frantisek Zachoval.

Vystavni a akvizi¢ni instituce, kterou vede, se
v prvni viné snazila byt hodné online. Eduka¢ni
oddeéleni vytvofilo nékolik sérif navoda k vytvar-
nému tvofent, zapojeni vlastni fantazie a pfedstavi-
vosti. Béhem léta a podzimu cela galerie pracovala
na otevieni dvou hlavnich stélych expozic a vyda-
ni t¥f novych publikaci, cozZ ji pIné zaméstnavalo.
V 1été roku 2020 se navstévnost oproti roku 2019
mirné zvedla, nebot’ se zvysil podil vnitiniho ces-
tovni ruchu. ,Po finanéni strdnce jsme nebyli zase
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tak ztratovi. Ale obecné se za cely rok jedna v fa-
dech o statisice korun,” ptipustil feditel a upozor-
nil na dal$i nerovny pfistup ministerstva kultury
k institucim z¥izovanym statem a vii¢i subjektm
ziizovanym kraji nebo mésty.

»1 kdyz v dtsledku krize pravdépodobné mnoho
aktivit zanikne, vznika tu velky prostor pro vefej-
né instituce, aby pfevzaly vétsi zodpovédnost za
kvalitni kulturni déni v nasi zemi. To je i m#ij osob-
ni apel na zfizovatele krajskych organizaci, mést
i samotné ministerstvo kultury, aby se kompeten-
ce a pole piisobenti jejich piispévkovych organizaci
rozsitily,” vyzyva feditel galerie.

Impuls

Také pro feditelku hradeckého Centra podpory
umeéleckych aktivit Impuls Martinu Erbsovou byla
situace v bfeznu loriského roku Sokem a vse ji pii-
pominalo bojovou hru. Kdyz po vice nez dvou mé-
sicich doslo k nadechnuti a pffjemnému planovani
i pfipravam, po 11. ffjnu se vse zase vypnulo, coz
trva uz t¥i mésice. ,No, je to frustrujici, ale véfim,
Ze to nepotrvéa uz moc dlouho.”

Ptes tyto peripetie se Impulsu loni podaiilo usku-
tecnit téméf vSechny naplanované aktivity. Do-
kézal pfesunout divadelni pfehlidky s mirngjsimi
opatfenimi do letniho okna. V zafi zrealizoval sou-
sedské setkani Zazit mésto jinak, dva filmové festi-
valy uskutec¢nil online, z vystav poiidil video pro-
hlidky. ,Podzimni umélecké kurzy jsme alespori
z Casti zapodali a jesté pfed Vanoci jsme v omeze-
ném rezimu umoznili vyuZzivat nade foto/film stu-
dio,” prozradila feditelka. BohuZel s novym leto-
poctem krize zptisobend koronavirem neskoncila.

Impuls vedle tradi¢nich akei chysta vytvoieni nové
platformy pro interaktivni zptsob uméleckého
vzdélavani, aby v dobé lockdownu nemusel odkla-
dat kurzy na neur¢ito a vyuku pferusovat. V tnoru
pfipravuje novou instalaci ve své Galerii za Galerii.

Jak se nechala sly$et, minimalné v prvnim ptlro-
ce se Impuls bude potykat s fadou neznamych,
a to predevsim u divadelnich piehlidek. Coby
prispévkova organizace Kralovéhradeckého kraje
si v8ak rozhodné nemtze stéZovat, i pro letosni
rok zistal stejny piispévek ziizovatele na ¢innost
centra. Reditelka Erbsova stejné jako feditel muzea
Grulich je toho nazoru, Ze jedina cesta, jak se vratit

do ptivodnich koleji, je co nejrychlejsi proockovani
obyvatelstva. ,Kultura se vrati na koleje, které jis-
té povedou v jinych podminkach a opatienich, na
které se budeme muset adaptovat a akceptovat je,
tak abychom mobhli déle tvofit a prezentovat uméni
vefejnosti,” uzaviela.

Volné sdruzeni
vychodoceskych divadelnikd

»,Na pocatku to bylo nastvani. S odstupem néko-
lika mésict jsem své pocity popsal jako nastvani,
urputnost, roztrpéenost, demotivovanost - a na
konci manie. Byl jsem nastvany, ze nemtizu zkou-
Set, urputny v hledani legalnich cest, jak dotahnout
premiéry, trpici, kdyz vSe postupné kolabovalo,
dokonce bojacny, ze tohle je opravdu prasvih, de-
motivovany délkou ,prazdného’ obdobi a zaroven
az nezdravé nadseny, Ze to kon¢i, coz mi vlilo krev
do zil,” popsal své pocity z covidové doby Josef Jan
Kopecky, pfedseda Volného sdruzeni vychodoces-
kych divadelnikd (VSVD).

VSVD mélo podle néj to stésti, Ze napiiklad pte-
hlidky, které spolupofdda, mohly z vétsi ¢asti pro-
béhnout. Zasadni posun v préaci VSVD ale pfinesla
druha vlna, kdy nechtélo pfipustit opakovani jara.
Bylo tedy rozhodnuto vytvofit online vysilani,
a vznikl tak stream nazvany Antré, do néjz jsou
zvéni zajimavi a charismaticti hosté.

,Kromé toho pfipravujeme jarni divadelni piehlid-
ky, i kdyz nevime, zda a pfipadné v jaké podobé
budou moci probéhnout. Stejné je to s piipravou
seminafd a workshopt, které rovnéz prevadime
z ¢asti do onlinu,” nastinil Kopecky. VSVD mélo
loni 30. vyroci vzniku, které nemohlo oslavit. Osla-
vy by se tedy mély uskutecnit pti Open Air Progra-
mu mezindrodniho divadelniho festivalu Divadlo
evropskych regiont.

A véri pfedseda VSVD, ze se divadlo i kultura
obecné vrati do pivodnich koleji? ,Odvéazim se
tvrdit, Ze se vrati. Svou predikci podpofim tim, Ze
vkus a preference divdkt se béhem roku také za-
sadné nezménily. Jiné v8ak bude to, jak a za jakych
podminek bude kultura vznikat. P¥al bych ndm
vsem, aby byl rok 2021 rokem kultury,” dodal.

Bio Central

Kulturni krize se samoziejmé nevyhnula ani ki-
ntm. ,U prvniho lockdownu to byla novinka
a moc jsem si nedovedl pfedstavit, co to pro nase
kino bude znamenat. Podzimni uzavieni uz o¢eka-
vané bylo, a zacali jsme tedy fe$it maximalni mini-
malizaci nasich ztrat,” zabrousil do loriského roku
Petr Vitek, feditel hradeckého kina Bio Central.

Protoze kino a kavédrna jsou uzavfené, jedinou
aktivitou jsou nyni online projekce v rdmci pro-
jektu Moje kino LIVE, do kterého bylo Bio Central
zapojeno i na jafe. ,Snazime se udrzovat kontakt
s lidmi, ktefi chodili do kina, alespori otevienym
vydejnim okénkem baru, kde nabizime nasi vy-
bornou kavu a dalsi sortiment. Béhem Véanoc jsme
vydavali vanoéni bali¢ky nasich piedplacenych ka-
ret nebo nové vyrobenych tricek. Jinak se snazime
udrzovat kino v takovém stavu, abychom mohli po
rozvolnéni okamzité otevtit,” vysvétlil feditel.

Podle ngj situace poznamena rok 2021. Kinotrh je
paralyzovan a rozjezd po otevieni kin bude velmi
pomaly. Zimni a jarni mésice jsou totiZ pro kina ty
nejlepsi a v nich si délaji rezervu na léto. Pokud
nebudou pokracovat kompenzace i po otevieni,
budou mit kina velké ekonomické problémy a ne
v8echna pieziji. Bio Central ma nyni hrubé trzby
zhruba o vice nez ¢tyti miliony korun nizsi.

,Kromé programﬁ Antivirus na zaméstnance
jsme mohli zadat pouze na Statnim fondu kine-
matografie, kde jsme dostali ¢astku asi 120 tisic
a o mali¢ko vétsi ¢astku bychom mohli dostat
na dalsi Zadost, kterd uz je podana, ale v progra-
mu COVID-Kultura I a II kina zddat nemohla.
V COVID-Kultura III uz by to mélo jit, ale nevi-
me, jakou ¢astku mtizeme ocekavat,” pfemita Vi-
tek, ktery nastinil, Ze by kino potiebovalo né&jaky
dlouhodobégjsi plan, na ktery se lze spolehnout,
aby zaroveti s podminkami otevieni provozii bylo
jasné feceno, jak budou kompenzovany. ,Neni nic
horsiho nez nefunkéni PES.” m
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TANECNIK A ZPEVAK
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Tanec se stal mym zivotem,

hudba je moje velka laska

Hradecky rodak, tanecnik, muzikant a zpévak. To je strucna charakteristika Michaela Petra (40) znamého ze
soutéze StarDance, ktery uz néjaky ten rok Zije v americkém mésté Portland, kde se jako ucitel vénuje tanci
a hudbé. Pravé hudba je jeho srdecni zaleZitosti. Neni to tak davno, co natocil nékolik pisni, které budou sou-
¢asti pripravovaného EP O nas. Petr by s nim rad absolvoval nékolik Zivjich vystoupeni v Ceské republice.
.Doufam, Ze uz v dubnu, a urcité pri té pfilezitosti navstivim i Hradec Kralové," tési se.

L1 HYNEK SNAJDAR, FOTO: ARCHIV MICHAELA PETRA

Co vas privedlo k tanci a na tanecni parket?

Na tanec¢ni parket mé ptived] film H¥i$ny tanec.
Opravdu mé zaujal, bylo mi 11 let a vidél jsem ho
tenkrat asi stokrat. Zaujalo mé predevsim to, ze
byl ve filmu soutéznim tématem, a jak vyborné se

pojil s hudbou.

Vedli vas k tomu v détstvi rodice, nebo to bylo vase
rozhodnuti?

K tanci mé rodi¢e nevedli, oni méli radi tenis
a atletiku. Ale kdyz jsem projevil zdjem o tanec,
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mamka mé piihlasila na kurz tance, i kdyz omy-
lem to byl scénicky tanec, coZ jsem zjistil aZ po né-
kolika lekcich. Poté jsem se dostal pies kamarada
do tane¢ni skoly Krok, ktera byla tenkrat v Hradci
Kralové - MalSovicich. Tan¢il jsem tam, neZ jsem
odesel na vysokou skolu do Ostravy, kde jsem po-
kracoval ve své tane¢ni kariéfe. Potom jsem tancil
uZjen v zahranici.

Nakonec jste tedy tanci propadl, stal se profesiona-
lem a dosahl s nim na mezinarodni scéné vyraznych
aspéch. Které povazujete za zasadni a proc?

Je to pravda. Tanec se stal mym Zivotem, v sedm-

nécti letech jsem se stal mistrem republiky v latin-
skoamerickych tancich mladeze, o nékolik mésicti
pozdéji jsem poprvé navstivil Severni Ameriku
a v Kanadé jsme s partnerkou vyhrali Kingston
Cup v deseti tancich, to jsem tenkrét jesté tanco-
val v Hradci. Poté jsme, uz s jinou partnerkou,
byli ¢tvrti na mistrovstvi Evropy v showdance.
V té dobé jsem uz tancoval v Ostravé, kde jsem
studoval. Jako profesiondlové jsme byli na patém
misté na mistrovstvi svéta v mambeé a na patém
misté v mistrovstvi Evropy v deseti tancich, la-
ting. Ted jsem uZ deset let v tane¢nim diichodu
a soustfedim se na uceni, kde se mi podatil ob-
rovsky tspéch. V roce 2017 jsem byl vyhlasen nej-
lep$im ucitelem na mistrovstvi svéta v kategorii
Pro/Am, z ¢ehoZ jsem mél asi nejvétsi radost.

Samoziejmé nemGzZeme pominout vase Gcinkovani

v druhé sérii televizni show StarDance. Pamatujete
si, kdyz jste byl osloven, co vam slo hlavou?

To uz jsem zil nékolik let v Americe a byl jsem
osloven na doporuceni tehdejsitho prezidenta
Ceského taneéniho svazu. Ten rok jsem se zrov-
na oZenil, takZe bylo naro¢né se rozhodnout, zda
v soutézi budu ucinkovat. Byvald manzelka byla
ale Ameri¢anka a chtéla poznat moji rodnou zemi,
tak jsem se rozhodl piijet, i kdyZ jsem musel zit
Sest mésict v penzionu v Praze.

Vasi tanecni partnerkou byla znama zpévacka Len-
ka Filipova. Jak vzpominate na spolupraci s ni?

Na spolupréci s Lenkou vzpomindm moc rad,
opravdu jsme si sedli. Tenkrat mi darovala kytaru

s vénovanim, na kterou jsem skladal mnoho pisni
a cestovala se mnou po svété, takze vlastné stala
u zrodu moji dalsi kariéry, kterou je hudba.

Slo ji to z vaseho pohledu dobFe? Jaka byla?

Lenka ma obrovské charisma a opravdu jsem
se té3il na nasi spolupréci. Mdj oblibeny tanec
s ni byla rumba, tam se opravdu projevilo, jaka je
tzasna umélkyné. Opravdu to procitila vyborné.

Byla soutéz pro vas nécim vyjimecna?

Pro mé byla vyjime¢nd tim, Ze jsem mél Sanci tan-
¢it po mnoha letech v Ceské republice, pro moji
rodinu, hlavné pro brachu s mamou, ktefi ptisli
na nékolik pfedstaveni. Byla to tZasna parta ta-
ne¢nikd a celebrit, opravdu jsme byli vyborna
banda, hlavné s Robertem Zarubou jsme byli dob-
rymi kamarady.

Co vas privedlo do USA? Kdy to bylo?

V roce 2001 jsme jeli na tane¢ni soutéz v Denveru
ve staté Colorado, ale bohuzel jsem ztratil osobni
dokumenty. Tenkrat ndm na pér tydnéi pomohla
komunita tane¢niki a oslovila mé mistni tanec¢ni
8kola s tim, ze kdyby mi zafidili viza, zda bych
mél zdjem pfijet na rok a pal ucit o spolecenském
tanci. JelikoZ jsem tenkrat dokonc¢il vysokou sko-
lu, vyuzil jsem to a jel tam na zkousku.

Zijete ve mésté Portland ve staté Oregon. Cemu se
tam vénujete?

V soucasné dobé se vénuji tanci a hudbé, mam né-
kolik zakt, ktefi aktivné tanci a trénuji se mnou
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uz mnoho let. Ty pfipravuji na soutéze, ale nové
zaky uz nepfijimam, protoZe po tanci se vénuji
hlavné hudbé, skladdm pisné a studuji zpév.

Libi se vam tam? Je toto mésto nécim podobné
Hradci Kralové?

Oregon mam rad, protoZze mné nejvice pfipomina
Cechy a Portland Hradec Krélové. Ma také dvé
feky, soutok a hodné stromti, coz na Hradci mi-
luji. Do Hradce se opravdu rad vracim, mamin-
ka tam stéle Zije. Mam na né&j dobré vzpominky,
pofad jsem fanda Votrokidi a kralovehradeckého
hokeje. Dokonce jsem slozil pisnicku o jednom
hradeckém rybniku, ktera snad vyjde piisti rok.

HOLLYWGQ
CHaM
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V roce 2019 jste obsadil 5. misto v Zebficku nejlep-
Sich tanecnich uciteld svéta World Dancesport Se-
ries. Co to pro vas znamena? Je to zadostiucinéni za
praci, kterou jste v Zivoté tanci vénoval?

Byl to obrovsky tspéch, dokonce se mi to po-
dafilo étyfikrat za sebou mezi lety 2015 az 2019.
Ted’, kdyZ se na to divdm zpétné, mi to p¥ipadd az
k neuvéfeni. Opravdu jsem tomu dal v3echno.
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Jsem za to vdé¢ny, protoZe jsem si mohl dovolit
sponzorovat své hudebni klipy a hudbu, tanec
a rtizna ocenéni na to vydélaly.

0d soutézniho tance, ktery jste profesné povésil na
hebik, jste presel k hudbé. Jak se to stalo?
Pfiznam se, hudba byla vzdy moje velkd laska.
Vyrostl jsem v hudebni rodiné, dédecek byl akor-
deonistou, tata hral na bubny a stryc byl profesi-
onalnim hudebnikem. Tak jsem se nauc¢il hrat na
bubny, kytaru a psal jsem béasné.

A zpév?

Zpév jsem zacal studovat az v poslednich pér le-
tech, kdyZ jsem se rozhodl zpivat svoje pisné. Dii-
ve jsem spiSe pfedndsel hudebni poezii, ale jakmi-
le se mi zlepsila technika, zamiloval jsem si zpév.

V/ této souvislosti se musime zastavit u vasich pisni
Jenom tebe a Lenka, které jste zhudebnil a otexto-
val. Kromé toho vznikl singl nazvany Dopis. Texty
téchto pisni jsou vénovany partnerskym vztahtm
a rozchodim. Proc jste si vybral pravé tato témata?
Je v tom vase osobni zkuSenost?

Pisné Jenom tebe, Lenka, Dopis, které vysly tento
rok, a dalsi t¥i pisné Island Dream, Bolest a Co dal,
jez vyjdou v piistich mésicich, zapadaji do budou-
ctho EP nazvaného O nés. Pisné jsou inspirovany
vlastnimi zku$enostmi. Jsou kombinaci mnoha
vztahti. Ale nasel jsem silu to v8e vydat spolecng,
protoze jsem slysel ptibéhy od spousty znamych,
kteti se rozesli béhem covidu. Chtél jsem jim uka-
zat pochopeni, Ze nejsou sami.

Soucasti singlu je také videoklip, kde opét tancite.
Jak jste pisné v tanecnim smyslu uchopil?

V pisni Jenom tebe tan¢ime spolu s Alici Stodal-
kovou ze StarDance. Jenom tebe je jedna z mych
nejoblibengjsich pisni, tak jsem rad, Ze jsme si ve
videoklipu mohli zatan¢it pravé s Alici, jsme dobii
kamarédi. Pro mé byly tanec s hudbou vzdy spo-
jené. Kdyz zpivam, stale to v téle hodné prozivam.

Mohou nékde cesti posluchaci pisné vyslechnout
avideoklip vidét?

Ano, na mém youtube kanalu jsou vSechny pisné,
nebo na mé webové strance www.michaelpetr.
com.

Ceho byste chtél v hudbé dosahnout? Mate v tomto
ohledu néjaké plany?

Moje nejblizsi plany jsou vydat EP O nas a udélat

s nfm pér Zivych vystoupeni v Ceské republice.
Doufam, ze v dubnu ptistiho roku, a uréité pti té
ptilezitosti navstivim i Hradec. Ale uz v bfeznu
zacnou vychézet pisné z alba Cesta a jeho prvni
singl Friday Night. Jsou rockové a dost rychlejsi
nez dosud. V listopadu pfistiho roku bude také
turné. Rad bych si vybudoval posluchace, abych
pro né mohl hrat nazivo. Opravdu miluji vystupo-
vat pro lidi, hudba je pro mé sdileni duse, radosti
i starosti.

Neni to tak davno, kdy jste vystupoval v nové inter-
netové TV show ve stylu StarDance v Los Angeles
v USA. V jednom ¢isle jste tancil v kostymu parku
v rohliku na svou pisef Hotdog Stand. Ta vypravi
o lasce k hotdogtim. Mate rad parky v rohliku? Pro¢
tato pisen vznikla?

Show your best Dance bude nova show, kterou
jsme tocili koncem listopadu a vyjde koncem
ledna. V show tan¢im tfi ¢isla. Prvni tanec je jive,
dalsi foxtrot a tfeti chacha, kterou tan¢ime na moji
pisni¢ku Hotdog Stand. Je to vesela pisnic¢ka, kte-
rou jsem napsal pfed nékolika lety. KdyZ jsem byl
osloven producenty, chtéli, abych tancil na né-
kterou ze svych pisni¢ek. Partnerka pak navrhla
pravé Hotdog Stand. Pavodni verze je v ¢estiné.
Kdyz jsem tancil ve StarDance, zamiloval jsem si

stanek na rohliky na Namésti Miru v Praze. Cho-
dil jsem tam velmi ¢asto, protoZe jsem si nevafil.
Pfiznam se, mam radsi ¢esky parek v rohliku nez
hotdog, ale kdyZ jsem pisni¢ku pieklddal do ang-
lictiny, bylo tézké zpivat o ¢eském péarku v rohli-
ku. Pro Ameri¢any jsem tak zvolil cestu o americ-
kém hotdogu, ktery maji velmi radi.

Je pro vas Amerika zemi, ktera vam oteviela dvefe
k vasemu uméleckému vyvoji?

Inspiraci je urcité Zivot v Cesku. Nejprve pisi
v Cedtiné a teprve potom v angli¢ting. Hral jsem
i v Cechach, takze hudebni srdce chce byt tam, at
jsem v Cechach, & USA.

Nest{jska se vam po Cechach?

Styskd. Mam dva vnuky a dvé vnucky, jsou to
zlati¢ka. TakZze bych je moc rad vidél riist. Minu-
Iy rok jsem mél v planu se na 100 procent vratit
a zacit hrat, jenze pak pfisel koronavir a po celém
svété tplné polozil hudebni scénu. TakZe jsem se
rozhodl, Ze s pfestéhovanim po¢kam.

Jak casto se vracite?

Alba O nas i Cesta jsem nahraval posledni tii
a pul roku, obé jsem natécel v Praze. Do Ceska
jsem jezdil zhruba pétkrét za rok.

Vasim rodiStém je Hradec Kralové. Co pro vas toto
mésto znamena?

Hradec je krdsné mésto. Dobie se v ném vyrtstalo
amam na néj jen dobré vzpominky. Dal mi oprav-
du hodné a navzdy uz bude soucasti mé duse.

Kdy jste ho navstivil naposledy?
Minuly rok v lednu. Zije tam moje maminka, tak ji
vzdy jezdim navstivit.

Mate na néj néjakou zasadni osobni vzpominku?
Kamaradi z gymplu byli fajn a opravdu jsme si
stfedni Skolu uzili. Ale koupéni ve Stfibriidku
byla moje oblibena aktivita.

Co byste rad popfal nasim ¢tenaiim do nového
roku 2021?

Réad bych vdm vSem podékoval, Ze jste si nasli ¢as
si 0 mné precist. A vam bych rad podékoval za z4-
jem se mnou pfipravit rozhovor. Pfeji vam vSem,
abyste nachazeli radost v mali¢kostech, které jsou
kolem nés. Velké véci kolem jsou ted’ naro¢né, tak
musime najit radost a tsmév sami v sobé. Tésim
se na vas na koncerté! m
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Zachranit zivot je 4zasny pocit

Profesor Jan Pirk je bezesporu vyznamnou ceskou osobnosti a Spickovym |ékarem. Presto bylo povidani

s nim velmi pratelské, milé, a predevsim lidské. Sesli jsme se v jeho krkonoSském byté v Rokytnici nad Jizerou

a povidali jsme si o srdci, pacientech, ale i o tom, jak vypada jeho pracovni den ¢i jak relaxuje. Z jeho vypravéni

bylo i patrné, jak moc ma rad Krkonose, do kterych jezdi od svého détstvi.

L+3 GABRIELA JAKOUBKOVA, FOTO: ARCHIV JANA PIRKA

Zachranovat lidské Zivoty musi byt GZasné emocio-
nalni zalezZitost. MiiZe se to vSak jeSté emocné do-
tykat Iékare s takovymi zkusenostmi a praxi, jako
mate vy?

To, ze zachratujete lidské Zivoty, povazujete za
samoziejmé. Ne kazdy Zivot se vam ale podaii
zachranit. Dnes pfistupujeme k smrti zcela jinak,
nez tomu bylo dfive. Pacient pfedpokldda, ze se
z nemocnice vréti zdravy. Pokazdé tomu tak neni,
vsichni jednou zemfeme. Pokud by lékat byl na-
tolik otrly, Zze by na néj ztrata Zivota neptsobila
emociondlné, snad by tuto préci ani nemohl délat.
Zachrénit Zivot je Gizasny pocit a ta nejlepsi odmeé-
na, jaké se miize lékafi dostat. Ze smrti si musite
vzit pouceni, ne se vSak zhroutit. Tuto schopnost
ziskate postupné zkusenostmi.
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Nic cennéjsiho nez zdravi nikdo z nas nema. Spousta
lidi je vam nesmirné vdécna. /zpomenete si na nej-
krasnéjsi podékovant, kterého se vam dostalo?
Pravé v obdobi okolo Vanoc dostdvdm ohromné
mnozstvi pohledit a podékovéani. Velkou odmé-
nou naptiklad je, kdyz vam ¢lovék, ktery pro své
potize nemohl ani chodit, posle pohled z hor... Né-
ktef{ pacienti slavi dvoje narozeniny - ty skutec-
né a pak v den, kdy jsem jim transplantoval nové
srdce. Casto mi o svych vyrocich napii. Véechna
podékovani mé velmi tési, nemohu ¥ici, které vic
nebo min.

Kdyz jsme u téch emoci — ma néjaky opodstatnény
vyznam, Ze pravé srdce je v povédomi lidi symbo-
lem lasky, citd? Reaguje skutecné srdce na nase
prozitky?

Z lékaiského hlediska existuje logické vysvétleni.

Naptiklad i ldska je stres. Nevite, jestli nahodou
Franta tajné nechodi s Mafenkou. Stres je prastard
fyziologicka reakce organizmu, kterou jsme zdédili
po zvifecich pfedcich, a je to p¥iprava organizmu
na fyzickou akci. Aby praclovék mohl utikat pred
medvédem, musel mit svaly zdsobené okyslice-
nou krvi. Kdyz vidite milovanou bytost, za¢nete
zrychlené dychat a rozbusi se vam srdce. Az do
17. stoleti lidé nevédéli, k éemu slouZi srdce a krev-
ni obéh. Vysvétlili si to tim, Ze cit sidli pravé v srdci.
Netusili, Ze impuls pfichazi z mozku a srdce je jen
ten efektor, vykonny organ.

Kterou z operaci povazujete ve své kariéfe za unikat-
ni a prevratnou?

Z pohledu celosvétové mediciny byl tehdy urcité
prevratnou operaci hasi¢, kterému jsme celé srdce
nahradili dvéma ¢erpadly. Do té doby to jen jednou
bezaspésné zkusili Americané, ale podaftilo se to az
nam. Skute¢né $lo o unikatni operaci v celosvéto-
vém méfitku. Potom je i fada operaci, které jsem
zadal délat jako prvni v Ceskoslovensku, naptiklad
transplantace bloku srdce a plic, umélé srde¢ni
¢erpadlo, operace pro poruchy srde¢niho rytmu
a dalsi. Za 47 let jsem jich uz délal opravdu hodné.
Také jsme jako prvni operovali svédky Jehovovy
bezkrevnim typem operace.

Jak zareaguje Ieékar, pokud pacient (napfiklad pravé
jehovista) odmita zakrok i za cenu ohroZeni svého
Zivota?

Nejprve se to snazim pacientovi vysvétlit. Jejich
vira je ale vétsinou natolik pevna, Ze se pfesvédcit
nedaji. Pfi svych zkuSenostech musim védét, na
co si mohu troufnout a na co uz ne. Nékteré ope-
race se bez krve udélat nedaji, ale jsou operace,
u kterych vim, Ze pokud se neptihodi zddné kom-
plikace, bez krve je zvladnu. Diky tomuto jsme
se mnohé naucili. Dfive se piistroj pro mimotélni
obéh plnil krvi a mysleli jsme si, Ze jinak to ne-
jde. Ukéazalo se ale, Ze lidsky organizmus toleruje
i jinou tekutinu. U svédkd Jehovovych nedélam
transplantace srdce. Nejde o to, Ze by mi pacient
zemiel. Problém je v tom, Ze vhodnych darct srd-
ci je velmi malo a ¢ekd na né mnohem vice lidi.
Ja nemohu riskovat, Ze ztratim srdce dérce kvuli
nékomu, kdo odmita krev.

Povidali jsme si spolu pfed Sesti lety. Pfedpovidal
jste, Ze se v horizontu péti, Sesti let miizeme dockat
mnohem dokonalejSitho modelu umélého srdce, kte-
ré se celé i s baterii zasije do clovéka. Podafilo se?

Ano, podatilo. Délali to moji Zaci ve spolupraci
s izraelskou firmou. Mame video, jak ten pacient
plave. Cerpadlo i s bateriemi a ¥{dici jednotkou je
skute¢né celé zasito a baterie se dobiji indukci.

Na operaci musite byt pIné koncentrovany. | vy jste
ale jenom clovék. Jaky recept mate na to, abyste
dokazal pfi operaci zapomenout na vlastni trapeni
a starosti?

Musim zatukat na d¥evo, Ze v osobnim Zivoté mé
nic tak zdvazného netrdpi. Mé zaméstnani vyZza-
duje, abych Sel vecer nejpozdéji ve 23 hodin spat.
Klidné si dam po vecefi dvé deci vina, ale urcité
nemohu nijak flamovat, kdyz vim, Zze pfisti den
operuji. Réno brzy vstavam a pokazdé si zacvicim.
Ke kazdé operaci musite ptistupovat s respektem,
protoZe ve vasich rukou je Zivot ¢lovéka.

Jak vypada vase ranni cvic¢eni?

Vstanu pied ptl Sestou a 20 az 25 minut cvic¢im.
Za¢indm stre¢inkem, potom posiluji biidni a za-
dové svaly a kvtili bézkam i ruce. NejdtleZit&jsi je
protahovani.

Je znamo nékolik pFipadd, kdy mladi vrcholovi spor-
tovci zdanlivé v piIné sile nahle pfi sportu zkolabu-
ji, nebo dokonce zemtou disledkem selhani srdce
nebo infarktu. Jak je to mozné, kdyz jsou pod pravi-
delnym lékafskym dohledem?

U mladych lidi mohou byt nahla tmrti zptisobena
vadou prevodniho systému (v srdci jsou vodiva
vldkna, kterd objevil pan profesor Purkyné, coz
je systém, jak se elektricky pfevod, ktery vznika
u horni duté zily v pravé sini, pfevadi pres celé
srdce). Ten miiZe byt patologicky zménén. MiZe jit
také o arytmogenni dysplazii pravé komory nebo
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kardiomyopatii (tj. onemocnéni srde¢niho svalu
nachylné k poruchdm srde¢niho rytmu). U lidi od
¢étyticatého roku a vyse uz muize jit o ischemickou
chorobu srde¢ni a dostanou infarkt. MiZe to byt
jen maly infarkt, ktery vyvola takzvanou fibrilaci
komor. Pomoci pak mutze defibrildtor nebo sprav-
na resuscitace. Tato nahla amrti jsou vzdy od srdce
a do zna¢né miry se jim da predejit ECHO vysetie-
nim srdce, které ukdze napiiklad na vadu chlopni
nebo zménu pravé komory v dtsledku arytmo-
genni dysplazie, a nato¢enim EKG se daji prokazat
poruchy pievodniho systému. U velice mladych
sportovctl byva vzdy na viné $patné vysetfeni.

Rikate, Ze sportujete predevsim pro radost. Za sebou
a véfim, Ze i pfed sebou, mate ale nékolik narocnyjch
maratond, triatlond. Kterych zavodd, pokud vam
to cas dovoli, se Gcastnite pravidelné?

Maratony uz nebéhdm, jen ptilmaratony. V loni-
ském roce byla spousta zdvodii zruSena. Nej-
delsi, co jsem loni tedy bézel, byly Béchovice. Je
to nejstarsi a nikdy nepferuseny béh v Evropé
a mozna druhy nejstarsi béh na svété. Dlouhy je
deset kilometra. Zucastnil jsem se také triatlonu
u Sazavy a jel jsem i dva zavody horskych kol,
které mi nahrazovaly ptilmaratony.
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Jaky vlastni sportovni zazitek povazZujete za nej-
silngjsi?

Myslim, Ze maraton. Maraton se nedd vypravét,
ten se musi zazit. Vite, Jizerskd padesatka trva
v mém podani déle nez maraton. Na bézkach si
ale z kopce chvili odpocinete, zatimco p¥i mara-
tonu musi i z kopce nohy béZzet.

0 cem napriklad premyslite, kdyz bézite tak dlou-
hou vzdalenost?

To je pravé velmi zajimavé. Vyftesite spoustu pro-
blém a napadaji vas myslenky, které by vds jinak
nenapadly. Potvrdila mi to i fada dalgich bézct.
Fyziologicky to vysvétluji takto: V klidu je vas sr-
deéni vydej krve asi Sest litrt za minutu, ale kdyz
bézite tréninkovym tempem patnact kilometrt,
mate minutovy vydej krve tfeba kolem dvaceti li-
tréi. Mozek je tedy mnohem vice prokrveny. Kdyz
jsem se pred vice nez 47 lety hlasil do konkurzu na
prednostu kardiochirurgické kliniky, pfipravoval
jsem si pravé pfi béhdni, co tam budu povidat.

Jaky mate nazor na vrcholovy sport? Co je uz podle
vas ze zdravotniho hlediska prespfilis?

Podle mého nazoru neni zadny extrém, at' uz
v ¢emkoli, zdravy. Ani o maratonu se tedy neda
tici, Ze je zdravy. V Zivoté ale lidé délaji tolik ne-
zdravych véci... Myslim, Ze kdyz si odpustim
jiné nezdravé véci jako tfeba koufeni, mohu si
klidné jeden nebo dva maratony za rok dovolit.
Zazitek a vyplavené endorfiny mi to do zna¢né
miry vykompenzuji. O vrcholovém sportu se
ned4 Fici, Ze by byl zdravy. Smyslem sportovani
by neméla byt vychova olympijskych vitézi, ale
to, abychom vsichni sportovali pro zdravi. Jak
tiké4 staré piislovi - ve zdravém téle je zdravy
duch. A kdyz pti tom z nékoho skute¢né vyroste
olympijsky vitéz, je to takova tfesnicka na dortu.

Jak to v tomto sméru pozorujete u svych pacientt?
Pokud se nejedna o vrozené vady, véts§ina mych
pacientli nesportovala vitbec nebo toho nechala
ve dvaceti, tficeti letech a zacala Zit nezdravym
zivotnim stylem: pfejidali se, nehybali se, koufili.
Nepamatuji si, Ze bych ze soucasné generace ope-
roval né&jakého Spickového sportovce.

Kromé sportu mate ale i dalsi konicky a zajmy, napfi-
klad veterany. Mate mezi svijmi veterany néjakého
obzvlast' oblibeného?

Maém oblibené velorexy, ale rdd mam vSechny své
veterany, jinak bych si je nepofidil. Moje nejstarsi

auto bylo vyrobeno v prosinci roku 1912 a uvedeno
do provozu v tinoru roku 1913. Je tedy 108 let staré
ajezdi! To je prece tizasné! Nevim, jestli nékteré ze
soucasnych aut bude za sto let jesté schopné jizdy.
Proto by se méla tato stard auta uchovat pro dalsi
generaci. J4 mam naptiklad ¢tyfi velorexy. Kazdy
z nich je individualita, s kazdym strojem musite
zachézet jinak - jinak startovat, fadit... U dnesnich
8kodovek je tipIné jedno, do které si sednete, viech-
ny se chovaji stejné.

Povidame si spolu v Rokytnici nad Jizerou, kde mate
byt. Jak ¢asto sem jezdite a ¢im si vas ziskala?

Do Krkonos jsem s rodi¢i jezdil lyzovat od malicka.
V roce 1968 si mtjj stryc koupil v Rokytnici pomér-
né zdevastovanou chalupu, tak jsme sem jezdili,
abychom mu ji pomohli dat do slusného stavu,
a za to jsem sem pak mohl jezdit i se svou rodinou.
Pozdéji jsme ziskali podndjem u starého pana Vo-
tocka (narodil se tusim v roce 1908), skute¢ného
horala, ktery v Krkonosich prozil cely sviij Zivot.
A to piesto, Ze byl Cech, iza protektoratu. Jezdiva-
li jsme k nému mnoho let. Bylo tizasné povidat si
s ¢lovékem, ktery v 30. letech slouZil u dragount
a jezdil ve Stromovce na koni spole¢né s Masa-
rykem nebo generdlem Syrovym. Byvali jsme tu
opravdu ¢asto, a ziskali tak v Rokytnici mnoho
prétel. Jediné nestésti pro Rokytnici bylo to, Ze se
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Jan Pirk (72)
Spitkovy kardiochirurg prof. MUD. Jan Pirk se

narodil 20. dubna 1948 v Praze. Mimo jiné se
proslavil vybudovanim jednoho z nejlepsich
kardiocenter, které sidli v prazském IKEMu.
Patfi k vysoce uznavanym operatérim srdce
v Evropé. Do Krkonos jezdi od malicka a velmi
mu prirostly k srdci.

za komunistt stala primyslovou obci. Stély tu tex-
tilni tovarny, vyrabély se tady elektropiistroje. Ne-
pocitalo se s tim, Ze by se tu mohlo nékdy lyzovat
a ze by tu jednou mohly byt nejkrasnéjsi a nejdelsi
sjezdovky v celém Cesku. BohuZel se to s Rokytnici
téhlo i desitky let po ptevratu. Chybi tu napiiklad
bazén. Jinak je Rokytnice skute¢né nadhernd, s pie-
krasnymi vystupy na nejvyssi vrcholky Krkonos.
Za téch vice nez padesit let, co sem jezdime, ndm
to tu opravdu ptirostlo k srdci.

Krkonose mate jisté prochozené, projeté na kole
nebo na lyzich kfizem krazem.

Urcité. Zrovna dnes jsme se vratili z krdsné pro-
chazky, byli jsme na nedaleké Strazi, odkud jsou
skvostné vyhledy na panoramata Kotle a Lysé
hory.

Obraceji se na vas mistni lidé casto se svymi zdra-
votnimi problémy?

Radu rokytnickych ob&ant jsem operoval & 16il.
Pokud se na mé obraceji s problémy, které se ty-
kaji srdicka, vitbec mi to nevadi. Vzdyt je to obor,
kterym se zabyvam a néco o ném vim. SloZit&jsi je
situace, kdy mé zadaji o radu z oboru, ktery je mi
odborné vzdaleny. Neni to pro mé jednoduché, ale
také se jim snazim vyhovét.

Pry si také rad zajdete do hospody na marias.
Marias hraju vice na chaté, kterou mame u Jevan.
Zdeédili jsme ji po rodi¢ich. Uéim ho i vnoucata,
protoZe marias je tradi¢ni ¢eskd hra, tak aby v dnes-
ni pocitacové dobé nezanikla.

Sva vnoucata vedete jisté i ke sportu. Snazite se
i o to, aby pokracovala v rodinné |ékarské tradici
a pres generaci na ni navazala?

Ano, ale zatim se mi to nedafi. Nejstarsi vnucka
bude v tomto $kolnim roce maturovat a chtéla by
studovat herectvi na JAMU nebo DAMU. Dalsi
vnucka nddherné kresli, a tak uvazuje, ze by §la na
scénografii. Ostatni jsou jesté mald, maji jesté dost
Casu, tak uvidime. m
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Jak se vyhnout lockdownu?
Rousky, rozestupy, myti rukou

Bylo to smutné prvenstvi trutnovského okresu. Epidemie v kraji se sice v lednu postupné mirnila, u nas ale
patfila mezi nejhorsiv republice. Denni pfiréistky novych covidovych pripad( tri tydny prakticky neklesly. Takze
zatimco sousedni Ji¢insko mélo 20. ledna uz ,jen” 670 nemocnych, Trutnovsko rekordnich 2436.

L*3 PAVEL CAJTHAML

Pii¢iny? ,BohuZel nevime. Snazime se na to pfijit.
Nenachazime rozdily proti jinym okrestim, ani vé-
kové, ani strukturalni. I pro nés je to velké prekva-
peni,” pfiznal doktor Ivan Kudera, feditel Krajské
hygienické stanice v Hradci Kralové.

Jednim z faktortt mohly byt hory, centrum masové

turistiky. I kdyZ byly skiaredly zaviené, najizdéli
lidé do Krkonos opakované ve velkém poctu. Sdru-
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zovani a koncentrace lidi sice

ke zlepSeni epidemické situa-

ce neptispiva, obvinit z Sifeni

viru pfimo turisty ale feditel

hygieny odmitl. Dal$im diivo-

dem $patné situace mohla byt

mensi ostrazitost. Loni na jafe

byla situace mirnéjsi, ale lidé

opatrnéjsi, vice dodrzovali opatieni a doporuceni.

yni je situace vyrazné horsi, ale obyvatelé jsou
paradoxné liknaveéjsi.

Jak prispét k tspésnému zvladnuti epidemie
a k zamezeni Sifeni viru ve spole¢nosti? ,Stile
plati, Ze vsichni mdme moznost davat si pozor
a chranit se. Nedomnivam se, Ze dochazi k sifeni
viru jinymi cestami, neZ o kterych vsichni vime.
Miuzeme ndakaze velice dobfe predchazet. Ani
koncentrace lidi pak nemusi mit za dtsledek na-

o i

rtist ptipad®,” upozornil Kucera.

Co tedy ma kazdy z nas délat? Chovat se zod-
povédné a dodrzovat pravidlo 3R. ,Rouska, ro-
zestup, péce o hygienu rukou, to stale funguje.
Uz tolik lidi v kraji se nakazilo nebo mélo nakazu
v roding, Ze moc dobie védi, kdy k té nakaze do-
8lo, za jakych situaci, a Ze se tomu v fadé pifpadii
urdité dalo predejit,” fekl Kucera.

Dodrzovani 3R je pfijatelngjsi nez totalni loc-
kdown, tedy tplny zédkaz vychadzeni. Zdravotnic-
tvi by piitom takové razantni opatieni pomohlo.
V lednu bylo na hrané svych moznosti. Jak pfi-
byvalo nemocnych, automaticky stoupal pocet
hospitalizovanych a s tim rostl i pocet pacientti
ve vazném stavu. Trutnovska nemocnice méla za-
plnéna t#i covidova oddéleni. Zdravotniki bylo
mélo, dochazely jim sily. ,Uvédomme si, kolik
opatfeni uz v této chvili mame. Velice neradi by-
chom néjakym zptisobem tzv. utahovali rouby,”
odmitl Kucera trutnovsky lockdown. Zatim... m

®30

tn_média

~
. INFORMACE

Q, KTERE yﬂs
¢ ZASYTI




Spolecnost TN Meédia nabizi
novy medialni projekt, ktery
pomaha skolam i firmam.

« Televizni porad, ktery oslovi studenty,
absolventy réiznych Skol i jejich rodice.

« Profesionalné natocené videoprohlidky, '

atraktivni reportaze ci rozhovory. _é
A

« \/ytvoreni a publikace ¢lank ¢i inzerce

v magazinech a na zpravodajskych portalech.

« Spolupraci nasich médii pokryvame pod-
statnou ¢ast vychodoceského regionu.

Zaujal vas tento projekt?
Kontaktujte nas na 733 353 695

nebo monika@tn-media.cz kd vé S8 i;e kn @ "

profese =
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