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Jak hodnotite uplynuly rok 20217

Miroslav Franc, feditel Hradecké
kulturni a vzdélavaci spolecnosti

Byl to pro celou kulturu hodné

tézky rok, protoZe jsme nevé-

déli dne ani hodiny, jaka opat-

feni tady budou. Planovat jaké-
koliv kulturni projekty bylo hodné slozité. Snazili
jsme se zorganizovat vse, co bylo mozné. Léto
bylo viceméné standardni, ale jaro a podzim byly
dost zoufalé. Vzdycky mé zamrzi, kdyZz musime
rudit zajimavé akce. Uz druhy rok jsme pfipra-
vovali velkolepé vano¢ni trhy na Velkém ndmés-
ti, zrusit jsme opét museli i novoro¢ni ohmostroj
nebo méstsky ples. Urcité to byl slozity rok, ale
i tak chci pfedevsim podékovat viem divakim
a navstévnikim nasich akci, ktefi k ndm i v roce
2021 nasli cestu.

Andrea Novotn3, studentka
bezpecnostni politiky
na materské dovolené

Z obecného hlediska mam do-

jem, ze piikopy mezi lidmi se

prohloubily. Je to $koda a moc
mé to mrzi. V osobni roviné ale prozivam krés-
né obdobi - narodila se mi dcera. Tak si pieji, aby
zila v lepim svété nez my. Coz zatim bohuzel ne-
vypadd. Kazdy ale miize pfispét svym dilkem ke
zlep$eni - tieba tim, Ze si budeme vic naslouchat
a méné odsuzovat.

Milan Pribyl, mistopfedseda
predstavenstva fotbalového
klubu FC Hradec Kralové

Rok 2021 mohu hodnotit i pies

vsechna COVID omezeni jako

vydafeny. Z pohledu clena
vedeni fotbalového klubu FC Hradec Kralové
za mimofadné uspésny. Podaiilo se kone¢né do-
tdhnout vybérové fizeni na dodavatele stavby
nové Arény, podepsat smlouvu a zahdjit stavbu.
Po mnoha letech ¢ekani se tak generace fanous-
ki a ptiznivc hradeckého a vychodoceského
fotbalu na jafe 2023 dockaji tolik vytouzeného

moderniho stédnku. Za dal$i vyznamny tdspéch
povazuji ziskani Regiondlni akademie FACR,
ktera vytvaii podminky pro jesté kvalitnéjsi pra-
ci s mladezi. Po sportovni strance se nam dati-
lo skvéle. Vyhréli jsme suverénné druhou ligu
a postoupili mezi elitu. Ani v prvni lize jsme se
neztratili a pfekvapiveé se zatim drzime v hornich
prickdch tabulky. Hra¢tm i realizaénimu tymu
v Cele s trenérem Miroslavem Koubkem patii
podékovani a obdiv. Nesmime v8ak podlehnout
uspokojeni. Pevné také véfim, Ze v novém roce
bude COVID oslabovat a Ze se budeme pozvolna
vracet k normalnimu fungovéni, omezeni se bu-
dou rozvolilovat.

Radek Skefik, muzikant
a pedagog ZUS Stfezina

Uplynuly rok mé naucil vazit
si béznych véci, jako jsou t¥eba
uspofadéani koncertu, navstéva
divadla nebo setkéni s prateli.
Vyhybaly se mi nemoci, bylo i vice ¢asu pro rodi-
nu, zacal jsem pravidelné trosku sportovat, takze
se mi ten rok vlastné docela libil. Tfe$ni¢kou byla
spousta nadhernych koncertti v prosinci, o jejichz
konani jsme se na podzim dost strachovali.

Lada Trojanova, podnikatelka

Na zacatku roku uz tradi¢né

sestavuji rodinnou fotokni-

hu ze vzpominek na vsechny

udalosti a akce, které jsme

v uplynulém roce prozili. Zda
se, Zze po velmi ,tenkém” roce 2020 bude mit fo-
tokniha 2021 pieci jen o par stranek vic. A ackoliv
jsme toho bohuzel ani loni mnoho nenacestovali
a nenalyzovali, hodné stranek zaplni fotky mi-
minka, které jsme v tinoru do rodiny piivitali. Na
aplném zavéru roku mé dost zamrzelo, Ze z deviti
naplanovanych vanoc¢nich koncertd SmiSeného
péveckého sboru Smetana, jehoZz jsem clenkou,
jsme nakonec kviili aktualnim epidemiologickym
opatfenim mohli zrealizovat jen dva. Snad si to
vynahradime letos, kdy hradecky sbor Smetana
oslavi 100 let od svého zaloZeni. m
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Pane profesore, nenf to tak davno, kdy jste byl oce-
nén Stfibrnou medaili pfedsedy Senatu pro rok 2021
za védu a viru. Dokazu si predstavit, Ze je nékdo oce-
nén za védu, ale za viru?

To jsem se dozvédél az ve chvili, kdy jsem mél jit za
panem piedsedou Senatu pro medaili, a musim se
pfiznat, Ze mné formulace ,za védu a viru” pfisla
lehce tsmévna. Ptipadal jsem si trochu jako Tomas
Akvinsky, protoze, kdyz se fekne véda a vira, kaz-
dy si vybavi jeho, nebot’ se pokusil asi s nejvétsim
aspéchem o jejich syntézu. Naznacil jsem to pred-
sedovi Sendtu a on mné vysvétlil, Ze to zdtvodnéni
pottebovali zjednodusit.

Co pro vas toto ocenéni znamena? Jak ho vnimate?
Medaile mné byla udélena za pedagogické a pasto-
ra¢ni aktivity s mladymi lidmi, vlastni védecké dilo
a roli v tom sehrély i ob¢anské aktivity v Hradci
Kralové. Nejdfive jsem si pomyslel, Ze toto ocenéni
piichazi néjak brzy, obvykle se dava v jiné Zivotni
fazi. Pak jsem se ale podival na pfedchozi nositele
a videél jsem, ze ho dostali prételé a lidé, kterych si
moc vazim, jako napftiklad knéz a politicky vézern
Jan Rybét, rovnéz politicky vézen Jaroslav Vrben-
sky ¢i biskup a signatat Charty 77 Vaclav Maly. Sa-
moziejmé mé ocenéni, které dostaly takové osob-
nosti, potésilo.

Jste univerzitnim profesorem a studenti pry o vas
fikaji, Ze je v zemi malo lidi, ktefi jsou ochotni se jim
vénovat jako vy. PovaZujete to za ocenéni vasi prace?
Ano, myslim, Ze je to dilezitéjsi nez ta medaile.
Cely Zzivot se vénuji mladym lidem, jejich dopro-
vazeni a hledéni. Je to hlavni ndplii mého Zivota.

Co se na univerzité studentdm snazite predat?

Jednou z véci je pfimé angazmda v rdmci Peda-
gogické fakulty Univerzity Hradec Kralové, kde
budujeme pracovisté, které se jmenuje Katedra
kulturnich a naboZenskych studii. Zde rozvijime
vlastni, vyzkumné a védecké aktivity. Usilujeme
o hodné osobni pfistup ke studentdm. Pro nas
neni univerzita jenom frontalni pfedavani védéni,
ale je to vzdélavaci a formacni proces, ktery fun-
guje oboustranné. Zaroven v Hradci slouzim jako
akademicky kaplan. Mame spolecenstvi studentt,
kteii se schazeji kazdou stfedu v kostele Nanebe-
vzeti Panny Marie, kde se spole¢né tcastnime bo-
hosluzby, pak pfednéaska nebo jiny program a na
to navazuje setkani, pfi némz mutizeme nékteré véci
jesté prodiskutovat. Neni to jen pro véfici studen-
ty katolické tradice, ale chodi tam také hledajici

studenti i z jinych cirkvi a také Hradec¢aci, které
oslovuje atmosféra bohosluzby. Jesté nez zacaly
ty covidové lapalie, chodilo do kostela pies stovku
mladych lidi.

Jak jste fekl, jste zaroven katolicky duchovni. Kudy
vedla a jak dlouha byla vase cesta k tomuto poslani?
Zacalo to uz v mych osmnécti, kdy mé tato cesta
zaujala a chtél jsem se na ni vydat. Pak se to ale
z rozmanitych pfi¢in zkomplikovalo, takze jsem
byl nakonec vysvécen az ve svych tiiat¥iceti letech.
Mezitim jsem ale stihl jesté dostudovat filozofic-
kou fakultu véetné postgraduélniho studia historie
a taky teologii ve Svycarsku. Byla to delsi a kom-
plikovangjsi cesta ne kvili néjakému vahani ¢ po-
chybnostem, ale z pievazné zdravotnich dtvodd.

Vase cesta k vite byla tedy trochu komplikovana?
Vnitiné ta cesta nebyla nijak komplikovana. Néco
jiného je vsak povolani a néco jiného vira. V tomto
ohledu to bylo paradoxné komplikovangjsi. I kdyz
prababicka a dalsi nékteii ¢lenové rodiny byli véi-
ci, rodice p¥imo ne. V tom bylo to hledani a naléza-
ni sloZitéjsi. Vykrystalizovalo se to v téch osmnacti
letech a pozdéji pak vedlo k duchovenské sluzbé.

Zabyjvate se rovnéz osudem patera Josefa Toufara,
od jehoz smrti na nasledky muceni ve valdické véz-
nici v noru roku 2020 uplynulo 70 let. Proc je pro
vas tato osobnost dilezita a proc je potfeba jeji osud
pFipominat soucasniktim?

Téch davodi je hodné. Pro mé je asi nejsilngjsim
motivem naplnéni toho, ¢emu jako ki‘estané Fika-
me Velikono¢ni tajemstvi. Rezim si Toufara jako
naprosto nevinného ¢lovéka vyhlidl, pouzil pro
mocenskou manipulaci a demonstraci sily. Umira
proto, Ze odmita lhat a obvinit své cirkevni nadii-
zené z toho, Ze to zinscenovali. Za to se mu rezim
pomsti tou nejkrutéjsi cestou, ze ho zbavi Zivota,
zaroveil mu sebere zbytek knézského ptisobeni,
pospini jeho jméno a dodatecné ho jesté odsoudi
k zapomenuti. Na prvni pohled naprosta katastro-
fa a zmar. Z pohledu viry jeho ryzost, autenticita
a pevnost, které projevil, p¥inasi své plody v tom,
Ze dnes jeho pifibéh znaji miliony lidi nejen u nas,
ale i v zahranidi a stéle oslovuje mnoho lidi véticich
i nevéficich. Ten ptibéh je fascinuje. Jeho télo, kte-
rého se rezim zbavil, se podaiilo najit a vratit do Ci-
host&, kde pisobil. Toufar stéle inspiruje a spojuje
lidi tak, jako za svého Zivota, ale v mnohem vétsim
rozsahu, nez kdy mohl béhem svého pozemského
Zivota. Zrno pohibené do zemé p¥inasi stondsob-
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nou drodu. Zivot a Vzk¥igeni porazily smrt a zlo.
Toufar byl také farafem vsech, déval lidi dohro-
mady a téch motivi, pro¢ je pro dnesek fascinujici
a inspirujici postavou, je hodné.

Je tedy dilezitg, aby clovék véFil urcitym principtim,
nepodiéhal zlu a stal za pravdou?

A zaroveni se nebal ji hledat, otevirat se novému.
Zvlasté dnes je to dutlezité, protoze panuje hod-
né zmateni a algoritmy socidlnich siti nas vedou
k tomu, abychom se spise sebepotvrzovali. Podsta-
tou kiestanstvi je, Ze si ¢clovék snazi budovat jasné
definovanou identitu. Zaroven z toho musi umét
véFici vyijit, aby si neutvofil klec, kde mu sice bude
dobfe, ale bude v ni zavieny a neuvidi nic, co se
déje venku. Nepodléhat zlu a stit za pravdou je sa-
moziejmé pracné. Mnoha lidem se do toho nechce

a je pro né jednodussi ztistat v jakychsi mentélnich
bariéréach, které si ¢lovék vytvotil v minulosti.

V/ €éem spociva cirkevni a obcanska angaZovanost To-
mase Petracka?

Snazim se jednat podle svého nejlepsiho svédomi
a védomi. Vystudoval jsem hospodéiské a socialni
déjiny, jsem neustale mezi lidmi tam venku, takze
si myslim, Ze bych mél mit né&jaky vhled do toho,
co se déje ve spole¢nosti. Vnimam jako svoji po-
vinnost, kdyZ se ve spole¢nosti déje néco, co pokla-
dam za nebezpe¢né, zvednout svij hlas a vefejné
se ozvat. Uz kvtli svym studenttim, kvili jejich
budoucnosti. Od jara roku 2017 se zacaly organi-
zovat rtizné demonstrace a mné piislo naprosto
samoziejmé, kdyZz mé jejich organizéatoti pozvali,
abych na nich vystoupil, to udélat. Jsem rad, Ze se
tady v Hradci vytvofilo tizasné spolecenstvi an-
gazovanych lidi, kteff se snazi upozoriiovat nejen
na stiety zajmti a mocenskou zvili, ale na zacatku
covidové krize zorganizovali ve mésté &iti rousek
a jejich rozvoz do nemocnic a domovi socidlnich
sluzeb, délaji spoustu nendpadné prace.

Vratil bych se na okamzik k momentu ze zacatku
bfezna minulého roku, kdy jste byl kardinalem Do-
minikem Dukou uvolnén z funkce sidelniho kanov-
nika Kolegiatni kapituly VSech svatych na Prazském
hradé. Proc a co tomu predchazelo?

Byl to dusledek toho, Ze pan kardindl Duka a lidé
okolo ngj, kam patfi i profesor Petr Pitha a dalsi,
se od roku 2015 v dobé migra¢ni krize zradikali-
zovali a zacali hajit narodovecké, konzervativni
a identitarni pozice, které maji svym nacionalis-
tickym podtextem blizko k takovym uskupenim,
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jako jsou SPD nebo Trikoléra. Na svétek svatého
Vaclava v roce 2018 mél Petr Pitha kazani, v némz
mluvil o tom, Ze budou vladnout homosexuélové
a heterosexualové budou zavirdni do koncentrac-
nich tdbora vyhlazovaciho typu, budou jim odebi-
rany déti a podobné. To je pro mé néco, co cirkev
délat nemd, nebezpe¢nd manipulace s lidmi. Jesté
horsi bylo, Ze pan kardinal toto kdzani podpofil.
Jediny katolik ve vefejném prostoru, ktery se pro-
ti tomu ozval, byl Tomas Halik. Pfislo mné, Ze je
treba tuto véc kriticky okomentovat, tak jsem se
k tomu vyjadfil. Pfestoze Petr Pitha, kdyz do ka-
pituly nastoupil, nds vyslovné Zzadal, abychom
mu poskytovali zpétnou vazbu, bohuZzel ve finale
zpétnou vazbu nechtél a vzal to jako osobni ttok na
svou osobu. Po sérii $ikan ze strany pana kardina-
la, jako jsou cirkevni napomenuti, vefejné, ale nijak
dolozené nebo vyargumentované obvinéni, Ze jsem
manipuloval textem svého kolegy v jednom eseji,
to dospélo k ukonc¢eni mého ¢lenstvi v kapitule.

Neni to v ponékud konzervativni katolické cirkvi,
ktera odmita homosexualy ¢i oddavani stejnopo-
hlavnich pard, prekazka?

Kiestanstvi a cirkev nejsou ze své podstaty nijak
konzervativni, jsou zaloZzeny na vife, Ze mame
vychdzet na cestu, byt otevieni budoucnosti,
pretvaret svét. Momentalni naladéni ¢asti cirkve je
konzervativni a je v mnoha vécech piehnané ustra-
Send. Papez Frantisek je ve spousté véci naopak

velmi radikédlni, naptiklad v environmentalnich
a socidlnich otazkach, kde klade dtraz na odstra-
néni obrovskych socidlnich nerovnosti. Néco jiné-
ho je vyvoj svétové cirkve, ktery sméfuje k obnove-
ni dynamické podoby viry. Néco jiného je bohuzel
prostiedi postkomunistickych cirkvi v Cesku, Pol-
sku, na Slovensku nebo v Mad'arsku podporujici
identitarni prozivani kiestanstvi, které se stéle
proti nékomu negativné vymezuje. Liberalismus
v tomto ohledu pak prekazkou byt mtize. Zaroven
jsou tady tisice véficich, ktefi nasleduji Frantiskovo
kfestanstvi, a ti potfebuji mit v tomto ohledu néja-
ké mluvei uvnitt ceské cirkve.

Casto sklofiovany fenomén poslednich let je migra-
ce. Je mozn§, aby v krest'anském prostredi Zili v sou-
ladu lidé z jinych kulturnich a nabozenskych prostre-
di? Co je podminkou multikulturni rovnovahy?

To je néco, ¢im se zabyvame na pedagogické fa-
kulté. Snazime se to promyslet, diskutovat o tom
a hledat néjaké véci, které ty lidi spojuji. To, ze
budou lidé rtzného etnického, kulturniho nebo
nabozenského piivodu a identity zit vedle sebe,
se davno déje a jsme toho koneckoncti svédky
i v Hradci Krélové. Otdzka zni: Jak spolu budeme
zit? Naprosto zdkladnim predpokladem je respek-
tovat lidstvi toho druhého. Jakmile se pfistoupi
na kmenové predstavy, ze plné lidstvi ma pouze
moje skupina, je to cesta k nasili. Mdze pomoci
silny obc¢ansky princip, védomi, Ze jsme soucasti
jedné spole¢nosti, mit respekt k tstavé, zdkontim,

spravedlivému a férovému zachazeni, dobry pii-
stup ke vzdélani, moznostem socidlniho vzestupu
a nevytvéafeni méstskych ghett. Potom to muze
docela dobte fungovat, i kdyZ to samoziejmé bude
vzdycky néjak nardzet. Zaroveri ale mame histo-
rickou zkuSenost, ze v ¢eskych zemich vedle sebe
v minulosti Zili Cesi, Némci, Zidé a dalsi etnické
indbozenské skupiny, které spole¢né prosperovaly
velmi dobfe. I pro kulturu a Zivot obecné je ta pest-
rost cenna, dtlezita, prospésna a obohacujici.

Loni vysla kniha nazvana Nadéje v déjinach, coz jsou
rozhovory, které s vami ved| autor Martin Bedfich.
V ¢em byla pro vas tato zpovéd' dalezita?

Domluvili jsme se s Martinem Bedfichem, Ze ne-
ptijde primarné o Zivotopisné vypravéni. Zivotopis
je v ni zachycen feknéme z jedné ¢étvrtiny, zbytek
se tyka jinych témat. Byla to pfileZitost popularné
vysvétlit nékteré své pozice a ndzory. Nedavno vy-
Sel tieti dotisk, ohlasy jsou pozitivni, tak to snad
nebylo zbyte¢né. Pfed ¢asem jsme se bavili s jinym
kamaradem, ktery by chtél se mnou udélat dalsi
knihu rozhovort. Tteba vznikne pokracovani.

Pry mate rad sport. Ktera odvétvi jsou vam blizka?

To je pravda. Kazdé pondéli chodim se studenty
hrét fotbal, pied par lety jsem hral jesté hokej. Ne-
vim, jestli je sport chozeni po lese a po horéch, ale
je to jedna z mych nejoblibenéjsich ¢innosti. Jezdim
na kole nebo plavu. Aktivni sport je podle mé dtle-

Zity a navic mé bavi.

Co vas na dnesni dobé znepokojuje? Kam spolecnost
sméfuje? Neni spiSe rozdélena nez sjednocena? Jste
v tomto ohledu optimista, skeptik, nebo pesimista?
Obecné jsem spise optimista, ale fekl bych, Ze jsme
na takové kiiZovatce, kde se véci stietavaji a lamou.
Otazkou je, zda se nau¢ime vyuZzivat bezprecedent-
ni miru svobody a autonomie, kterou dnes mame
a nikdy pfedtim jsme ji v takové mife neméli.
Vsichni maji stejny volebni hlas a mohou zasaho-
vat do politickych procesti. Otdzkou je, zda se s tim
v&im nau¢ime pracovat, branit se nejrozmanitéjsim
dezinformacim a jestli pochopime, Ze soudasti svo-
body je i zodpovédnost. Dé&jiny jsou ale otevieny
proces. MiiZe se stét, Ze extremisté a populisté zis-
kaji navrch a vrati zpét néjaké autoritativni formy
vlady, které tu miru svobody a autonomie potlaci.
Doufam ale, Ze se to nestane. Jsem piesvédcen, Ze
jsme dnes schopni vytvofit inkluzivni a solidarni
spole¢nost, v niZ se mohou lidé svobodné rozvijet.
V takové spole¢nosti se pak viem lépe Zije. m
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Hradec se sklada na opravy

nejvétsi sportovni haly v Cesku

Nejvétsi vicelcelova sportovni hala v Ceské republice se nachazi uz 30 let v Orlické Kotliné v Hradci Kralové a ro¢-
né se v ni protoci zhruba 30 tisic sportovc(. Presto se da o hale snadno napsat, ze dobrou reklamu Hradci nedéla,
uz roky je totiz ve Spatném stavu. Ackoliv se v poslednich letech investice do oprav konecné rozjely, sportovci
se pravem obavaji, ze by brzy mohlo dojit i k jejimu uzavreni. Na zachranu haly proto vyhlasili verejnou sbirku.

L*J TOMAS KULHANEK

Sbirky na pro vefejnost ditilezité kulturni ¢i
sportovni objekty nejsou v Cesku Gplnou vyjim-
kou. A nejde jen o notoricky zndmou sbirku na
obnovu Narodniho divadla z 19. stoleti. Napfi-
klad hradecky fotbalovy klub v roce 2019 pftisel
s vlastni sbirkou na rekonstrukci fotbalového sta-
dionu. O ni se ve mésté sice mnoho let hovoftilo,
politici ale dlouho nedokazali Zddny projekt do-
tdhnout do konce. Fanousci chtéli zastupitelim
pomoci sbirky ukazat, Ze vefejnosti na stadionu
opravdu zélezi. Do sbirky s ndzvem Votroci sobé
se nakonec zapojilo asi 18 tisic lidi. Byt vybrané
penize samozfejmé na stavbu nového stadionu
ani zdaleka nestacily, vjznamna podpora vefej-
nosti zfejmé opravdu pfispéla k tomu, Ze se novy
stadion v Hradci kone¢né buduje.
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Podobné stastny konec p¥ibéhu si piejiisportov-
ci a dali pfiznivci haly T] Slavia Hradec Krélové.
Ti se nyni podobnym stylem snaZzi ziskat finan-
ce na zachranu nejvétsf sportovni haly v Cesku
o rozloze 2700 metrd ¢tvereénych. Vedeni télo-
vychovné jednoty v listopadu spustilo vefejnou
sbirku s ndzvem Zachratime sportovni halu Sla-
via HK!

Podle pifedsedy télovychovné jednoty Jakuba
Lejska nejde o tpIné novou myslenku. Poprvé
o ni sportovci uvazovali uz v roce 2018, kdy hale
hrozilo uzavieni kvtli nevyhovujici palubovce.
Tu se nakonec s piispénim nékolikamilionovych
dotaci z hradeckého magistratu a Ministerstva
8kolstvi, mlddeze a télovychovy podatilo vymé-
nit. Problémy haly tim ale neskon¢ily. V hava-
rijnim stavu je zejména stiecha sportovni haly,

0 moc lépe na tom nejsou ale ani vodovodni po-
trubi nebo elektrické rozvody. Zastaralé je pak
i zdzemi pro sportovce a divaky.

K myslence na vefejnou sbirku se proto vedeni
TJ Slavia vratilo v roce 2020. Spusténi sbirky pak
dvakrat odlozila epidemie koronaviru, na tfeti
pokus uz ale sbirka zacala. ,Nyni nastal z nageho
pohledu ten spravny ¢as. Hlavnim cilem je vy-
lepsit stavajici podminky sportovni haly Slavia
pomoci oprav a dalsich rekonstrukei a ptiblizit
sportovis$té parametrm 21. stoleti. Nic na tom
nemeéni, Ze si nadale velmi vazime finan¢ni pod-
pory mésta Hradec Krdlové a Kralovéhradec-
kého kraje,” vysvétlil pfedseda TJ Slavie Jakub
Lejsek.

Télovychovna jednota, ktera je vlastnikem haly,
se netaji tim, Ze potfebné investice do nejvétsi
sportovni haly v republice jsou naprosto mimo
jeji finan¢ni moZznosti. Loni v 1été proto uzaviela
dohodu s hradeckou radnici, podle které se hala
v budoucnu stane majetkem mésta. Kviili diive
obdrzenym statnim dotacim dojde k formalnimu
prevodu az v roce 2030. Mésto se ale zavazalo uz
v roce 2023 zaplatit klicovou rekonstrukci stie-
chy, kterou obcas zatéka. Bez ni by pravdépo-
dobné nemohla hala nadale fungovat.

,Je to ur¢ité velmi vyznamna hala pro celé més-
to, protoze ji vyuzivaji tisice rznych sportovcd.
Dohodu s TJ Slavia proto vitim. Nemutizeme ne-
chat halu spadnout. Myslim, Ze nechat spadnout
takovouto halu by si nedovolilo Zddné mésto,”
tekl Salonkdm ndméstek primatora pro oblast
majetku mésta Pavel Marek (ANO). V budouc-
nu podle n& bude potfeba do haly investovat
az sto milionl. Jenze do pfevzeti haly méstem
v roce 2030 se musi podilet na investicich do haly
i sportovci. A protoze veskeré zisky z prondjmu
haly jdou aktualné do bézné udrzby a energii,
zada TJ Slavia o pomoc vefejnost.

Za prvni mésic sbirky se podafilo na zachranu
haly vybrat vice nez 200 tisic korun. Podle Lejska
by ale jednota v idedlnim pi#ipadé potfebovala
vybrat aspori milion. Jestli se to podaii, se uvidi
az v dal8ich mésicich. Vefejnou sbirku podporuje
i soucasné vedeni mésta. ,, Vitam, Ze se tim ma-
jitel objektu snazi aspoil trochu pfispét k feseni
situace, a tfeba z té sbirky i néco malého opra-
vit. Vnimam to jako sounaleZitost téch sportovcti

a obcanti, ktefi se tam pohybuji,” vysvétlil né-
méstek primétora Pavel Marek.

Praveé lidé, jejichz sportovni zazitky jsou s halou
spojené, tvofi podle transparentniho tctu vefejné
sbirky vétsinu dérct. Casto tak u jejich piispevki
najdete vzkazy podpory. ,Chodim tam odmala, at
se to povede,” stoji v jednom takovém. ,Jako mali
jsme tam chodili s FC Slavia trénovat pfes zimu.
Spousta vzpominek. At se rekonstrukce podaii,”
piSe dalsi z darcti. Nejsou to ale jen byvali ¢i sou-
¢asni hradecti sportovci, kdo projevuje o osud haly
zajem. Mezi darci naleznete i konkuren¢ni sportov-
ni oddily, Kralovéhradeckou unii sportu, Nada¢ni
fond Jiftho a Michele Stasovych nebo tfeba byva-
1ého hradeckého priméatora Zderika Finka (HDK).

Predseda TJ Slavia Jakub Lejsek piipomind, Ze
bez haly v Orlické Kotliné by mél Hradec velky
problém. , Téch sportovci se tady totiz vystiida
opravdu hodné. A i pfesto se stédle Fesi, Ze ve
meésteé je nedostatek sportovnich hal. Ted' se sice
dostavuje hala na Pouchové, potfeba by byly jes-
té ale aspoi dalsi tti takové,” uvedl Lejsek. P¥i-
padné uzavieni haly Slavie by situaci ve mésté
jesté vic zhorsilo. ,Pokud by zacaly praskat staré
vodovodni fady nebo nefungovala elektrika, tak
by to uzavieni opravdu hrozilo. Nedavno redlné
hrozilo uz kvili palubovce, takze se s tim nepo-
tykdme poprvé. Ja ale véfim tomu, Ze se nam
néco podaii vybrat a tak daleko to nedojde,”
uzavtel pfedseda T] Slavia. m
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Radi bychom vybrali

aSpOh milion korun +2 TOMAS KULHANEK

Nejvétsi sportovni hala v Cesku se zacala stavét uz
v roce 1972, jeji dokonceni ovSem trvalo dlouhych
19 let. Nejen o jeji historii, ale zejména o soucasném
stavu a planech do budoucna hovori predseda TJ Sla-
via HK a iniciator verejné sbirky na zachranu haly Ja-
kub Lejsek. Ten mimo jiného pfiznava, ze télovychovna
jednota nema penize na to, aby se o halu dokazala
starat. Proto se uz brzy stane jejim majitelem mésto
Hradec Kraloveé.

Jak dlouho uz hala Slavia v Hradci Kralové stoji?
Stavét se zacala v roce 1972 a zajimavosti je, Ze
ptivodné byla budovana pro lukostfelbu. Stielci
tehdy stfileli na vzdélenost 90 metrt. Jenze lu-
kosttelba v Hradci brzy skon¢ila a hala ztistala
spoustu let nedodéland. Méla sice stfechu, ale
uplné ji chybély boky. Az v roce 1991 se hala do-
stavéla a kone¢né se zkolaudovala. Od té doby
se vyraznéji neopravovala. Prvni vétsi investice
zacaly az v roce 2018.

Kolik sportovcti ji v soucasné dobé vyuziva?

Dohromady se tady kazdy tyden vyméni zhruba
tisic lidi. Ro¢né se tu oto¢i asi 30 tisic sportovci.
Stale je to nejvétsi sportovni hala v republice. Jen
samotna T]J Slavia ma asi 1200 ¢lend. Nejvétsi od-
dily, které maji ¢leny od mlddeze az po dospélé,
jsou volejbalisté, pozemni hokejisté a moderni
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gymnastky. Z néjakych 20 procent tu sportuje
i vefejnost, do které pocitame i Skoly. Chodi
sem v8echny typy skol od matefskych az vysoké
a samozfejmé i externi fotbalové nebo volejbalo-
vé skupiny. Jednou za ¢as tu byvaji také rtizné
kulturni akce.

Proc jste se rozhodli vyhlasit na zachranu haly verej-
nou sbirku?

O tom népadu jsme uvazovali uz od roku 2018,
kdy jsme zacali pfipravovat ty opravdu velké
rekonstrukce haly, jako byla vyména palubovky
nebo nové satny. Na to se ndm nakonec podafilo
ziskat dotace od mésta, kraje nebo Ministerstva
8kolstvi. Sbirku ale pofad vidime jako dtlezitou
a ted’ podle nés nastal ten spravny ¢as pro jeji
spusténi. Urcité neni nasim cilem nastvat meés-
to nebo kraj. Ti nas pravidelné financuji v ram-
ci néjakych dotaci a jsme moc radi, Ze od mésta
mame i pfislib na tolik pot¥ebnou rekonstrukci
stfechy. Nezbyvaji nam ale penize na dal$i mensi
véci a piipravné prace. Hala si sice néco vydeéla
z najmd, to se ale okamzité proinvestuje v bézné
uadrzbé a energiich.

Na co konkrétné byste tedy penize ze sbirky chtéli
pouzit?
Uz letos bychom réddi pro sportovce zrekonstru-

ovali saunu a vifivku. Kdyby bylo vice penéz,
chtéli bychom udélat i novou posilovnu a koupit
novou svételnou tabuli. Z téch méné viditelnych
véci pro sportovce jde pak také téeba o dalsi eta-
pu rekonstrukce vodovodnich ¥adt nebo nové
elektrorozvody. Nezni to mozna tak zajimavé,
ale jde o dtlezitou véc proto, abychom tu halu
nemuseli zavtit. Do budoucna budeme potie-
bovat predélat i vzduchotechniku a finance ze
sbirky bychom tfeba vyuzili na projektovou do-
kumentaci k této investici.

Kolik penéz byste potrebovali vybrat?

Za prvni mésic sbirky mame na transparentnim
uctu pres 200 tisic korun. Sbirka je dlouhodob4,
takZze jsme zvédavi, jak se bude nadéle dafit ucet
napliiovat. Kdyby se vybralo asponi ptil milionu,
bylo by to dobré. Vysnénym cilem je ale ziskat
milion korun nebo i vice, abychom mohli dofi-
nancovat vSechny projekty, o nichZ jsem hovofil.

Proc by podle vas méli Hradecaci na zachranu spor-
tovni haly pFispét?

Hala je pro Hradecaky rozhodné dalezita kvili
sportovnimu vyZziti. Zaroven je tady i spousta
vikendovych turnajt, pii kterych jsou sportovci
v Hradci ubytovani, stravuji se tady, navstévuji
nakupni centra a podobné. Je to tedy ur¢ité plus
i pro hradecké podnikatele. Kdyby tady tahle
hala nebyla, Hradec by mél obrovsky problém,
protoze téch sportovci se tady vystiidd opravdu
hodné. I dnes se stale fesi, Ze ve mésté je nedosta-
tek sportovnich hal. V kazdém piipadé jsme radi
za kazdou stokorunu. Oslovili jsme vefejnost,
politiky nebo i hradecké firmy. Tési nas podpora
byvalého primatora Zdetika Finka, vétsi ¢astku
prispél i tteba nada¢ni fond Stasovych. Jsme radi,
Ze se najdou takovi obyvatelé Hradce. Spousta
lidi pide do poznamek, Ze v té hale dfive sporto-
vali a timto zptisobem se ndm snazi pomoct. Sa-
moziejmé jsme cilili i na nase soucasné sportovce
a jejich rodice.

Hrozi v soucasné chvili hale uzavfeni, pokud by se
sbirka nepovedla?

Muselo by se sejit nékolik negativnich véci. Bez
sauny a posilovny to sportovci samoziejmé pre-
ziji. V. momenté, kdy ale za¢nou praskat ty staré
vodovodni fady a bude ndm tady téct voda nebo
nebude fungovat elektrika, tak by to opravdu
hrozilo. Ja ale véfim tomu, Ze se néco vybrat po-
daf{ a tak daleko to nedojde.

V souvislosti se sbirkou moc nezminujete rekon-
strukci stfechy. Vérite, Ze mésto spini dohodu a jeji
rekonstrukci v roce 2023 zaplati?

Meélo by to tak byt. Mésto se k tomu dokonce
zavazalo ve smlouvé, podle které nasledné hala
pfejde do jeho majetku. Myslim, Ze spoluprace
s méstem celkem funguje, i kdyz ob¢as mame
pocit, ze nékteré kroky trvaji zbyte¢né dlouho.
My jsme si tfeba mysleli, Ze nova stfecha bude
uz letos. Musime to ale respektovat.

Prevod haly na mésto je tedy uz hotovou véci?

Hala pfejde na mésto v roce 2030. My bychom ji
prevedli klidné i dfive, ale v roce 2019 jsme do-
stali statni dotaci a dalsich 10 let kvtli tomu hala
nesmi zménit majitele. Proto jsme zatim uzavteli
smlouvu o smlouvé budouci. Slavii ztstane véc-
né bfemeno a pfednostni pravo na sportovani.
Mame to takto pojisténé ve smlouvé s méstem,
protoze v soucasnosti vyuzivaji halu z 80 procent
nase oddily. Kdyby nés pak nékdo vyhodil, byl
by to pro nas problém.

Lidé se casto ptaji, jestli bylo rozumné délat nejdfiv
palubovku a az poté stiechu. Nezptsobi rekonstruk-
ce strechy problémy té nové palubovce?

Palubovka uz byla pfed tfemi lety v nezptisobi-
1ém stavu a hrozilo tam zranéni sportovct. V tu
chvili mélo meésto vytycené néjaké penize. My
jsme méli sice zdroven piipraveny i projekt na
stfechu, ale tolik penéz uz prosté nebylo. Pred-
nost dostala palubovka, protoze hrozilo, Ze se
udéla nové stfecha a hala se stejné bude muset
uzaviit do doby, nez se podafi opravit nevyho-
vujici palubovku. Bylo to mozZzna z nasi strany
riskantni, ale nemyslim si, Ze jsme zvolili §patné.
Ta sttecha tenkrat jesté nebyla v tak $patném sta-
vu jako dnes. Ted uz ndm do haly obcas zatéka.

Jak bude vypadat planovana rekonstrukce stfechy?

Podle projektu ptjde pry¢ v podstaté celd stie-
cha. Ztstane tam pouze ocelovd konstrukce
a vazniky. Opravovat se ale bude po etapach,
takZe to neni tak, ze by byla odkryta cela stfe-
cha najednou. Soucasti projektu je i zhruba mili-
onova ¢astka na ochranu palubovky. Mame ted’
opravdu nejmodernéjsi palubovku v Sirokém
okoli a nechceme, aby doslo k jakémukoliv jeji-
mu poniceni. Prace by se mély stihnout béhem
léta, takze to neohrozi zdkladni fungovani haly.
Vy¢lenéno na to mdme i s rezervou obdobi od

kvétna do zafi ptistiho roku. m
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Chtél bych si se Slavii

jeste zahrat extraligu = &

Jednim z nejslavnéjsich sportovcd, ktefi se v soucasnosti pravidelné objevuji na palubovce haly hradecké Slavie,
je bezesporu volejbalista Ales Holubec. Nékdejsi kapitan ceského narodniho tymu se do Hradce, kde pred vice
nez 20 lety svou kariéru odstartoval, vratil pred letosni sezonou. Béhem své bohaté kariéry ziskal mistrovsky

titul v nejvyssi Ceskeé, belgické i francouzskeé lize, ted' ma vsak pred sebou dvoumetrovy blokar jesté jeden velky
sportovni cil. \V 37 letech touzi z pozice hrace a trenéra v jedné osobé dotahnout hradeckou Slavii do extraligy.
Nejvyssi volejbalova soutéz se v nejvétsi ceské hale doposud nikdy v historii nehrala.

Pamatujete si, kdy jste poprvé v hale Slavie hral vo-
lejbal? Jaké mate na halu z détstui vzpominky?

V Hradci se na zacatku sezony kazdoro¢né kona
nejvétsi mladeznicky turnaj v Cesku. Jednoduse
proto, ze do zadné jiné haly se tolik volejbalis-
td nevejde. TakZe jsem v hale hrél jesté pfedtim,
nezjsem zacal oblékat dres Slavie. Podafilo se mi
tady v mladeznickych kategoriich ziskat nékolik
trofeji, takze vzpominky jsou vesmés pifjemné.

Za hradeckou Slavii jste hral v mladeznickych kate-
goriich tfi roky. Jak jste se do Hradce tehdy dostal?
Piigel jsem do Hradce nékdy v 16 letech. Zil jsem
dfiv ve Vrchlabi, ale poté jsem se piestéhoval do
Lhoty pod Lib¢any. Za Slavii jsem odehral tfi se-
zony. V mladeznickych kategoriich jsme tvofili
takové hradecké reprezentacni trio s Tomasem
Lilkem a Tomasem Matuskou. VSichni jsme si
zahrali pozdéji extraligu, ale ja jediny jsem se pak
dostal i do zahrani¢i.

Co jste fikal na stav haly poté, co jste se pred letosni
sezonou do Hradce vratil? Zaznamenal jste sbirku
amizete v kratkosti fict hradeckeé verejnosti, proc by
podle vas méla na halu pfispét?

Me mile ptekvapilo, co vSechno se v hale za po-
sledni roky zménilo. Myslim tim hlavné novou
palubovku a Satny. Zazil jsem v kariéfe spoustu
hal a to soucasné zazemi na Slavii je velmi dob-
ré. Pofad je tam samoziejmé spoustu problémi,
at uz jde o stfechu, vstup do haly nebo to, jak
ta hala vypada zvenku. Kdyz vlezu do haly
a vidim, Ze kazdy kurt je obsazeny néjakym spor-
tem, vidim, kolik déti tam v jeden moment spor-
tuje, tak si fikam, ze by byla hrozna skoda, kdyby
to nékdy mélo prestat fungovat. V dnesni dobé,
kdy uz déti nechodi tolik ven a ¢astéji sedi nékde
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za pocitatem, by se sportovani déti ur¢ité mélo
podporovat a hala by méla fungovat dal.

V KariéFe jste vyhral ligu v Cesku, Belgii i Franci, kte-
rého Gspéchu na klubové Grovni si cenite nejvice?
Nejvic si vazim toho, Ze jsem ve v3ech klubech
hral. Spousta hra¢t ma bohatou kariéru tim, Ze
posbiraji spoustu trofeji, ale jsou u toho na h#isti
jen minimalné. Co se tyka tspéchti, nejvic mam
v hlavé asi sttibrnou medaili s belgickym Maa-
seikem v evropském poharu CEV. Celkové jsem
ale v kariéte nesel tpIné po trofejich nebo pené-
zich, ale po tom, abych mohl byt na hiisti.

Velkou stopu jste zanechal i v reprezentaci. Zacastnil
jste se jednoho svétového a péti evropskijch Sampi-
onata a nékolik let byl i reprezenta¢nim kapitanem.
Na jakyj moment nejradéji vzpominate?

V reprezentaci byla situace dlouho opa¢né nez
v klubu. Neodehrél jsem toho tolik, kolik bych
si predstavoval. Caste¢n& jsem mél i smiilu, Ze
jsem na vétsiné Sampionatti nebyl tplné zdra-
votné fit. Nejvétsi ocenéni pro mé urcité bylo
to, kdyz jsem v reprezentaci dostal kapitan-
skou pasku. Kapitanska paska pro mé nebyla
odménou za to, Ze bych byl né&jaky dominant-
ni hra¢, ale spi§ odménou za mdj piistup. Na
tréninku jsem nikdy nic nevynechal a hraci si
mé kvili tomu zvolili.

V jakém stavu jste nasel hradecky tym po svém
navratu? A jak hodnotite prvni cast sezony, po
které jste na tfetim misté prvoligové tabulky?
Pfiznam se, Ze jsem si pfedem ani nezjistoval,
jak kvalitni hraci tady budou. Musim fict, Ze
mé ale hraci opravdu mile piekvapili. Doplni-
li jsme tym o nahravace Kubu Hol¢ika, ktery
je ted’ naprosto klicovym ¢lovékem pro fungo-
vani tymu. Znal jsem ho z Odoleny Vody, kde
délal v extralize druhého nahravace. Poprav-
dé jsem se ani neptal, jestli tady n&jaky kvalit-
ni nahravac je. Chtél jsem si vzit Kubu s sebou
za kazdou cenu. Pak jsem se samoziejmé jes-
té hodné modlil, aby se k ndm p¥idal Honza
Stokr. Vedel jsem, Ze jeho piichod otoci celé
muzstvo Gplné naruby. Je to ¢lovék, ktery ma
volejbalové srdce. Kdyz se tady objevil, tak
se zvedla troven tréninki i celého tymu. Vy-
kony, které jsme jako tym schopni predvadét
v prvni lize, §ly s Honzou tfeba o 80 procent
nahoru. Kluci, ktefi tady byli, rozhodné vo-
lejbal hrat uméli. Chtélo tomu jen dat n&jaky
smér a doplnit do tymu néjakou zkuSenost
z extraligy. To se nastésti skvéle povedlo.

Je pro kabinu vzhledem k vynikajicim vysledkim
tématem i postup do extraligy? Je pro vas snem
zahrat si jesté v Hradci extraligu?

Nékde v hlavé to mdm. Po¢itdm s tim, Ze by
to mozna mohlo dopadnout, a chtél bych to.
Pfed sezonou jsme s tim sice nepocitali, ale
nebojim se toho. Nechci tady vyhlasovat ttok
na extraligu, ale kdyby se to stalo, véfim, ze
bychom to zvladli. Pokud bychom extraligu
vybojovali, ur¢ité bychom postup neodmit-
li. Mozna tady uz takové Sance, kdy mame
v tymu superstar Honzu Stokra, nebude.
Mame $tésti, Ze takovy hrac tady hraje. Navic
zadarmo, protoZe ma stéle rdd volejbalovy ba-
16n a ma dobré vztahy s lidmi ze Slavie. m
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RUBRIKA

O
SALONEK

Hynek Snajdar O
Co rikaji ¢isla

Zatimco loni v lednu jsem pravidelnou rubriku Oko
Salonek vénoval rozmanitym pfedsevzetim, kterd se
s ptichodem nového roku obvykle davaji, letosni zacatek
roku 2022 jsem vzal za jiny konec. Vzhledem k tomu, Ze
covidova pandemie neustupuje tak, jak bychom si vich-
ni ptali, neni vyloucené, Ze se jesté piesune do dalsich
mésicti. Bohuzel se i spole¢nost rozdélila na vaxery a an-
tivaxery. Prvni skupina vsadila na vakcinu a mnozi z ni
by si pfali, aby o¢kovani byli vSichni. To zastupci druhé
skupiny na to maji zcela opa¢ny nazor. At
je to, jak chce, dobrému spolecenskému
ovzdusi to zrovna nepfispiva. Ale ted’

k novému roku.

Moje hradeckd kamaradka se uz néja-

ky ten patek zabyva numerologii. Kdyz

jsme se v pfedvano¢nim ¢ase roku minu-

lého potkali, utrousil jsem, ze téch dvojek je v dalsim
roce néjak moc. Kamaradka se pousmala, a protoze je
bytostna optimistka, tak i kdyby v piistim roce padaly
piislovecné trakaie, najde v 365 dnech to pozitivni, sa-
moziejmé ne v tom epidemickém slova smyslu, jak jsme
uz dva roky zvykli. ,Budoucnost bude zfejmé pro mno-
hé naro¢na, ale urcité lepsi, nez jsme v nedavné minulosti

"y

zazivali,” fekla na tvod.

Uplynulé dva roky piinesly mnohdy velké ztraty, a to ne-
jen ekonomické, ale i lidské. Podle numerologickych pro-
poct by mohl byt rok 2022 obdobim nadéje na zlepseni
a vykroc¢enim do lepsich dnt, tydnti a mésicti. Jak uvedla
hradecka numerolozka, soucet tfi dvojek dava ¢islo Sest,
které pry predstavuje jedno z nejharmonictéjsich cisel
spojené s piijetim odpovédnosti a pomoci druhym, ktefi
to potiebuji. ,Jsem presvédcena, Ze to bude navrat k nor-
malnimu Zivotu, ktery ale bude jiny, nez byl diive. Kdyz
se lidem podaii postavit se pevné na své nohy, piijde i sta-
bilita,” sdélila. Jestli tomu nékdo véii nebo nevéii, je véc
kazdého. Kazdopadné to zni dobie, a pokud se to splni, co
si miZeme v dne$ni dobé vice prat.

Avizovana stabilita numerolozky by mohla sehrat svou
pozitivni roli i v komunélnich volbach do zastupitelstev.
Po rozmanitych peripetiich, neshodach a ¢asto mali-
chernostech pfi zasedani hradeckého zastupitelstva by
v souvislosti s fec¢i ¢isel mohla nastat zména, kterd by
prospéla celému méstu. Nedélam si sice iluze, ale pro¢
se nedrzet aslovi, Ze nadéje umira posledni. Tak uvidi-
me. Kazdopadné vas oblibeny magazin Salonky tu bude
inadale a lednové vydant, které praveé drzite v ruce, bude
jiz osmadvacaté. Proto, mili ¢tenéii, budeme radi, kdyz
mu zachovate pifzen i nadale. Pfejeme vam do roku 2022
pevné zdravi, nadhled a nadéjné vyhlidky! m



VARIME S TELEVIZI V1

KANEKRK SE SiPKOVYM
PRELIVEM A PLNENYM
KROKETAMI

POCHUTNATE SI OBCAS RADI NA ZVERINE? MEZI NEJVICE
OBLIBENE PATRI MASO KANCI. 0 JEHO POPULARITE SVEDCT
| ZNAME DILEMA Z LEGENDARNTHO FILMU SLAVNOSTI SNEZE-
NEK, KDE SE MYSLIVCI DOHADUJT, JESTLI S| KANCE PRIPRAVT
SE ZELIM NEBO SPKOVOU OMACKOU. VYCHODOCESKA TE-
LEVIZE VE SPOLUPRACI S HOTELEM STUDANKA U RYCHNO-
VA NAD KNEZNOU A JEHO KUCHAR PETR MATOUSEK VAM
V PRINAST RECEPT NA TAMN{ SPECIALITU - PECENY KANCT
KRK SE STPKOVYM PRELIVEM A BRAMBOROVYMI KROKETAMI
PLNENYMI ROZDUSENOU SLANINOU.

INGREDIENCE

NA MASO A PRELIV SI PRIPRAVIME:

800 G KANCTHO KRKU / SPEK / 300 6 CIBULE

5 KULICEK JALOVCE / SNITKU ROZMARYNU / 1LZTCI MASLA
31LZICE STPKOVEHO DZEMU / SUL A PEPR

NA KROKETY A NAPLN SI PRIPRAVIME:

300 6 ANGLICKE SLANINY / 300 G CIBULE

1LITR NEOCHUZENEHO HOVEZiHO VYVARU / OLE)
600 G BRAMBOR / 300 G HRUBE MOUKY / 2 VEJCE

TV porad
Vaieni s V1 miiZete najit

na wWww.vzpravy.cz
/porady/varime

Nejprve zaéneme tim, Ze si pfipravime maso. O¢istime ho
a odblanime. VétSina blan a $lach poté pfi peceni ale stejné
zcela zmékne, protoZze maso budeme péct pomalu a dlou-
ho. Maso rozpllime, udélame si do néj diry a naspikujeme
ho. Vzdy je dillezité, aby spek byl prochladly a dobre drzel
sviij tvar. To zplsobi, Ze se ndm s nim bude dobre pracovat.

Maso pak okofenime, pouZijeme drceny pepf a pofadné
osolime, protoZe maso uz uvnitf nesolime, tak aby ho st
dokazala prostoupit. Pfiddme rozdrceny jalovec. Potom si
nakrajime cibuli, staci na nudlicky, a rozmistime ji po pe-
kac a polozime tam i maso. Na maso je$té dame rozmaryn,
podlijeme ha vyvarem nebo vodou tak, aby nebylo na suchu,
a dame péct. Peceme pomalu na 140 stupfid az do zméknu-
ti, coz milze trvat dvé aZ ctyfi hodiny.

Poté si pfipravime naplf do kroket. Nakrajime si anglickou
slaninu na plicentimetrové, centimetrové kosticky. A stej-
né i cibuli. Vlibec se s tim netrapte, protoZe se to celé roz-
dusi a nic z toho nezbude. Slaninu a cibuli dame do hrnce,
zakapneme trochou oleje, nemusime moc, protoZe slanina
si pusti viastni stavu. Restujeme do zlatova, pak podiijeme
vyvarem a nechame vyredukovat. Takhle postup budeme
dvakrat opakovat.

Vyrobu kroket zaéneme tim, Ze si najemno nastrouhame
brambory, pfidéme vejce a mouku, udélame tésto. Va-
leckem ho pak uvalime asi na pll centimetru silny plat
az néj vykrajime kolecka na jednotlive krokety. Pote zatne-
me plnit krokety vychladlou napini. Idedlni je k tomu pou-
Zit dvé kavové IZicky a udélat si maly nocek. Neni potfeba
davat naplné zbyte¢né mac, aby se to pak dobfe balilo do
kulicek. Krokety nasledné abalime v klasickém trojobalu.

Na zavér si jesté dodelame Sipkovy preliv ze Stavy, ktera
nam zbyla po peteni kance. Stavu z masa si precedime do
rendliku a pridame Sipkovy dZzem, ktery nam omacku tro$-
ku zahusti a doda ji chut. Pak pfidame jesté méslo a zami-
chdme ho do omacky. Pozor, je dlilezité, kdyz uz v hrnci
mame maslo, aby se omacka uz dal nevafila. m
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STATNI LECEBNE LAZNE JANSKE LAZNE

Detska
rehabilitace
je pro me
vyzva

MUDr. Peter Olsak plsobi ve Statnich lécebnych laz-
nich Janské Lazné v détské lécebné Vesna jako reha-
bilitacni lékaF a jiz pres rok v krkonoSském zafizeni
aplikuje 1é¢bu na nervova ochrnuti pomoci kombinace
akupunktury a elektrolécby. Tuto metodu sam vyvinul
a ve spolupraci s Univerzitou Palackého v Olomouci ji
nadale rozviji a snazi se o jeji zkvalitnént.

S lacebnou metodou, p¥i niz, ve zkratce feceno, apli-
kujete do téla jehly a vpoustite do néj proud, jste pi-
Sel pred vice nez péti lety. Jak vas to napadlo?
Akupunkturu i elektroakupunkturu jsem nejdiive
vyuZzival pii 1é¢bé bolesti pacientt na rehabilitac-
nim oddéleni. Vzhledem k tomu, Ze jsme ¢asto
lécili také téZce ochrnuté pacienty, bylo nasi sna-
hou jim navrétit pohyb. To se ndm ¢aste¢né datilo
i béznymi rehabilita¢nimi postupy, ale stale zGista-
valo dost pacientti, u kterych se pohyb obnovoval
jen velmi pomalu nebo prakticky viibec. Pravé
u téchto nemocnych mé napadlo zkusit vyuzit
tradi¢nich znalosti akupunktury a propojit je se
souc¢asnymi znalostmi fyzikalni 1é¢by, kterou vy-
uzivame v rdmci rehabilita¢ni mediciny.

Jaké vysledky a ohlasy pacientd na lécbu jste za tu
dobu zaznamenal?

Pii prvnich vysledcich jsem byl na jednu stranu na-
dseny tim, jak velky efekt 1é¢by jsem pozoroval. Na
druhou stranu jsem byl opatrny v interpretacich
acinku, protoze kazdému lékati hrozi, ze pti dob-
rém efektu miize podlehnout ur¢itému sebekla-
mu. Tedy Ze tcinek nemusi byt tak dobry, jak se
na prvni pohled zda. Proto jsem ¢ekal, jak budou
vypadat vysledky u vétsiho poctu lidi. Dnes uz
méme tspésné lécenych stovky pacientti a vysled-
ky objektivizované fadou testd. Pacienti samotni
maji také tendenci piecetiovat (nebo i podcetiovat)

018 komercni sdéleni

lécebny vysledek. Je potieba si zachovat sttizlivy
rozum a objektivitu. Jednu dobu jsme pacienty
takeé striktné testovali pomoci protokolil v kinezio-
logické laboratoii. To nds mtize posouvat dal.

Urcité se obcas setkate i s lidmi, ktefi akupunkturu
hazi do jednoho pytle s veskerou a nékdy ponékud
podivnou alternativni medicinou. Jak se jim to snazi-
te vysvétlit, Ze to tak neni?

Ano, obcas se takovi lidé z fad laikti, ale bohuzel né-
kdy i odbornikf najdou. Akupunktura je v naSem
staté oficidlni lékatfska metoda - je to déano legis-
lativou. Cinnost lékait akupunkturisti zasttesuje
Ceska lékaiska akupunkturisticka spole¢nost Jana
Evangelisty Purkyné, ktera byla zaloZena pied vice
neZ padesati lety. Clenové nadi spolenosti jsou
také akademicti pracovnici a primafi riznych pra-
covist. Pofadaji se pravidelné odborné seminate
a kurzy pro lékate. Provadi se i vyzkumna ¢innost,
je to podobné jako v jinych lékatskych spole¢nos-
tech. Osobné si myslim, Ze ani neni potfeba mnoho
vysvétlovat, sta¢f pouze informovat o faktech. I vé-
decka rada Ceské lékatské komory potvrdila uéin-
nost akupunktury u nékterych diagnéz na zakladé
védeckych studii. Svétova zdravotnickd organiza-
ce (WHO) ma na svych strdankach uveden seznam
diagnoéz, u kterych je na zakladé klinickych studii

doporucena aplikace akupunktury. To si muze
kazdy zajemce o seriézni informace dohledat.

Jak vam zatim ,Slape” Iécba malych pacientt ve Ves-
né? Jaky je o tuto nadstandardni p&ci zajem?

Lécba déti pomoci elektroakupunktury ma sva
specifika. Zajimavym poznatkem je, Ze mali pa-
cienti tuto lécbu vesmés dobre zvladaji. Zvlaste
u téch nejmensich je aplikace ve vétsiné piipadt
dobie tolerovand, casto 1épe nez jiné neinvazivni
postupy. To je vyrazny posun pro nase nejmensi
pacienty, u kterych jsou bézné rehabilitaéni po-
stupy kvtli véku dost limitované. Jsem také rad,
a to zéroven tukdm na dfevo, Zze podobné jako
u dospélych pacientti se ani u déti nevyskytuji pii
lécbé prakticky zadné nezadouci ucinky. Zrovna
v tomto obdobi chystame zvefejnéni videozazna-
mu pacienta, kterého se nam diky tymové spolu-
praci podafilo zvednout z voziku po tézkém ochr-
nuti péatete. Zajem o 1écbu je pomérné velky a obcas
mé mrzi, Ze jsme v pribéhu roku nemohli vyhovét
v8em pacientim. Situace se ale zacind zlepsovat,
na Vesné mame nové lékate a to ndm otevird moz-
nosti rozsffit moznosti lécebnych zasahti v celém
spektru rehabilita¢ni mediciny.

Chystate treba néjakeé jeji inovace?

Co se tyka samotné metody, v listopadu jsme
uspésné obhdjili projekt na Univerzité Palackého
v Olomouci. V tomto projektu technologické agen-
tury CR se nam podatilo vyvinouta v praxi odzkou-
Set u¢inné vylepSeni metody novou technikalii.
Doufam, ze se nam podaii v dalsich krocich do-
tahnout certifikaci nové technologie do praxe, aby
mohla byt vyuZita nejen experimentalné, ale také
jako bézna soucast 1écby. Pevné véfim, Ze rozsifi-
me nabidku novych lé¢ebnych postupti také v nasi
lécebné. Zdaleka nejde pouze o elektroakupunktu-
ru, protoZe ta je vhodna jenom pro urcité spektrum
pacientdi. Postupné se snazime budovat tymovou
spolupréci mezi 1ékafi, fyzioterapeuty, ergoterape-
uty, logopedy a dal$imi lidmi, kteti usiluji o zlepse-
ni stavu nasich pacientd. Mame také fadu moder-
nich pfistrojl, véetné robotiky. Nase tsili smétuje
k tomu, abychom sladili poctivou praci s moderni-
mi poznatky a tim umoznili nasim pacienttim dal{
pokroky v jejich ¢asto velmi naro¢né 1é¢bé.

Co vas jinak pfivedlo do tohoto svétové proslulého
zdravotnického zafizeni?

Myslim, Ze malokde v republice bychom nasli re-
habilita¢ni zai{zeni vénujici se rehabilitaci déti, kte-

ré by lécilo tak tézké piipady, jako je tomu u nas.
Détska rehabilitace je v mnoha ohledech néro¢nd,
ale zaroven i krasna. To je pro mé skutecnd vyzva.

V Sestatficeti letech jste soucasti mladého lékarské-
ho tymu Vesny. Co byste o ném rekl?

Jsem rad, Ze se ndm lékai'sky personal obméniuje
a ze zde zaciname tvofit relativné mlady doktorsky
tym. Vékovy primér novych lékafi je néco malo
pies tficet let, v priméru tedy kazdy z nds ma vice
nez pét let praxe. Tim, Ze kazdy mame jiné zkuse-
nosti a pracovali jsme na rtiznych pracovistich, si
muzeme vzijemné piedavat znalosti. Na§ primar
na Vesné ptisobi téméf 30 let a znd ji tak dobie, Ze
mu dlouho nikdo nebude konkurovat.

Jakeé prednosti byste vyzdvihl u Iékafi v 1aznich?

To, co nas spojuje, je chut' délat svoji praci dob-
fe. Snazit se co nejvic vénovat nasim pacientm
a ochota ucit se novym vécem a postuptim. Nové
kolegyné jsou také ve své praci hodné svédomité
a maji tymového ducha. Myslim, Ze kdo k nam
pfijede v novém roce, bude moct néco z nové at-
mosféry na lé¢ebné ochutnat. To, Ze za posledni
rok nastoupilo hned pét novych lékatt a v dalsim
roce se pravdépodobné ptida jesté dalsi kolegyné,
je v dnesni dobé unikat. Malokteré lazetiské za-
fizeni se mtize pochlubit takovym tymem. To je
asi nejvétsi soucasnou piednosti Iékatt v laznich.

Mladi lékafFi casto odchazeji za praci do ciziny. Vy jste
o tom neuvaZzoval?

Vzhledem k tomu, Ze jsem mél a mam $tésti na
pifjemné pracovni podminky, tak ne. V nékterych
ohledech je to v nasi zemi mozn4 sloZitéjsi, ale piijit
nékam, kde je v8echno jako na podnose, by asi pro
padneé vyjet na staz a ty postupy, které nas mizou
obohatit, pak uplatnit v nasich podminkach.

Jake novinky v Iécbé o détské pacienty na Vesné mii-
Zeme ocekavat v novém roce?

Chystdme postupné implementaci nékterych no-
vych procedur, které by mohly zkvalitnit nasi
lé¢bu. Snazime se také naslouchat pfipominkam
Kklientti a podnikat kroky ke zlep$enti jejich pobytu.
Pokud vse dobie ptjde, tak bychom do budoucna
radi nabidli také ambulantni formu rehabilitace
pro pacienty z naseho okoli. Nerad pfedem ohla-
$uji, co mame pfipravené, aby se to nepokazilo.
Nejlepsi forma, jak poznat zmény, které chystame,
je piijet k ndm a odzkouset je p¥imo v praxi. m
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FOTBALOVY TRENER

Na hristi jde smich stranou

Legendarni trenér Ladislav Skorpil ho v Iété coby no-
vého kouce uvital v Hradci Kralové otazkou: ,Ty chces
odsud jet v rakvi?” Sedmdesatilety Miroslav Koubek
v rozpravé trenérskych bard( o Sest let starsimu ko-
legovi odvétil: ,Mozna mas pravdu.’ Takhle v lorfiském
roce zacalo Gspésné plsobeni rodaka z Prahy u tymu
Votrokd, ktefi byli na podzim pfijemnym prekvapenim
fotbalové ligy. .Uz od zacatku jsem védél, ze muzstvo
je dobré," rekl nékdejsi brankar Sparty a muz, jenz
v roce 2015 dovedl k zisku titulu Plzen. \/ I&té ale na
vychodé Cech nejspi& skondi.

2 JIRITOMA, FOTO: LUBOS LORINC / FCHK.CZ

Co vam jako pruni blesklo hlavou, kdyz vas loni
v |été oslovil fotbalovy Hradec? Od roku 2018, kdy
jste skoncil coby asistent u ceské reprezentace, jste
netrénoval.

Ze to je mozné blaznovstvi. Uz se mi fakt trénovat
nechtélo. Ale tady je feditel klubu Jirka Sabou, kte-
ry umi piesvédcovat lidi jako n&jaky kazatel. Ozna-
¢il bych to za vymyvani mozk, ten snad presvédci
kazdého. (smich) Tak mé ukecal Jirka, ale ptivodné
jsem nechtél.

Necelé ti roky jste ted’ travil doma. Jak po té dobé
snasite odlouceni od manzelky?

My jsme na tento zivot zvykli. Tuhle praci délam
osmatficet let, od roku 1983. Ale nyni to byla pii-
jemna doba, hodné jsme cestovali. Ja jsem si plano-
val, Ze uz nikdy nebudu trénovat.

Byl to fajn zivot. Turistika, to je nase hobby.

Pry vas k angazma v Hradci také trochu dohnal ko-
ronavirus, ktery vam znemoznil Zivot aktivniho di-
chodce, tak jste pfijal praci. Napliiuje vas to?

Jde to podle planu. Chtél jsem zménit Zivot plny
restrikci a omezeni. Podzimni vinou se potvrdil mgj
predpoklad, ktery jsem tvrdil v 1été, Ze se vSechno
zase vrati. Rikal jsem, Ze to neni ukondeny proces
a Ze zase budeme vsude chodit s rouskami, rtizné
po lese a budeme se vyhybat kontaktéim. Rekl jsem
si, ze je lep#i se naockovat a jit délat nez takhle se-
dét doma. Nikam se ani nemtizeme potfadné podi-
vat. Zemé maji riizna omezeni. Se Zenou jsme piiz-
nivci rakouskych nebo italskych Alp, tam jezdime
nejvic, ale ted’ se ani tam nepodivame. Zena navic
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uz je takova konzervativni, Ze nechce jezdit nékam,
kde ji nékdo omezuje. Tak jsem si fikal, Ze je lepsijit
délat a pockat, jak se vse kolem pandemie vyvine.

A vy zatim covidovou situaci zvladate?

Jak jsem fekl, ofekaval jsem to. Jsou tady dalsi viny,
nové mutace, omikron a podobné. Je to prosté blby
stav svéta. Ja jsem zatim odolal. Mam uz treti dav-
ku vakeiny, tak snad mé to neskoli. V sedmdeséti
letech jsem samoziejmé vystaven urcitému riziku,
to si uvédomuju. O to vic dbam na prevenci.

V Hradci zacinate druhy pilrok. Jste sam piekvapeny
z toho, jak se tymu v lize daFi?

Musim pfiznat, Ze jsme tplné necekali, Ze se nAm
podati byt v pozicich, na kterych se nachazime.
Bylo by asi troufalé prohlasovat néco takového
pied zacatkem podzimu. Rekl bych tedy, Ze je to

pifjemné piekvapeni z pohledu préace a vysledku
muzstva, o kterém jsem uZz od zacatku védeél, ze je
dobré. Kluci pracuji naprosto zodpovédné a profe-
siondlng, svédomité a na plné pecky cely ptilrok.
To jsou zékladni atributy tspéchu.

Fotbalisté pFiznavaji, Ze zpocatku sami nevédéli, co
od vas maji ¢ekat, ale pak byli pfijemné pfekvapeni,
Ze si dokazete udélat srandu i ze sebe. Jste vtipny?
Jako Ze bych vypravél néjaké vtipy, to ne. Spi§
se snazim hazet takové glosy, které vychéazeji ze
Zivotnich zkugenosti. Clovéku diky nim pak do
hlavy nasko¢i néjaky ten bonmot. Spis tedy hazim
bonmoty.

A pronesl jste néjaky bonmot, ktery rozesmal i vas
samotného?

Neéco konkrétniho mé ted’ nenapada, ale kluci maji
v jednom pravdu, Ze si dokazu udélat srandu i sdim
ze sebe, ze svého staif. A to délam umyslné. Ja se
v tom dokonce vyZzivam. Mné to déla dobfte. (smich)

Mistrem bonmoti je legendarni trenér Ladislav
Skorpil. Jakymi slovy vas v Hradci pfivital?
Co on to fekl... Ty chces odsud jet v rakvi?

A co jste mu na to odpovédél?
No, ze mozna ma pravdu... (1ismév)

Casto stiidate usmévavou tvaF se zamracenou. Dé-
late to pFirozené, nebo je v tom takeé cast vasi taktiky
pfi komunikaci s hraci?

To je mij styl, poza, takova ta srde¢nost. Ja jsem
v podstaté vesely ¢lovék. Ale Ze bych néco délal ci-
leng, to ne. Asi pro mé vstupem do kabiny za¢ina

pracovni kontakt, ktery se snazim vzdycky néjak
odleh¢it. Ale na hiisti jsem pedant. Tam to v mém
podani neni moc o smichu. Tam je to vazna situace.

Kdyz jste v l1été poprvé vstoupil do hradecké kabiny,
obrance Jan Mejdr ¢ekal na vasi reakci, protoze pred-
tim byl hostem v pofadu Tiki-Taka, kde prohlasil, ze
by byl rad, kdyby po Zdenku Frt'alovi pfiSel mlady
trenér. Co jste mu pfi uvitani rekl?

Rikam: Mejdzi, jsi nasr.nej? On: Pro¢? A j&: Ze pii-
Sel starej Koubek... (smich)

Je pro vas zadostiucinénim, ze se vam takhle dafi
a vsem, ktefi Fikaji, Ze jste stara skola, zaviete pusu?
Ja jim vzdycky fikam: BéZ se podivat na trénink, co
deélé stara skola. Piijd’ se podivat. Pfijd’ se podivat
na video, na trénink... Ano, jsem stary ¢loveék, ale to
neznamend, Ze mam pofad stejné metody. Nevim,
jestli stary ucitel uci ve gkole podle starych metod
nebo sedmdesatilety chirurg se nevzdélava a ope-
ruje potad stejné... To prece nejde. Clovék se prece
potad musi drzet modernich trendd. Sedmdesati-
lety védec také nemiize pouzivat to, co se naucil
v mladi, ale musi pouZivat véci, jak jde vyvoj. To je
moje odpoved.

Bavi vas sledovat moderni trendy, vyuZivat riizna
data a informace?

Snazim se moderni metody zachytévat. To je sou-
¢ast vyvoje, clovék musi védét, co se s hracem déje,
a moderni technologie to umoziiuji, tak proc¢ je
nevyuzit. A viibec, kdyZ si vzpomenu na svoji ka-
riéru v zacatcich, tak dneska pracuju tplné jinak.
To je ten vyvoj, jak jsem fikal. Pousméju se, kdyz si
vzpomenu, co jsem délal s muZstvem pred tiiceti
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lety. Clovék se uéil cely zivot a furt se uéi. To nenf
nikdy dokonceny proces.

V minulosti hradecti trenéfi ¢asto Zehrali na to, Ze
v tymu chybi viidce, ktery umi poradné zarvat, tako-
vou povahu nejzkusenéjsi hraci Jakub Rada a Pavel
Dvorak nemaji. Nechybi vam takova postava v tymu?

Nechybf, na lavi¢ce fvu ja. (smich)

S tymem zijete poradné, to je pravda. Bjvate po za-
pase vyfizeny?

Pfiznam se, Ze je mi sedmdesat let a kupodivu stav
fyzického vnimani vlastniho téla je naprosto v po-
hodé. Ale unaveny jsem dalsi den. Pfi zdpase se vy-
biju, kolikrét je to velky stres, velky napor a potom
to na mé dolehne spi$ druhy den. To ale mivame
volno, tak si ¢lovék odpocne a dalsi nasledujici den
uz je zase v poradku.

Zklidnil jste se postupem véku, nebo ve vas emoce
porad pracu;ji? Kolikrat to vypada, Ze mate chut' vle-
tét mezi ty kluky na travnik.

Myslim si, Ze jsem se moc nezménil, ale Ze bych
mél nalepku néjakého piilisného bouilivaka, to ne.
Ja ani takovy nejsem. Dokézu vybouchnout, to ur-
¢ité ano, ale kazdy ¢lovék se méni. V mladi jsem asi
byl bouflivéjsi, ale to neznamena, Ze ve staif jsem
aplna pénicka, to teda nejsem.

Rikal jste, Ze trénujete osmatficet let. Je v Hradci
néco, co jste béhem své dlouhé kariéry nezazil?
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Vzdycky jsem mél stadion... (iismév) To je asi ten
hlavni moment. Mné vadi, Ze nemame styk s fa-
nousky. Hrét se liga tady v Hradci, tak by chodilo
pét Sest tisic divakd. To by bylo krasné. Vétim, ze
by pfisli. To mi schézi a vlastné ani nevim, jaci jsou
hradecti fandové. Pfiznived, ktefi jezdi do Mladé
Boleslavi, si stra¥né moc vazim. Jsou jich tii ¢tyii
stovky. Ale ten kontakt mné jako trenérovi chybi.

Co se vam vybavi pfi pohledu na vasi bohatou kari-
éru? S Plzni jste ziskal titul a vyhral pohar. Bylo to
nejlspésnéjsi obdobi?

Rikam to opakované. Ja jsem mel nejlepsi pocit
z prace, herniho progresu i divackého zajmu a at-
mosféry v Baniku Ostrava. Hrali jsme o titul, ktery
nam utekl v zavére¢nych dvou kolech. Ptigel jsem
na jafe, méli deset bodti a najednou jsme potom
hrdli o titul. Je to posledni ispésny ro¢nik Ostravy,
kdy hrala o top pozice. Ted se pomaloucku sune
zpétky. Za nového majitele Brabce, ktery klub za-
chréanil, se Banik chce postupnymi kroky dostat
nahoru a byt tim, ¢im by mél byt. Je to ¢esky gigant
diky divackému zazemi. To je naprosto nesrov-
natelné s ni¢im. MoZna jenom se Spartou a Slavii.
A ve svém specifickém projevu je znacka Banik Os-
trava jesté o néco originalnéjsi nez divacka podpo-
ra prazskych ,S”. Fanousci maji vétsi vérnost a také
tdernost ve fandéni. Byl to mimofddny zazitek,
kdyz byly vyprodané Bazaly a vy jste byl koucem.
To vam béhala husi ktize, choraly, prosté nadhe-
ra. To mi tady v Hradci chybi alespori v ndznacich.

Ano, Banik nazyvdm svym trenérskym S$téstim,
jednickou, byt jsem vyhral s Plzni ligu.

V souvislosti s Hradcem Kralové jste pouzil vys-
tizné oznaceni ,virtualni klub”. V MalSovicich, kde
stal stary stadion, uz staci zbourat jen par zdf a nic
tady neni.

Prozil jsem vétsi angazm4, nez je Hradec, a bylo
to izasné, pokud jde o divackou kulisu - Viktorka
Plzeti, Slavia a zminény Banik Ostrava... Clovék
je zvykly z jinych stadiont, Ze lidi jsou jako v dle,
jsou vsude okolo vds, po zdpase to Zije, bavi se,
daji si klobésu, pivo. A ted to ¢lovék neproziva.
V Boleslavi vylezu z ttrob a tam stoji jen nas auto-
bus a nikdo. Tohle je jako polévka bez koteni, bez
chuti. Je to smutné.

A neni pro vas motivace jesté rok a pil vydrzet a po-
ckat si na novou arénu?
To neni jednoduché...

Zijete v Kladng, ale v Hradci prespavate. Jenze zase
jste na cestach k zapasiim v Mladé Boleslavi. Vycer-
pavas to?

Kazdy tyden jsme na cestach. Den p¥ed doméci-
mi zapasy jezdime na soustfedéni pobliz Mladé
Boleslavi, protoze vyrazet v den utkdni neni pro-
fesiondlni, kdyz je to sto kilometr(. Takze jsme
na hotelu a neustéle cestujeme. To je zatézujici
a bere mné to fyzickou energii, i kdyZz ne néjak
vyznamng. Clovék to zvladne, ale nic pifiemného
to neni ani pro kluky. My jsme kazdy tyden v ho-
telu, zatimco kdyZ hrajete doma, tak je to jednou
za ¢trnact dni.

Smlouvu mate do konce sezony. Premyslel jste, co
bude dal?

V tuto chvili je to tak dané. Takova byla dohoda
a z mé strany to vnimam, Ze dohoda by se méla
naplnit.

V Hradci se vam dafi. Co kdyZ pfijde nabidka
z vétsiho klubu?

Nemtizu fict, jak bych se rozhodl. Uz se stavam
opravdu takovym tim Metuzalémem, a kdyz se vi-
dim na zdznamech v televizi, tak to neni moc hezky
pohled... Tohle bude stacit.

Co bude na jare tfeba udélat pro to, abyste udrzeli
herni'i vysledkovou euforii?

Musime pracovat dal. Vime, co funguje, vime, jak
jsme se k tomu dopracovali, tak z té cesty nesmime
uhnout. m

r MIROSLAV KOUBEK

Narozen 1. zari 1951 v Praze.

Profesionalni kluby: (fotbalovou kariéru
brankare zatal v Unionu Zizkov, v pribéhu
mladeznickych let zamiFil do Admiry Praha,
jejimz je odchovanec), 1971-73 VT) Slany,
1973-78 Poldi SONP Kladno, 1978-82 AC
Sparta Praha. Na Letné v roce 1982 ukoncil
kariéru. VV ceskoslovenské lize odchytal

35 utkani, 12x si pripsal Cisté konto.

Trenérska kariéra: 1983-88 Poldi SONP

Kladno, 1988-89 Sparta CKD Praha (asistent),
1989-91 VTZ Chomutov, 1992-95

1. FC Amberg (Ném.), 1995 SK Kladno, 1995-96
FC Union Cheb, 1997-2000 SK Kladno, 2000-
01 FC Viktoria Plzen, 2002-07 SK Kladno, 2008
Tianjin Teda FC (Cina/asistent Jozefa Jarabinské-
ho), 2008-09 Zenit Caslav, 2009-10 FC Banik
Ostrava, 2011-12 FK Mlada Boleslav, 2013-14
SK Slavia Praha, 2014-15 FC Viktoria Plzen,
2016-17 Bohemians Praha 1905, 2021-dosud
FC Hradec Kralové.

Pdsobeni u reprezentace: 2013-14 Cesko
tym U19, 2016-18 Cesko A-tym
(asistent Karla Jarolima).

Nejvétsi Gspéchy: 2015 titul mistra ligy

a vitézstvi v Superpoharu s Viktorii Plzen, 2010
3. misto v |. lize s Ostravou, 2009 postupové

2. misto v II. lize s Caslavi, 2006 vitéz II. ligy

s Kladnem.
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SEFDIRIGENT FILHARMONIE

Byl vybran jako nastupce Jifiho Bélohlavka do Cela Prazské komorni filharmonie, v niz pdsobil v letech 2005 az
2008. Od roku 2012 je séfdirigentem Symfonického orchestru Biel Solothurn. Od svého debutu v milanské Scale
v roce 2007 hostoval jako dirigent u fady prednich evropskych téles. Kaspar Zehnder ze Svyjcarska se v sezoné
2018/2019 chopil taktovky a stal se novym éfdirigentem Filharmonie Hradec Kralové. ,Séfdirigent ma priro-
zené vétsi uméleckou odpovédnost nez hostujici dirigenti,” fekl v exkluzivnim rozhovoru pro magazin Salonky.

r,» HYNEKSNAIDAR,
" FOTO: ZDENEK PUS, GUY PERRENOUD

Kdo vas prived| k hudbé?

Zakladem bylo moje rodinné prostfedi. Maminka
byla koncertni zpévacka, tatinek jako lékat hraval
s prateli hodné doma a komorni hudbu. V&ichni
moji ¢tyti starsi sourozenci hrali na néjaky nastroj,
dohromady to byl skoro rodinny orchestr. Rozho-
dujici impuls jsem pak dostal od svych prvnich uci-
teld: Heidi Indermiihle - flétna, Agathe Rytz-Jaggi
- klavir, Ewald Korner - dirigovani.

V/énujete se ji uz od détstvi, mél jste v souvislosti
s timto obdobim i jiné zajmy?

Hudbu déldm dasledné a s radosti od svych péti
let. Vzdycky jsem mél ale mnoho dal$ich z&jmd.
Chteél jsem byt kapitanem, studovat zemépis, ucit
se staré jazyky, planovat plavby, sbirat znamky.

Pokracoval jste na Hochschule der Kiinste Bern,

kde bylo vasim druhjm oborem dirigovani. Cim vas
okouzlilo a proc jste si ho vybral?
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Mozna to byla jakdsi realizace snu stat se kapi-
tdnem. Velmi rychle jsem si uvédomil, Ze mé
zajimaji skladatelé jako Mendelssohn, Dvorék,
Brahms, Stravinskij, Richard Strauss, ale nikdo
z nich nenapsal nic pro flétnu. Mél jsem také vel-
kou zélibu v opefe.

Mél jste v tomto sméru néjaké vzory?

Kromé mého ucitele Ewalda Kornera to pro me,
jako teenagera, byli pfedevsim Claudio Abbado,
Leonard Bernstein a Zubin Mehta.

Co je pro vas pi dirigovani orchestru to nejpodstat-
néjsi?

Prehled ve vSech smérech - lidsky, hudebni, stra-
tegicky.

Jste staljm clenem komornich souborl ,mit vier”
a Ensemble Paul Klee. Proc je druhy soubor pojme-
novan po tomto slavném maliFi?

Soubor se etabloval jako domaci soubor Bernského
centra Paul Klee, kulturniho centra a monografic-
kého muzea Paula Klee. Jiz deset let pofdda mezio-

borové programy piimo souvisejici s Paulem
Klee a vystavami v domé.

Co vas privedlo do Cech?

Jako student Evropské Mozartovy akademie
jsem v roce 1994 nékolikrat koncertoval v Pra-
ze. OkamZité jsem se v tomto mésté citil jako
doma, jako bych tu uz dive zil. Stél jsem tehdy
pfed Rudolfinem a fikal si: ,Paneboze, kdy-
bych tady jednou mohl dirigovat Dvoiéaka...”
O dvanact let pozdéji jsem dirigoval Stabat
mater v Rudolfinu jako $éfdirigent Prazské ko-
morni filharmonie.

Nyni jste séfdirigentem Filharmonie Hradec
Kralové. Jak jste se dostal k tomuto télesu?

Mij prvni koncert v Hradci Kralové byl v roce
2008 v rdamci Hudebniho féra. Orchestr teh-
dy nebyl ve v3ech rejstiicich stejné dobry, ale
libila se mi radost z muzicirovani a seridézni
piistup. S dramaturgem Markem Hrubeckym
a manazerkou Marcelou Jakubskou vzniklo
pekné osobni pratelstvi. Pozdéji jsem osobné
poznal feditele Vaclava Dernera. Oceniuji, Ze
tym této filharmonie je velmi viely, a za mno-
ho let mi pfirostl k srdci.

Trvalo néjakou dobu, nez jste s hudebniky nasli
spolecnou fec, nebo jste si padli hned do noty?
Myslim, Ze jiskra tam byla okamzité. Vzdy
jsem dobfe spolupracoval, uz pted tim, nez
jsem se stal 8éfdirigentem.

Jaka je spoluprace $éfdirigenta a filharmonie?
Séfdirigent ma piirozend vétsi uméleckou
odpovédnost nez hostujici dirigenti. Spolu
s dramaturgem déla velkou ¢ast potadd, zase-
da v konkurzech, fesi i nepifjemné osobni pro-
blémy. Orchestr reprezentuje navenek a mél by
jej reprezentovat i umélecky.

0 co usilujete pfi vedeni tohoto télesa?
Pravidelnou spolupraci mtizete hodné vybu-
dovat. Je to jako pracovat nepietrzité ve vzta-
hu, soukromé nebo v préci. Jako $éf mam na
starosti budovani tymu.

Co mate na repertoaru? Ktery hudebni styl je

Myslim, Ze neni nahoda, Ze jsem podruhé
v Cele ¢eského orchestru, ¢eska hudba je pro
mé zasadné dilezitd. Dirigoval jsem pouze
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SEFDIRIGENT FILHARMONIE

Dvoiédkovy symfonie 4-9, pfedehry, symfonické
bésné, Stabat Mater, Te Deum, vSechny instrumen-
talni koncerty a znovu a znovu Rusalku. Pak Jana¢-
ka, Suka a Martinti. Jsem vasnivym fanouskem ces-
ké hudby. Kromé ¢eské hudby mam rad veskerou
symfonickou hudbu od Haydna aZ po soucasnost.
NejpohodIngji se citim, kdyZ jsem jako dirigent ja-
kymsi reZisérem. Jinymi slovy, ve velkém oratoriu
nebo v opefe.

Pripravujete v nejblizSich mésicich néjaka koncertni
vystoupeni?

Do Hradce Krélové jezdim v priméru kazdy
mésic na jeden tyden. Vétsinou jsou to velké, ale
také velmi vyvazené programy. Nedavno jsem tu
dirigoval houslovy koncert a tfi pozdni pfedehry
In der Natur, Karneval, Othello od Dvoféaka,
z nichZ posledni mame natocené i na novém CD.

Jakeé jsou vase plany s hradeckou filharmonii?
Spole¢né chceme vybudovat stylové rozmanity re-
pertoar, vzdy s vrcholnymi zazitky pro publikum,
aby se o krasnych plodech nasi spoluprace brzy vé-
délo i mimo nas3 region.

Které koncerty pro vas predstavovaly vrcholné uda-
losti vasi dosavadni kariéry?

Mate na mysli koncertni turné, kde jsem vystu-
poval s Magdalenou KoZenou a Sirem Simonem
Rattlem v tymu komorni hudby, od Filharmonie
Berlin pies mildnské La Scaly az po Wigmore Hall
v Londyné? Nebo si také myslite, Ze kariéra je
spravna, kdyZz se odehrava v rovnovaze mezi hla-
vou a srdcem? Pak to mohl byt jeden z mych po-
slednich koncertt v Hradci Kralové nebo s mym
$vycarskym orchestrem v Bielu, kde se citim s pub-
likem a orchestrem jako doma.

Priy mate rad nekonvencni programy. Jak se to pro-
jevuje?

Obzvlast se mi libi, kdyZ nemusim pofad dirigovat
to samé. Zajimd mé vse, co mohu znovu objevit.
Vzdy davat publiku to samé je také vyrazem ne-
schopnosti. Chci, aby divaci byli zvédavi.

Spolupracuje s vjznacnijmi svétovymi umélci. Kdo
z téch ¢eskych vam nejvice prirost! k srdci a proc?

Jako flétnista jsem rad hral s Janou Bouskovou. To
bylo vzdy skvélé a inspirativni. Nedavno jsem byl
nadseny ze spoluprace s Jifim Vodickou, dale s Pe-
trem Nouzovskym, Karlem Kosarkem, s KATTA
a's Duem Ardasev. V této zemi jsou tuny skvélych
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hudebnikii. Ale pokud bych mél jmenovat jednu
osobu, byla by to samoziejmé Magdalena Kozena.
A z dirigentti Vaclav Kubelik.

Hostujete jako dirigent u pfednich evropskych téles.
To musi byt velmi narocné. Kde pro své aktivity cer-
pate energii?

Miluji ptirodu, turistiku po horach. Nedavno jsem
byl tti tydny s rodinou v Recku za kulturou i re-
laxem u mote. Hodné ¢tu a rdd chodim do muzei
ana vystavy.

Plnite si své profesni sny? Co z nich byste rad v bu-
doucnu promeénil v realitu?

Zatim jsem si splnil véechny své sny. Sva vyslovna
pfani a sny si zapisuji do knihy a po péti deseti le-
tech si uvédomuiji, Ze vétsina z nich se vice nez spl-
nila, a to jsem moc rad. Pro¢ se néco nesplnilo, uvi-
dim pozdéji. V podstaté se ¥idim heslem, Ze neni az
tak dutlezité, kde néco délate, ale spise jak a s kym.

Uz se vam podafrilo seznamit s méstem Hradec Kra-
lové? Co vas v ném zaujalo a jak se vam libi?

Ano, samozfejmé. Zndm rizné kulturni organiza-
ce, univerzitu, byl jsem na biskupstvi, zndm spous-
tu restauraci, chodil jsem do muzef a hodné jsem
projel okoli na kole. Dnes je to skoro jako ,navrat
domt”. Jsem tu rad a z mych muzikantskych ptatel
sem smi jen ti, ktef{ toto mésto a jeho krasnou at-
mosféru dokazou opravdu ocenit. Kdo opravdu vi,
jak se tady chovat jako v Salonu republiky. =

PRIBEH POSTAVICKY

Jirka Stola profesor

alias lepic plakatd

V Sedesatych,  sedmdesatych
i dalsich letech minulého
stoleti se pohybovala po Hrad-
ci Kralové dalsi smutna postava
a jmenovala se Jif{ Stola, roénik
1930. Nejdiive mimofadné nadany
vysokoskolsky student a posléze
lepi¢ plakatd. Byl to clovek, které-
ho znal kazdy Hradecak, pokud
nechodil po mésté s klapkami
na o¢ich. Pracoval jako lepi¢ pla-
katd, nosil dlouhy cerny gumak
a v 1été i v zimé mél na hlavé ohr-
nuty narvany baret jako Bolek
Polivka ve filmu Dédictvi aneb
Kurvahosigutntdg. Jezdil po celém
Hradci Kralové a rozhodné pattil
v té dobé k folkléru mésta svym
mimofadnym oblecenim, posta-
vou i svym nepfehlédnutelnym
samého mladi, zasadné se jen tak
s nékym nebavil a pouze si hledél
své prace - vylepovani plakatii po
mésté na mistech k tomu uréenych.

Jirka Stola byl takovy hromotluk
dvoumetrové postavy a po praci
chodil po Hradci Krélové s vystr-
¢enym velkym biichem. U plakatd,
které v pracovni dobé po meésté
vylepil, se vzdy zastavil a s ruka-
ma za zady je pak zacal nahlas ¢ist.
Cesky text plakatt svym takovym
zvlastnim hlasem piecetl nejdii-
ve francouzsky, anglicky, potom
némecky a nakonec tam stfihnul
latinu. V té dobé byly plakatovaci
plochy na kazdém rohu, takze pan
Stola stravil timto &tenfm tieba
celé odpoledne a takto si uzival po
svém své pracovni volno. Stavalo
se dosti Casto, Ze za nim stali lidé
a se zajmem naslouchali jeho zcela
urcité presnym prekladdam. Pokud
byl nékym za sebou vyrusen, tak se
mu to piilis nelibilo. Vzdy to hlasi-
té komentoval a nékdy i opravdu

velice zvySenym hlasem, takze se
posluchac¢i za nim hned uklidnili
vzhledem k jeho mohutné postavé
a radéji déle naslouchali jeho dal-
$im prekladtm.

Bylo o ném znamo, ze v mladi
oplyval nadprimérnou inteligen-
ci, znal 27 cizich jazykd, studoval
vysokou 8kolu, ale vse nakonec
dopadlo tplné jinak. Hodné cas-
to jezdil trolejbusem, kde si cetl
také velice nahlas odborné clanky
znovin a hned je pfekladal do své-
tovych jazykt k ddivu a obdivu
nékterych spolucestujicich. Rikalo
se také, Zze se jednou byl poradit
u svého praktického lékafe, jest-
li by se mohl oZenit. Co mu bylo
doporuceno, si Ize domyslet, a tak
az do konce svého Zivota ziistal
sam. Bylo také o ném zndmo, ze
byl velice zbozny ¢lovék a navsté-
voval katolické kostely, kde se
svym zptsobem oddaval zbozné-
mu modleni. Kazdou nedéli proto
chodil na Staré mésto do katedraly
sv. Ducha, kde byl pravidelné vi-
dén dopoledne v 8:45 hodin, jak
pfichazi na nedélni kazani. Pa-
matuji se na ného i lidé z Nového
Hradce Kralové, kam také jezdil
vylepovat plakaty. Stavoval se tam

pravidelné v bufetu u kostela na
svacinu a pokazdé si tam pry daval
vlassky nebo rybi salat s rohlikem.

Tak, jak se v Hradci Kralové obje-
vil, tak také v tichosti odesel a uz
jenom pamétnici si pamatuji, jak
s velkym kolem brazdil mésto
a lepil plakaty. Pochazel z jedné
z vilek ve Fucikové ulici ¢p. 656 na
Moravském Predmeésti, kousek od
dnesnich studentskych koleji, kde
bydlel dlouha léta u svych rodici.
Pravé v tomto domé se stale jenom
udil tak naroénym zptisobem, ze
se jednoho dne z toho pomatl.
Samotnd pravda byla ale trochu
jina. Pan profesor, jak mu spousta
lidi v Hradci fikalo, byl uz trochu
jiny jako mlady kluk a jeho daleko
mladsi sousedé nebo ptibuzni se
ho tenkrat tak trochu bali, proto-
ze byl naprosto nevyzpytatelny
a svym zptsobem pro okoli mozna
inebezpecny.

Podle vypravéni pamétniki z Mo-
ravského Predmésti, ktefi v této
¢asti Hradce bydleli, pry se uz jako
mlady kluk nechodil mezi své vrs-
tevniky bavit nebo si zahrat fotbal,
tyto zaliby mu byly vzdy napros-
to cizi. Stale se jenom ucil, ta jeho
nemoc se vsak stdle stupiiovala,
az se mu to stalo nakonec osud-
nym. Pan Stola patiil ve své dob
k nasemu méstu a ur¢ité si na ného
lidé, ktef1 si na ného pamatuji, radi
vzpomenou. Jeho obrovita postava
v Cerném gumdku, na hlavé jiz
zminovany tmavy baret, jak tlaci
velké kolo nebo na ném jede s na-
dobou na lepidlo a plakaty, byla
vzdy na délku viditelnd a kazdy
védél, ze je to Jirka Stola, profesor
alias lepi¢ plakatt. Jeho fotografie
se nezachovala. m
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\/ Cechach
jsem doma

Narodila se v Praze a v soucasné dobé zije v Hradci
Kralové. Tri roky se vénovala joze a duchovnim roz-
mérdm zivota v ASramu v Dolni Cermné. To ale neni
véechno. Kristyna Cervinkova totiz od ¢ty do jednad-
vaceti let zila v Italii. Poté se v ni probudila velka ces-
tovatelka. Pobyvala mimo jiné v Kanadé, Jizni Americe
¢i Indii. ,Velky vliv na to ma touha po dobrodruzstvi,
protoze se povazuji za velkého dobrodruha. Mdze
v tom byt prostrednictvim ciziho prostredi, cizich kul-
tur, mentalit lidi i hledani sama sebe a mist, kde mné je
dobre,” fekla v rozhovoru pro Salonky.

L+ HYNEK SNAJDAR, FOTO: PATRICK MAREK

Je cestovani a pobyvani v rtznych koutech svéta
dobry zplsob, jak dosahnout osobniho riistu?
Poznavani novych kultur, zvykd ¢ jidel povazuji
za vzdélavaci proces, ktery rozviji osobnost.

Narodila jste se sice v Cechach, ale od ¢tyF let jste Zila
v Italii. Jak se to stalo?

Za tim, Ze jsme se piestéhovali do Itdlie, stoji ro-
dinné dévody.

Ve které oblasti jste Zili?

Ptvodné jsme Zili dva roky v Bergamu, coZ je més-
to kousek od Miléna. Poté, kdyZ jsem zacala chodit
do 8koly, jsme se pfesunuli do mésta u mote, asi
¢tyficet kilometri od Janova, kde maminka, bratr
a synovec stale Ziji.

Jaké byly ,italské” détstvi, Skola a dospivani?
Détstvi jsem méla pomérné tézké, protoze jesté ve
8kole jsem se teprve uila italsky a byla jsem z celé
8koly jedind, ktera pochazela z cizi zemé. Nevzpo-
mindm na tu dobu moc rdda a kvili tomu, Ze jsem
pochézela odjinud, nebyla jsem détmi Gplné pii-
jata. Vyrtistala jsem navic v katolickém prosttedi
meésta a byla jedina z rozvedené rodiny, coz sehralo
také svou roli.

K ¢emu jste v té dobé tihla?
Ur¢ité k malovani a kromé toho jsem si psala de-
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niky, které mam z vétsi ¢asti schované. V denicich

jsem hodné fesila rodinné a ptatelské vztahy.

V/ této zemi jste byla do jednadvaceti let. Kam vas Zi-
vot posunul dal? Kam jste se vypravila?

Tésila jsem se, az mné bude osmnéct let, abych
se mohla vratit zpét do Ceské republiky. Po gkole
jsem zila tii roky v Praze, chtéla jsem totiZ stravit
vice ¢asu s tatou. Pak jsem odcestovala do Kanady,
a protoze jsem chtéla poznat dalsi zemé, jela jsem
do Jizni Ameriky, na chvilku jsem se vrétila zpét
do Itélie a potom zpé&t do Ceské republiky. Poznala
jsem i Indii, Sri Lanku, cestovala jsem po Evropé.

Mate cestovani a poznavani novych konéin v genech?
Co vas zene? Je to dobrodruzstvi, poznavani lidi, kul-
turnich odli$nosti, zuyki a nevsednich zakouti?

V genech to nemam, myslim, Ze se v tomto sméru
od rodiny lisim. Velky vliv na to ma touha po dob-
rodruZstvi, protoZe se povazuji za velkého dob-
rodruha. MiZe v tom byt prostfednictvim ciztho
prostredi, cizich kultur, mentalit lidi i hledani sama
sebe a mist, kde mné je dobie. Clovék ale potom
pfijde na to, Ze se vSude ve svété nakonec fesi hlav-
né penize, vztahy a zdravi.

Kde vam bylo nejvice dobfe?

V Kanadé. Zila jsem ve Whistleru, coz je ly-
zaiské stfedisko v provincii Britska Kolumbie.
Bylo to nadherné obdobi mého Zivota. V sou-
¢asné dobé je mné dobfe tady v Cechach. Uvé-
domila jsem si, Ze jsem Cegka, prestoze jsem se
jesté pred nedavnem stile povazovala za Ital-
ku. V Cechéch jsem doma.

Nepfisel v pribéhu cestovani okamzik, kdy jste
si fekla: Tady v této zemi zakotvim a budu tady
trvale zit?

Byla to Kanada, ale nevyslo to. Neprodlouzili
mné vizum a navic jsem se rozesla se svoji vel-
kou kanadskou laskou. Proto jsem odjela.

V jednom rozhovoru jste fekla, Ze se vase cesty
proplétaji. Italie ale musi byjt pro vas zasadni zi-
votni zemi, ne?

Itdlie samoziejmé moji Zzivotni zemi je a uz
to tak zlistane. Pfece jenom jsem tam stravila
fadu let a nasala tamni mentalitu. Zaroveri tam
Zije moje rodina, takZze je to dalsi ddvod se tam
stéle vracet, abychom se vidéli.

NemiiZzeme pominout vas tfilety pobyt v Asra-
mu v Dolni Cermné, kde jste se aktivné vénovala
joze. Co vas privedlo k cesté, ktera ma prispét
k harmonii?

Byla jsem v té dobé hodné nemocnd, neméla
jsem psychiku a télo v rovnovaze. Proto jsem
tam $la hledat harmonii a pfirozeny lidsky
stav, které jsem neméla. Myslela jsem, Ze tam
budu tfi mésice, nakonec jsem ziistala tfi roky.

Co je hlavnim smyslem Asramu?
Je to komunitni instituce, kde se pod dohledem
n&jaké zkuSené a zasvécené vidc¢i osobnosti
spole¢né medituje, cvici, usiluje o rovnovahu
a vytvafeni spole¢nych hodnot.

Cim vas tato Zivotni etapa obohatila?

Vysledek mého pobytu je ohromny. Po tfech
letech v ASramu jsem se uzdravila z vazné ne-
moci, coz povaZzuji za prioritni. Naucila jsem se
urcité discipling, dotahovat véci do konce, ne-
byt ling, byt vyrovnand, zajimat se o véci kolem
sebe, byt bdéld, umét sama sobé naslouchat
a rozhodovat se srdcem, kam nasmérovat sviij
zivot. Kromé toho jsem se naucila vatit, starat
se o lidi, zit v komunité, délit se o véci s ostatni-
mi, cvicit jogu, kterou jsem pak vyucovala.
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Pry jste uz ale byvala joginka.

Néjaky jogovy piistup sice ve mné ziistal, ale mam
radikalni nazor, Ze jégovym stylem se potom, co
jsem prozivala v Asrdmu, nedd zit ve mésté. Na-
vétivila jsem v Indii joginy na severu Himélaji, kde
se mné to potvrdilo.

Je pravda, Ze jste Himalaje prosla bosa? Co vas
k tomu vedlo?

Ano, je to pravda a na YouTube z toho je stream
s nazvem Bosky ke kofentim j6gy. Hovofim v ném
o mém pobytu a navstivenych mistech v Indii.
zici boty a jogini chodili vSude bosi. Chtéla jsem si
to prozit a zaroven probudit néjakou starou tradici.

Pred dvéma lety jste se presunula do Hradce Kra-
lové. Byl to pro vas skok, premistit se z duchovniho
prostiedi do rusného mésta?

Byl to urcité velky skok. Proto vznikl mdj kratko-
metrazni film Lavickati, aby mé to ve mésté bavilo.
To byl jeden z hlavnich d@vodd, ale téch davodt
bylo samoziejmé vice. V Hradci Kralové jsem si
uvédomila, Ze jsem skute¢né Cegka, ktera sem patii
a zasadi tady své koteny, abych mohla riist a néco
smysluplného vybudovat.

byste ho priblizit?

Mgj prvni film s ndzvem Lavickafi, ktery jsem na-
psala, rezirovala, produkovala i financovala, byl
dotocen pfed vice nez dvéma mésici. Jde o kratko-
metrazni hudebni drama a zaroveri suchou kome-
dii, kterou jsem pfipravovala loni v dobé covidové
pandemie. Nyni je na fadé postprodukce, coz je
préce jesté na ¢tyii mésice. Do filmu jsem vloZila
v8echnu svou energii.
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Kdo jsou Lavickari?
Jsou to vsichni lidé, ktefi se na filmu podileli. Pro-
jekt totiz vznikl na lavicce.

NemutiZzeme pominout vase v{tvarné sklony. Jak jste
se dostala k malovani?

Uz v détstvi v Italii mé ucitelky pfihlasovaly na
rozmanité vytvarné soutéZe, v nichz jsem byla
Gspésnd, a tim ve mné povzbuzovaly muj talent.
Malovala jsem od tplné raného détstvi. Potom se
to ve mné z raznych divodi potladilo a teprve pii
mém pobytu v Kanadeé se to znovu otevielo.

Pokracujete v malovani i v soucasné dobé?
Nemaluji sice denng, ale obcas, kdyz mam vhod-
nou naladu. Nemam v planu néjaké vystavy, moz-
na az ve stafi. Dnes to neni mdj cil.

Co chcete svou malbou sdélit?

Moje malby vznikaji tak, Ze nékoho potkdm a do-
stanu ndpad souvisejici pfimo s tim ¢lovékem, kte-
ry mé né¢im inspiruje. Po celé republice mam néja-
kych tticet maleb, které jsem tém lidem darovala.

Jesté byste se rada vypravila do svéta?

Miize se to stat. Pokud se objevi n&jakd zajimava,
téeba i pracovni, hlavné filmatska ptilezitost, jsem
otevfend tomu, abych zase nékam do svéta vyra-
zila. Cestovani se nebranim, ale uz jen na chvili
a s tim, Ze se vratim zpét domt do Cech.

V €em se nejvice lis7 Cesi od ostatnich narodii?
Rekla bych, Ze jsou nékdy zbyte¢né negativni, dost
radi prudi a stézuji si. Maji samoziejmé i dobré
vlastnosti. Po téch letech to uz ale moc nefesim,
protoze si lidi, s kterymi chci byt, vybirdm sama.

Jaké jsou zivotni plany Kristjny Cervinkové? Sprada
je, nebo vécem nechava volny pribéh?

Kdyz réno vstdvam, snazim se udélat ta nejlepsi
rozhodnuti, ktera pak vytvareji moji realitu. Nej-
bliz§im planem je dokoncit uz natoc¢eny prvni film.
Dal$im planem je mafidnsky scénaf. Chci natocit
film, ktery bude jesté lepsi nez ten predchozi. m
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