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Plisobi sice nendpadné, ale je to sku-
te¢na osobnost, na kterou mtize byt
Hradec Kralové pysny. Za to, ze
cely Zivot s pokorou slouZi ,nastro-
ji vé&¢nosti”, nedavno pievzal Cenu
dr. Frantigka Ulricha. A je tfeba o VACLAV UHLIR / str.4 > 7
dodat, ze opravdu zaslouzené. Re¢
je o hradeckém varhanikovi a orga-
nologovi Vaclavu Uhlifovi, jenz uz
vice nez 50 let v kostele Nanebevzeti
Panny Marie rozezniva nejstarsi na-
stroj mésta pochézejici z roku 1766.
Zijici varhanicka legenda, jak by se
dal Uhlii bez nadsézky nazvat, ne-

obdrzel pouze zminénou cenu, ale ALEXANDR HRABALEK VACLAV PILAR
uz v roce 2008 za dlouholetou sluz- @ ¢ —
bu cirkvi a zejména péci o varhany str.12 > 14 str. 18 » 21

ziskal od papeZze Benedikta XVI. vy-
znamenani Pro Ecclesia et Pontifice,
kdyz ho na toto ocenéni navrhl teh-
dejsi biskup a pozdéjsi kardinal Do-
minik Duka. Nejen hlavni rozhovor
s varhanikem Vaclavem Uhlifem,
ale také dalsi zajimavé a poutavé

pfispévky najdete v Cervencovém TOMAS CESAK BARBORA KAFKOVA
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Na kéru kostela Nanebevzeti Panny Marie v Hradci Kralové plsobi od roku 1970, tedy vice nez padesat let,
jako varhanik a sbormistr. Vaclav Uhlif je varhanickou legendou a v tomto svatostanku se citi jako doma. ,Je to
pro mé srdecni zalezitost. Kdykoliv vystoupam po Sestapadesati schodech na kdr a usednu za Gzasny nastroj,
mam nadherné pocity. Byl bych rad, kdyby to jeSté nékolik let trvalo,’ fekl. Za svou dlouhou kariéru natocil pres
20 CD, spolupracuje s riiznymi orchestry i sélisty, a kromé toho je také jako organolog velkym znalcem varhan.

Za to, ze s pokorou cely Zivot slouzite ,nastroji véc-
nosti*, jste nedavno obdrzel Cenu dr. Frantiska Ulri-
cha, coz je nejuyssi ocenéni mésta Hradce Kralové.
Co vam $lo hlavou, kdyz jste ji pfebiral?

To, Ze ocenéni dostanu, jsem se dozvédél z dopi-
su primatora Alexandra Hrabalka asi ¢trnact dni
piedem. Tésné pred vyhlasenim mné bylo ozna-
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meno, Ze pujde pravé o tuto cenu, coz mé nadchlo.
Tato cena mé tési o to vice, Ze pochdzim z nad-
herného mésta Hradce Kralové, kde jsem vyrostl

a které miluji.

Musim jesté zminit jedno vjznamné ocenéni. Za
dlouholetou sluzbu cirkvi a zejména péci o varhany

v diecézi jste v roce 2008 ziskal od papeze Bene-
dikta XVI. vyznamenani Pro Ecclesia et Pontifice.
Prebiral jste ho od papeze osobné?

Na vyznamendni mé navrhl biskup a pozdéjsi
kardinal Dominik Duka. P¥evzeti se odehrélo pii
slavnostni pfileZitosti v hradeckém biskupstvi.
Ocenéni mné predaval biskup, takze ve Vatikanu
jsem ho od papeze osobné neptebiral. Je to velmi
vyznamné vyznamenani, kterého si velice vazim.

Ted’ bych se rad vratil do vasich Gplnych zacatkad.
Pfivedlo vas k varhanam to, Ze jste s rodici chodi-
vali do kostela?

Ano. Do kostela Nanebevzeti Panny Marie jsem
skute¢né chodil s rodi¢i, a navic tam miij otec zpi-
val v chramovém sboru. V kostele jsem zpoc¢atku
jako kluk ministroval a zaroven rad poslouchal
varhanni muziku. Jednou jsem otce poprosil, zda
by mé vzal na kiir. Tam se podle mé rozhodlo
o mém dalsim osudu. Vidél a sly3el jsem hrat teh-
dejsiho katedralniho varhanika Jifiho Strejce a byl
jsem tplné u vytrzeni. V té dobé jsem hral na kla-
vir a on se mé zeptal, jestli bych si nechtél zahrat
na kostelni varhany. Tim jsem byl vtazen do hry
a uz mé to nepustilo.

nuti, Ze budete tento nastroj studovat?

Ptivodné jsem muziku studovat nechtél a zami-
fil jsem na gymnéazium. V okamziku, kdy jsem
ale pfic¢ichl k varhanam, zakousl jsem se do toho
a po gymndziu se rozhodl, Ze se pfipravim ke
zkouskdm na Akademii mutizickych uméni v Pra-
ze, kam mé pfijali.

Cim vas studium akademie obohatilo a co vam dali
vasi ucitelé?

Na pedagogy jsem mél velké stésti. Byl jsem pfi-
jat do t¥idy profesora Jiftho Reinbergera, ktery
byl tenkrat velka kapacita ve varhannim svété.
Po jeho smrti jsem presel k Milanu Slechtovi,
jenz mné rozsifil obzory nejen po strance techni-
ky hrani, ale také hudebni. Pana profesora jsem
meél velmi rad, dal mné hodné do zivota a dodnes
z toho ¢erpam.

TakZe uz na akademii bylo ziejmé, Zze varhany bu-
dou vasi celozZivotni laskou, nebo jste mél jesté né-
jaké pochybnosti?

Uplné jednoduché to nebylo, protoze v té dob
nebylo v tomto oboru p#ili§ uplatnéni a nebyla
moznost koncertni ¢innosti. Byl jsem dva roky na

volné noze a pohyboval jsem se mezi svatbami
a pohiby. Teprve potom, abych mél néjaké stilé
zaméstnani, které se tenkrét vyzadovalo, jsem za-
kotvil na pardubické konzervatoti.

Po ukonceni studia jste se vyuéil varhanafem. Co
vas k tomuto kroku vedlo?

Bylo to proto, Ze mé varhany zajimaly i po kon-
strukéni strance. Mél jsem nutkdni vénovat se
i této oblasti a spojit hru na varhany se znalostmi
jejich vlastnosti. Chtél jsem zarovern proniknout
do podstaty varhan, coz se mné myslim podatilo,
a dokonce jsem si postavil i vlastni prototypy. Pak
ale pfisel rok 1989 a ja se zase mohl naplno vrétit
ke hrani.

Kromé koncertovani spolupracujete s riiznymi or-
chestry, sbory a sélisty, napfiklad fadu let i s Jifim
Stivinem. Jak takova spoluprace s mistrem jazzové
improvizace vypada?

K této spolupréaci mé tak trochu ptivedla ndhoda
v dobeé studii na akademii. Kolegyné, kterd s nim
méla koncertovat, onemocnéla a jd za ni zasko-
¢&il. Problém byl v tom, Ze pan Stivin nechtél moc
zkouset, protoze tvrdil, Ze zkouseji jen zbabélci
a méné talentovani. Ujistoval mé ale, Ze se nemu-
sim ni¢eho bat. Navic pomérné zvlastnim zptiso-
bem improvizoval. Prochazel se s nastrojem po
kostele a ja jsem mnohdy ani nevidél, kde zrovna
je. Bylo to sice dost napinavé, ale dopadlo to dob-
fe a padli jsme si do noty. Hrajeme spolu dodnes,
natocili jsme jiz dvé cédécka a letos, kdy Jifi slavi
osmdesatiny, nas ¢eka hodné spole¢ného hrani.

Pojd'me zpét do hradeckého kostela. Jak vypadal
v roce 1970 vas vstup do tohoto svatostanku?
Kolem roku 1968, kdyZ nastalo kratké uvolnéni
pomért v zemi, v kostele ptsobil varhanik, kte-
ry chtél dostudovat knéZsky seminat. Tim se tam
uvolnilo misto v dobé, kdy jsem se u pana Strej-
ce zacal pfipravovat na akademii. Zkusil jsem to,
i kdyZ jsem toho v té dobé moc neumél. Kazdé
rano v sedm hodin jsem tam chodil na msi, béhem
nékolika mésict jsem se naucil varhany ovladat
a docela slusné improvizovat.

Mohl byste pfedstavit nastroj, na ktery tam hrajete?
Je to nejstarsi nastroj v Hradci Kralové, pochézi
z roku 1766 a vyrobil jej vyznamny kralicky var-
hanaf Josef Streussel. Ma viechny vyhody i nevy-
hody baroknich néstroji a pravé barokni hudba
se na né hraje nejlépe. Zvuk varhan je nadherny,
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stiibrny, barokni a akustika kostela je zde jedna
z nejlepsich v Hradci Krélové.

Must byjt kostelni varhanik véfici?
Je to urcité vyhoda, zejména pokud hraje pro li-

turgické tcely. Tézko si dokdzu predstavit, ze by
se hie na varhany pfi msi vénoval ateista.

€im je v souvislosti s hudbou tento chram vijjimeény?
Jak uz jsem uvedl, hudba tam nadherné zni
a vsichni umélci, ktefi do kostela vstoupi, jsou
nadseni ze zvuku linouciho se timto prostorem.
Tim, Ze je klr vysoko polozZeny, zvuk ma lepsi
kvalitu a déle se snasi dola.

Zahrajete si rad tfeba i ve venkovském kosteliku?
Urcité. Kazdy nastroj je jiny a origindlni. Dokonce
mohu ¥ici, Ze ¢im jsem star$i, mam vice rad vyzvy.
I kdyZz je néstroj maly nebo i ve Spatném stavu,
da se z néj vyzdimat maximum, vyzdvihnout jeho
klady a potlacit nedostatky.

Jste také organolog. Mohl byste laikiim vysvétlit, co
tento pojem zahrnuje?

Organologie je nauka o varhanach a zahrnuje vse,
co souvisi s jejich stavbou, opravou, restaurova-
nim, ale i historii. Organolog, ktery ma na starost
péci o varhany v diecézi, musi umét posoudit,
v jakém stavu se ndstroj nachazi, jaky zptisob
opravy by byl nejlepsi, pfipadné jak by mél vy-
padat novy néstroj. To vyzaduje znalost z mnoha
obort a také velké zkusenosti.

Vénujete se jesté pedagogické praci? Co jste se sna-
zil svjm studenttiim predat?

S vyukou jsem skoncil pred tfemi lety, protoze
jsem si fikal, ze ¢lovék md skoncit v tom nejlep-
$im. Mam spoustu dal$ich ¢innosti, kterym se chci
i v dichodovém véku vénovat, naptiklad prave

organologii a koncertovéani. Jako pedagog jsem
vyucoval varhanni hru na konzervatoti v Pardu-
bicich, v Hradci jsem ptisobil deset let na peda-
gogické fakulté. Celkem jsem ucil skoro ¢tyficet
let. Studenttim jsem se snazil déat nejen vhled do
oblasti hran, ale také jim rozsi¥it znalosti o néstro-
jich a jejich funkci.

Z vasi diskografie je povazovan za pozoruhodny
profilovyj kompaktni disk Ceska varhanni tvorba. Co
zajemce o varhanni hudbu uslysi?

Je to jedno z prvnich CD, které jsem nato¢il v roce
1994. Polovinu, v niZ se vénuji ¢eské barokni tvor-
bé, jsem nahral na krasny barokni nastroj v Krali-
kach. Druha polovina vznikla v iZasném prostoru
Benediktinského kldstera v Broumové, kde jsem
nahral romantickou a moderni ¢eskou tvorbu.

Kromé toho jste spolupracoval na publikaci Histo-
rické varhany v Cechach a vytvofil vlastni obsahlou
monografii o varhanach kralovéhradecké diecéze.
Pro¢ povazujete za dilezité vefejnost seznamit
s témito nastroji?

Prvni publikace se rodila jesté¢ v 80. letech,
v dobg, kdy zadna publikace tohoto typu neexis-
tovala. S kolektivem nadsenct, jako jsem ja, jsme
vytipovali nejkvalitnéjsi historické nastroje, které
stoji za pozornost, a ty jsme tam zahrnuli. Proto-
Ze jsem mél v tomto sméru nejvice zmapovanou
oblast vychodnich Cech, pojal jsem myslenku, Ze
bych vytvofil komplexni monografii, kde by byly
zahrnuty vsechny varhany z kralovéhradecké
diecéze, coz obnasi celkem 734 nastroji. Byla to
obrovska porce a délal jsem na tom zhruba dva-
cet let. Musel jsem na jednotlivd mista zavitat,
nastroje nafotit a doplnit je jejich historii. Veli-
ce mné pomohl tehdejsi biskup Dominik Duka,
ktery uvital, Ze monografie vyjde k 700. vyro¢i
zalozeni katedraly Sv. Ducha, a hned zajistil na-
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kladatelstvi Garamon v Hradci Kralové. Hlavné
ale sehnal finan¢ni prostfedky. Nakonec se mo-
nografii podafilo vydat. Mam z ni obrovskou ra-
dost a je to jedina publikace tohoto typu, kterou
se muze pochlubit zdejsi diecéze.

Jaké vlastnosti musi mit dobr{ varhanik?

Téch je nékolik. Myslim si, Ze musi byt fyzicky
i mentdlné vyspély, protoZe hra na varhany je vel-
mi naro¢nd, zvlasté u velkych nastrojd. Varhanik
by mél mit rovnéZz Siroké znalosti o nastroji, pred-
stavivost, pohotovost, ndro¢na je také souhra s ji-
nym nastrojem.

S jakymi pocity vstupujete do chramu, kde zrovna
znivarhany?

Méam trochu profesionalni deformaci, protoze
hned slys$im rzné chyby, kterych si laik nevsimne.
To se tykd i koncertti. Jak ¥ika jeden mtj znamy, ko-
legové by si na koncerty navzdjem neméli chodit.

A jake to je, kdyz je rozeznite vy sam?

To je tplné néco jiného. Jsou néstroje, které mé
ni¢im nepfekvapi, ale je stile mensina ndstro-
j0, jez mé né¢im dostanou. Pak jsou top néstro-
je, k nimZz se rad vracim. Tady v diecézi kromé
varhan v kostele Nanebevzeti Panny Marie, na
které hraji, jsou to nastroje v zdmeckém kostele
v Rychnové nad Knéznou, kde jsou jedny z nej-
vétsich mechanickych varhan v Cechéch, a pak
také varhany v Destné v Orlickych horach. Je to
jeden z prvnich néstrojt, na ktery jsem sahl jako
maly kluk, kdyz jsem tam jezdil na prazdniny.
Tato trojice varhan mi dodnes p¥inasi nezapome-
nutelné zazitky.

Co mate jesté ve svém oboru v planu?

Ja uz si zadné velké cile nekladu, spise se drzim
toho, co fekla Matka Tereza: ,, Délejme malé véci
s velkou laskou a bud'me pokorni v tom, co dé-
lame.” m




HOVORY H. K.

Zarna budoucnost Benesovku

TV Vo

v ngjblizsich letech neceka

Unikatni Siroké debaty o palcivych hradeckych problémech, které propojuji politiky, podnikatele i odbornou
verejnost, to jsou Hovory H. K. Novy porad spustily hradecké Salonky letos v dubnu a v poloviné ¢ervna se
natacel druhy dil s podtitulem Jaka je budoucnost BeneSovy tfidy aneb priority mésta versus predvolebni
sliby. Pozvani moderatora Imricha Dioszegiho do debaty, ktera se uskutecnila pfimo uprostfed nejlidnatéjsiho
hradeckého bulvaru, pfijali lidryné hnuti ANO do zafijovyjch voleb a kandidatka na primatorku Jana Sandova,

(KMS) Zuzana BenesSova a vyznamny hradecky architekt FrantiSek Krelina.

L*J TOMAS KULHANEK

Hradecka Benesova tfida je pravdépodobné nej-
hust&ji osidlenou ¢asti celych vychodnich Cech.
Zije zde tolik lidi, jako mé& b&zné okresni mésto.
I proto Benesovka zejména pied volbami tradi¢né
poutd pozornost mistnich politiksi, ktefi si dob-
fe uvédomuji, Ze tisice mistnich voli¢t maji silu
rozhodnout o tom, kdo povede hradeckou rad-
nici. Jenze zatimco pted pér dekddami se skutec-
né mohlo o Benesové (tehdy jesté Marxove) tiidé
hovotit jako o vystavnim méstském bulvaru, dnes
je mozna viibec nejznaméjsi hradeckou ostudou.
Zrezavélé zabradli, zaviend schodisté ¢i lavky
v havarijnim stavu nebo garaze, do kterych zatéka.
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I to je stav dnesni BeneSovy tfidy, jejiz revitaliza-
ci se politikiim pies opakované piedvolebni sliby
nedati dokoncit. Oprav se v roce 2014 dockala pro-

sttedni ¢ast ulice. Zbytek na ni dal ceka.

Plany na BeneSovu tfidu jsou uz z roku 1967. Teh-
dejsi Marxova tiida méla byt hlavni tepnou Mo-
ravského Pfedmeésti. Jenze vsechny tyto predstavy
davno vzaly za své. ,KdyzZ se po revoluci zacalo
rozvijet soukromé podnikéni, vznikla zde cela fada
obchodt1 a kavaren a zacalo to tady zit. Hlavni ra-
nou pro BeneSovku, kterd méla plnit funkci nad-
okrskové vybavenosti, se pak ale stala vystavba
obchodniho centra Futurum. Po jeho otevieni do-
8lo k obrovskému odkrveni piizemniho parteru

Benesovky. Zacali odsud mizet obchodnici, zacaly
stoupat najmy a stéhovat se sem zacali Vietnamci
s malymi stanky nebo herny a casina,” popisuje
hlavni problém Benesovky architekt FrantiSek Kie-
lina, jehoZ otec patiil mezi ptivodni tviirce tehdejsi
Marxovy t¥idy.

Umoznit vystavbu velkého obchodniho centra
v sousedstvi BeneSovky povazuje Kielina za $patné
politické rozhodnuti. ,Myslim si, Ze tehdy politici
dostate¢né nechédpali vyznam BeneSovy tiidy a ne-
uvédomili si, ze kdyz se postavi v blizkosti gigan-
tické obchodni centrum, ob¢anskou vybavenost na
nejvetsi méstské t¥idé tplné polozi,” fika hradec-
ky architekt. Ze lidé v dneéni dobé na Benesovce
v podstaté jen prespévaji, potvrzuje i mistopfed-
sedkyné KMS Moravské Predmésti - sever Zuza-
na Benesovd, kterd v diskuzi zastupovala mistni
obyvatele. ,Mésto se bohuzel po revoluci pfestalo
o majetek starat jako fadny hospodat. Dtisledkem
je to, ze ndm BeneSovka pada na hlavu. Konkrétné
tteba ldvka u Kozlovky je uz mnoho let zaviend.
Pavodné byl rozpocet na opravu asi 500 tisic, ted
uz je kolem 10 miliond,” #ika BeneSova.

Mésto se podle ni v poslednich letech piece jen
snazi havarijni stav BeneSovy t¥idy trochu zlepsit
aspont pomoci dil¢ich oprav. Pochvaluje si taky
spolupréci s technickymi sluzbami pod vedenim
teditele Tomase Pospisila. ,Je pravdou, Zze v po-
sledni dobé mésto na opravy na Bene3ovce néjaké
penize vydava. Opravdu ale hasime jen to nejnut-
néjsi a velmi casto i z bezpe¢nostnich divoda. Ob-
¢as také dojdeme k néfemu, co uz se ani vylepsit
neda, takze mame naptiklad na za¢atku Benesovky
ve sméru od polikliniky trvale uzavifené schodisté.
Neni v tom Zadna systemati¢nost,” tvrdi opozi¢ni
zastupitel za Piraty Pavel Vacek.

Kandidatka na primatorku za hnut{ ANO Jana San-
dova v diskuzi uvedla, Ze lidé na BeneSové tiidé
si kvalitni Zivot zaslouzi a pro ni osobné je pokra-
¢ovani revitalizace prioritou. Konkrétnéjsi zame-
ry a terminy vSak mozna i po pouceni od svych
predchidct neslibovala. , Vnimédm, Ze spoluprace
radnice s komisemi mistni samospravy neni ide-
alni. Mrzi mé, ze prace lidi v téch komisich ¢asto
piichazi vnived,” popisuje Sandova jeden z problé-
mt, ktery by se pry mohl v budoucnu zlepsit. Lepsi
spolupréci s méstem by si prala i zdstupkyné KMS
Zuzana Benesova. Podle ni se nyni o planech mésta
dozvidaji ob¢ané az na posledni chvili.

Jak to tedy vypadd s vytouZenou revitalizaci Be-
jadfenim z vedeni mésta je zfejmé, ze diiv nez
v roce 2025 nezac¢ne. Zatim meésto zada teprve
o tizemni rozhodnuti. ,Obc¢ané si musi uvédomit,
ze formalni zalezitosti s tizemnim rozhodnutim
nebo stavebnim povolenim jsou zéleZitostmi stét-
ni spravy a mésto to miize jen velmi té€zko ovliv-
nit. Samotna revitalizace bude rozhodné velmi
nédkladna a myslim si, Ze se to neobejde bez tvéru.
Mésto je ale v dobré finan¢ni kondici, takZe si ten
avér bude moci dovolit,” fekl Salonkdm primétor
Alexandr Hrabélek (ODS). Na finan¢ni naro¢nost
upozornil pii debaté i opozi¢ni zastupitel Pavel
Vacek. ,Nemtizu tplné sdilet optimismus, proto-
Ze vim, kolik penéz je v méstské kase. Podle od-
hadu by se tady méla prostavét zhruba miliarda
korun. My budeme stastni, kdyZz se béhem pfisti-
ho volebniho obdobi podafii zacit s dalsi etapou,”
fekl piratsky zastupitel. Celkové chybi na Bene-
Sovce jesté ¢tyfi etapy.

Na celou debatu z BeneSovy tfidy se muizete podi-
vat na naSem webu www.salonkyhk.cz. m
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a my zatim potiskneme 500 archu papiru
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Trhavy

7 Horické ulice

uz s touto piezdivkou

byl zndmy tim, Ze mis-
to normalni chtize daval Casto
prednost poklusu, pfi¢emz jeho
prava ruka ohnuta v piedlokti
sebou stale cukala smérem do-
zadu. Pfi svém bé&hani nemél
¢as ptibrat na véze, a tak se
i s pribyvajicimi lety tésil stihlé
postavé. Vétsinou pobihal po
ulici jen v lehké kosili a kalho-
tach s ksandami, a to i v zimnim
obdobi, pokud ovsem zrovna
nechumelilo ¢i neuhodily silné
mrazy. To si pak chranil hlavu
kulichem a pies kosili navlékl
odrbané sako. Z toho je patr-
né, Ze byl velmi otuzily. Jeho
podlouhly obli¢ej s vysedlymi
licnimi kostmi, rdmovany tma-
vymi hustymi kudrnami, kupo-
divu vykazoval docela hezké
rysy.

Se svymi rodic¢i bydlel ve sta-
ré sokolovné v Hofické ulici
- vedle nékdejsich uhelnych
skladt@. Byla to (a je dodnes)
ulice periferni se zna¢né cha-
otickou zastavbou. V dobach,
kdy ji spolu s dal$imi rdzovi-
tymi postavami ,zalidifioval”
Trhavy Lada, obcanskym
jménem Ladislav Héjek, méla
pfevazné proletdfsky charak-
ter; v mnohdy nevyhovujicich
podminkach zde skromné zili
lidé, ktefi se vesmés dobfe zna-
li a radi spolu - tfeba jen tak na
ulici - poklabosili. Neoficidl-
nim zpravodajem Hofické ulice
byl Lada. Svoji mluvou, stejné
trhavou jako jeho pravacka,
prenasel z jednéch sousedd na
druhé nejnovéjsi zpravy typu
komu pteteklo na plotné mlé-

Lada

PRIBEH POSTAVICKY

ko, kdo se s kym pohadal nebo
ze do uhelnych skladtt prave
ptivezli brikety.

V Hofické ulici proti Hajkovu
bydlisti provozoval az do zacat-
ku 50. let pohtebni tstav Josef
Polak. Ten zaméstnaval Lad'ova
otce jako nosice neboli funebra-
ka a i jeho synovi, pobirajicimu
skromny invalidni dachod ,na
hlavu”, dal obcas ptivydélat
tim, Ze ho povéfil, aby v cele
pohiebniho privodu nesl na
vysoké cerné nalakované tyci
sttibrny kifz prizdobeny cer-
nym zavojickem. Lada kradejici
zcela prvni - tedy pied panem
farafem, drkotajicim pohfebnim
vozem taZzenym péarem cernych
koni, funebrdky i pozistalymi
- si ve své funkci musel pfipa-
dat nesmirné dilezity. (Tehdy
byly pohiebni pravody ulicemi
mésta jesté dost bézné a mivaly
své vdécné divaky.) Po case kiiz
uz ani neodevzdéaval a mél ho
doma opteny v rohu nad posteli
jako znak své vyznamné cere-
monialni hodnosti. Jednou ho
majitel pohfebniho tstavu poslal

se dvéma rakvemi pfipoutanymi
ke dvoukolové kate do fakultni
nemocnice. Co ¢ert nechtél, v uli-
cich mésta zrovna probihal Hra-
decky okruh, oblibeny zavod
motocykld a zavodnich auto-
mobiltl. Lada dojel ke Sklenéné
vézi, ale dal ho potadatelé uz ne-
pustili. Musel ¢ekat, az bude pie-
stavka. Dvoukoldku postévajici-
ho s hréiznym nakladem tésné za
zady davu si néktefi divaci brzy
povsimli a v jejich fadéach se po-
cala sifit poplasna zprava, Ze dva
zéavodnici se zabili a uz jsou pro
né piipravené rakve. Ani poté,
co byla trat uvolnéna a kéra
tlatena Ladou Hajkem mohla
pokracovat smérem ke Stielnici,
nikdo nepochyboval o tom, Ze
doslo k nejhorsimu. Ostatné ne-
bylo divuy, tyhle zavody si béhem
své zlaté éry v 50. letech jednu ¢i
dvé obéti opravdu vyzédaly. Te-
prve kdyZz byl odstartovan dalsi
z&vod a v seznamu ocislovanych
strojii se nic nezménilo, doslo
k v8eobecnému uklidnéni.

Tak razovité a originalni posta-
vicky se dnes uz snad ani nerodi.
Na zavér dodejme, Ze po smrti
svych rodi¢d skonéil v novohra-
deckém domové didchodct,
kde vykondval rtizné pomocné
prace. Dozil se vyssiho véku
a odhadem zemfel nékdy na pie-
lomu 80. a 90. let. Ti Hradecéaci,
co ho blize znali, vzpominaji, Ze
byl sice, jak se ikd, ,stfelenej”,
ale povahou dobrosrde¢ny, do
jisté miry i pracovity, a nikdy ni-
komu neublizil. A proto ¢est jeho
pamatce! m

Jivi Poldk a Sldvek Trdvnicek
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PRIMATOR HRADCE KRALOVE

Nemame se za co stydeét, rika

0 pusobeni na radnici primator

0d podzimu roku 2018 stoji v Cele Hradce Kralové byvaly dékan Farmaceutické fakulty Univerzity Karlovy
Alexandr Hrabalek. Co se vedeni mésta za tu dobu povedlo a které volebni sliby naopak zlstaly nenaplnéné?
A jaké ma plany pro pfipad, ze jeho politicka kariéra po zafijovych volbach skonci? Nejen na tyto otazky odpo-

vida v rozhovoru hradecky primator Alexandr Hrabalek.

L*3 TOMAS KULHANEK, FOTO: SARA DOLEZALOVA

Podafilo se vam podle vaseho nazoru za ty necelé
CtyFi roky v ¢ele mésta posunout Hradec Kralové
tak, jak jste si na zacatku predstavoval?

Myslim si, Ze v principu se to povedlo. ODS i cela
koalice mély obsahly volebni program a myslim
si, ze kazdy pochopi, Ze se nepodaiilo splnit tplné
vsechny body. Jsem ale pfesvédcen o tom, Ze drti-
vou vétsinu se splnit podatilo.

Nelitujete zpétné, ze jste v ODS v roce 2018 zvolili
cestu koalice s hnutim ANO a Zménou pro Hradec
a Zelenymi (ZPHZ)? Uz tenkrat na protest opustil
0DS napriklad byvaly primator Otakar Divisek.

Je v8eobecné znamo, Ze se ta koalice zhruba po
dvou letech vinou ZPHZ rozpadla. Ja si ale mys-
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lim, Ze do té doby byla ta koalice funkéni a poda-
filo se nAm v ni prosadit spoustu véci.

V programovém prohlaseni najdeme mnoho bodi,
které se splnit nepodafilo. Na nékteré z nich se ze-
ptam. Proc se nepodafilo urychlit dokonceni Gzem-
niho planu, na kterém se pracuje uz 12 let?
Uzemni plén je jedna z nejslozitéjich véci, které
mésto Fesi. Sleduji to tisice ob¢ani a bylo vznese-
no obrovské mnozstvi piipominek, které se po-
stupné fesily. Doslo také k persondlnim vyméndm
a mozna i to bylo pfi¢inou toho, Ze se ne viechno
podafilo.

Za prioritu jste v programovém prohlaseni oznacili
rekonstrukci Velkého namésti. Proc se za celé vo-
lebni obdobi nepodafilo ji aspon zahajit?

Je to obrovska skoda. Na rekonstrukci Velkého
namésti se pracuje uz spoustu let a nejsme zda-
leka prvni radnice, kterd se o to chtéla snazit.
Zdeédili jsme projekt ve fazi, kdy se kvili podja-
tosti ocitla veskerd dokumentace az v Liberci. My
jsme pfisli s myslenkou, Ze rozfdzujeme opravy
na sedm etap. Prvni méla na fadu pfijit oprava
podloubi, ale ac¢koliv jsem dvakrat obeslal ma-
jitele téch domiti na ndmésti, véechny potiebné
souhlasy jsme neziskali. Jsem z toho velmi pte-
kvapen, protoze mésto bylo ptipravené opravy
udélat. Nemohli jsme tak opravit ani chodniky
v podloubi.

Nemohli jste byt v té komunikaci pfece jen aktiv-
néjsi?

Tézko tlacit na vlastniky, ktefi tfeba nemaji ani
trvalé bydlisté v Hradci Kralové. Castokrat vam
nezbyde nic jiného nez doporuceny dopis, byt
jsme se snazili je kontaktovat i osobné.

Podobné jako Velké namésti oznacovalo progra-
mové prohlaseni za prioritu i Severnf terasy a Ziz-
kovy sady. Pfes existujici projekt ale rekonstrukce
stale neni na pofadu dne. Méla by to byjt pro mésto
opravdova priorita?

Je to krasna cast mésta, ktera si rozhodné za-
sluhuje opravu. Finan¢ni naklady jsou tam ale
obrovské a je zapotiebi poc¢kat naptiklad na né-
jakou vhodnou dotaci. Opravy se tam pohybujf
v fadech stovek miliont korun.

Pfredvolebnim evergreenem je v Hradci BeneSova
tiida. Pro¢ se nepodafilo projekt revitalizace vi-
raznéji posunout?

My jsme se samoziejmé na BeneSovu t¥idu sou-
stfedili, na zacatku volebniho obdobi jsme ale
zjistili, Ze neméme souhlasy v8ech vlastnikd. Ne-
pocitali jsme s tim, Ze ty souhlasy mésto nema4,
a urcité je mélo zacit shanét uz piedchozi vede-
ni. Podatilo se ndm po ¢ase souhlasy ziskat, ale
jeden z vlastnikd s ndmi dlouho odmital jednat.
Trvalo to vice nez rok a bohuzel ndam béhem toho
roku vyprsela platnost rtiznych jinych dokumen-
td. V soucasné dobé uz viechny souhlasy méme
a je zazddéano o tzemni rozhodnuti.

Ma byt viibec pro mésto oprava Benesovy tfidy za
vice nez miliardu prioritou?

Je to cely méstsky bulvér, na kterém bydli né-
kolik desitek tisic ob&anti. Opravit se rozhod-
né musi. Kdo se projde po Benesovce, vidi, ze

v nékterych mistech nevypada opravdu viibec
vabné. My jsme se soustiedili aspoii na opravy
nékterych pfidruzenych ¢asti a ted’ také tieba na
opravu lavky u Kozlovky. Co se tyka té velké
rekonstrukce, obané si musi uvédomit, ze for-
malni zélezitosti s izemnim rozhodnutim nebo
stavebnim povolenim jsou zileZitostmi statni
spravy a mésto to miiZe jen velmi tézko ovlivnit.
Bude si ale mésto viibec moct v nejblizsich letech
takovou investici dovolit?

Rozhodné to bude velmi ndkladné a myslim si,
Ze se to neobejde bez tvéru. Mésto je ale v dob-
ré finan¢ni kondici, takZe si ten avér bude moci
dovolit.

Jaka je situace ohledné vystavby kfizovatky Mile-
ta, jejiz zahajeni jste také slibovali?

Myslim, Ze ohledné Milety jsme udélali obrovsky
kus prace. Rekonstrukce se netykd jen samotné
kiizovatky, ale tyka se i napojeni na fakultni ne-
mocnici, univerzitni kampus, nové administra-
tivni centrum a supermarket Kaufland a také na-
pojeni na Benesovu t¥idu. Nejvétsi radost mam
z toho, ze kdyZ jsme ziskali tzemni rozhodnuti,
tak se mné podaftilo vyjednat s aktivisty, ktefi
branili rekonstrukci Milety, smir. Vyskytly se
tam pak jesté néjaké vlastnické problémy, ted’ uz
jsou ale vyfeSené a v p¥istim roce by se skute¢né
mélo zacit stavét. Mam z toho radost a troufam
si fict, Ze je to vysledek nasi diplomatické prace.

\ly jste v programovém prohlasent slibovali také
rozvoj startovacich bytd, coZz méla byt cesta, jak
udrzet ve mésté vice mladych lidi. Pro¢ se nepo-
dafilo za ty ctyfi roky tu sit' rozsiFit ani o jeden
startovaci byt?

Bohuzel je to jeden z bodi, kde opravdu méme
trosku dluh. Pro mésto je opravdu slozité kvtili
zakonu o vefejnych zakazkach stavét. Sousttedili
jsme se tak na to, abychom vytvareli podminky
pro developery, aby mohli ve mésté zacit sta-
vét domy. V soucasnosti napiiklad pracujeme
na zkapacitnéni odpadni sité v Kuklenach, kde
nasledné developer chystd postavit nékolik sto-
vek bytti. Mésto se rozhodlo jit spise timto zpa-
sobem, protoze developefi postavi byty daleko
snadnéji nez mésto.

Budou si ale takové byty tfeba ti mladi lidé moct
dovolit?
S témi developery byvaji ¢inény dohody, ze ¢ést
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bytt dévaji k dispozici méstu, které s nimi poté
muZe nakladat. Vim, Ze mame deficit, na druhou
stranu jsme ale spoustu byttt zrekonstruovali
a umoznili tak jejich vyuZzivani.

Kdyz se podivate na nékteré ty zminéné body
z programového prohlaseni, nemate pocit, Zze by
se v budoucnu programy mély psat trochu realis-
tictéji?

Ja si myslim, Ze to byl realisticky program. Uvé-
domte si ale, co se béhem naseho volebniho ob-
dobi udalo. Tim nemyslim rozpad koalice, ale to,
Ze jsme se dva roky potykali s covidovou pande-
mii. Nebyla to Zadna legrace. Nikdo nevédél, jak
daleko to ptijde, ale védéli jsme, Ze to rozhodné
zasahne do nasi ekonomiky. P¥i prvnim zbéz-
ném pohledu se miize zdat, Ze jsme spoustu véci
nesplnili, ale my jsme byli v mnoha pifipadech
v podstaté zastaveni. Trvam na tom, Ze jsme
mésto pandemii provedli tak, Ze se nemame za
co stydét.

Jak to vypada s hledanim strategického partnera
pro fotbalovy klub?

Rada mésta na poslednim jednéni rozhodla o na-
jmuti spole¢nosti, ktera nas fotbalovy klub oceni.
Véfim tomu, Ze nejdéle do konce prazdnin pak
vyhlasime soutéZz o vstup strategického partnera
do naseho fotbalového klubu. Je to dilezity krok
pro to, aby klub mél jakousi jistotu a mél vétsi
moznost ziskdvat finance. Neni uplné obvyklé,
ze vrcholovy fotbalovy klub vlastni ze sta pro-
cent mésto.

Jak vypada plan s rekonstrukci Pajkrovy floSny
s cilem vyuZit ji jako misto pro vysokoskolskeé stu-
denty?

Ja se té problematice vénuju uz 10 let a jsem moc
rad, Ze byla nyni vyhlagena soutéz o zhotovitele
projektu. TakZze urcity posun tady je. Jsem opti-
mista a véfim, Ze se zhotovitel projektové doku-
mentace najde, projekt bude realisticky a nako-
nec se nalezne i zhotovitel stavby. Soucasny plan
pocita s tim, Ze tam vznikne kulturné-vzdélavaci
centrum hradeckych vysokoskolaki.

Zastavme se jesté u Gspéchd radnice. Mimo jiné
se podarilo odblokovat kfizovatku Mileta, zacit
budovat inteligentni dopravni systém a fotbalovy
stadion nebo postavit dim s odlehcovaci sluzbou.
Na co budete zpétné vzpominat s nejvétsi hrdosti?
V kazdém ptipadé na ten fotbalovy stadion, pro-
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toZe to je zélezitost, o kterou se mésto snazilo
30 nebo 40 let. Kdyz jsme p#isli na radnici, tak
jsme zjistili, Ze je vyhlagena soutéZ na vystavbu
travniku a dvou tribun s cenou okolo 450 milio-
ntt korun. Za dalsi ohromné vysokou ¢astku by
se tak musel stadion jesté dostavét, a navic jsme
zjistili, Ze v projektu byla spousta chyb. Soutéz
jsme proto zrusili, coz vyvolalo obrovskou boufi.
Podatilo se nam ale projekt opravit, najit zho-
tovitele a stadion se dnes opravdu stavi. K celé
tadé rozhodnuti v tom postupném procesu bylo
tfeba osobni odvahy. Tu jsme projevili a stadion
se stavi.

Pokud vas voli¢i a povolebni jednani nekatapul-
tuji zpatky do kfesla primatora a funkci budete
nékomu pFedavat - jakeé tfi rady byste dal svému
nastupci?

To je tézka otazka, zatim jsem o tom neuvazoval,
protoze samoziejmé jdeme do voleb s tim, Ze bu-
deme pokrac¢ovat. Také nevim, jestli by ptipadny
nastupce o mé rady stal. P¥al bych mu ale, aby se
zastupitelstvo vratilo do koleji, které jsem poznal
v letech 2012 az 2014. Zastupitelé tehdy oprav-
du jednali ve prospéch mésta. V posledni dobé
se ale hradecka politika velmi zacala piiblizovat
politice vysoké, coz mé mrzi. Pfednesli jsme ce-
lou fadu dobrych navrhi, které byly smeteny ze
stolu jenom proto, Ze jsme je navrhli my.

Jaké mate plany pro pfipad, Ze nezlistanete v né-
jake vysokeé funkci na radnici? Vratite se do akade-
mickeé sféry, nebo se uz tésite na pfipadny diichod?
Neplanuju navrat do akademickeé sféry. Asi bych
se tésil na dichod. Umim si pfedstavit, ze bych
el na chalupu a s manZzelkou bychom si zacali
uzivat klidného dachodu, cestovat a doptali by-
chom si to, co jsem manzelce ani rodiné posledni
¢étyti roky nebyl schopen poskytnout.

Kam by se mélo mésto podle vas posunout za dalsi
ctyri roky?

Mélo by se posunout k tomu, Ze se tady bude li-
dem zit jesté lépe nez ted. A musim fict, Ze to
nebude uplné lehké, protoze se zde uz ted lidem
Zije dobfe. Véfim, Zze se tfeba podafi pohnout
i s témi Severnimi terasami, Ze se podaii néco
udélat s BeneSovou t¥idou a Ze se podafi zrekon-
struovat Velké ndmésti. Myslim si, Ze tomu p¥i-
padnému vedeni po nas pieddame mésto v dob-
rém stavu, a troufnu si fict, Ze v lepsim stavu, nez
v jakém jsme ho pievzali. m
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Proc¢ a jak jsme vznikli?

Jsme hradecti obCané, ktefi svym méstem opravdu Ziji a neni jim
jedno, co se v ném déje. Nabizime profesni a Zivotni zkusenosti,
pohledy starsi, sfedni a mladé generace, dynamiku lidi, ktefi jsou
na vrcholu svych Zivotnich a profesnich sil. Nabizime alternativu
k uskupenim, ktera v komunalni politice v Hradci dlouhodobé pUsobi.
Dulezité jsou pro nas etické hodnoty, nezavislost a neovlivnitelnost.

Pro Hradec pfinasime:

v/ Jasné vize a koncepce

+ Profesni a Zivotni zkuSenosti

v/ Zdravy rozum a tah na branku
v/ Otevienost a transparentnost
/" Cisty stit a nezatizenost kauzami

v/ Realné a praktické pohledy
na problémy mésta

ROZVIJIME HRADEG

\' OVA HRADEC KA 0 BCA NS KA ab» Obrana zajmi mésta a jeho ob&anii
K A N D I D AT K A > Aktivni pristup pfi feSeni rozvojovych projektt
CO JE > Dusledné prosazovani pfimérenosti a architektonické
PRO N AS kvality vystavby a verejného prostoru
DﬁLEilTE: ab» Prosazovani zajmi mésta na trovni krajskych,
JAN HOLASEK ILONA DVORAKOVA PETRNEBESKY JAROSLAVA VYDARENA celostatnich a evropskych instituci

PAVEL PECHANEC MICHAL SKAUNIC RENATA PAZDEROVA ROMAN HYLENA
MILAN SOMMER EVA VISKOVA JIRi VSETECKA PETRA MICHALICKOVA
VRATISLAV SEDLAK MARTINA HEPNEROVA MIROSLAV PUZA KLARA MARECKOVA
IVADOLEZALOVA JOSEFPAVEL IVANABEZDICKOVA DAVIDBALDA
ZDENKA HORCICKOVA ALENA NEKOLOVA ADALSI...

> Hradec Kralové jako skute¢né centrum vychodoceského
regionu a mésto celostatniho vyznamu

RozViJiME HRADEC wCI




VACLAV PILAR

\/ Hradci mam rodinu.

Jednou se sem vratim

Z Hradce Kralové se odrazil do velkého fotbalu. S Plzni slavil tfi tituly a zahral si Ligu mistr( i proti Barceloné.
Reprezentaci vystrelil G¢ast na mistrovstvi Evropy 2012 v Polsku a na Ukrajiné. Za sebou ma plsobeni v né-
mecké Bundeslize, ale také casta zranéni kolena. Triatficetilety fotbalista Vaclav Pilar ovsem koncit rozhodné
nehodla. Naopak. ,Fotbal miluju. Ambice mam poFad velké," fika. Planuje, Ze se na wychod Cech, kde je doma,
jednou vrati a zahraje si na novém stadionu. Uz to vypadalo, Ze se tak stane letos v |ét&, ale vabeni mistrovské
Plzné se nedalo odmitnout. ,V&fim, Ze to lidé v Hradci pochopi,’ dodava.

.+ JIRITOMA, FOTO: FCVIKTORIA.CZ,
* DAVID TANECEK, CTIRAD SPICAN/FCHK.CZ

Letos v cervnu Adam Vlkanova poprvé oblékl repre-
zentacni dres v utkani Ligy narodd. Pred jedenacti
lety jste byl vy poslednim kmenovijm hracem Hradce
Kralové, ktery se dostal do narodniho tymu. V roce
2011 jste odletél do Japonska na turnaj Kirin Cup.
Jaké na to mate vzpominky?

Pamatuji si to moc dobie. Trenérem narodniho
tymu byl tehdy Michal Bilek. Jako trenéra ho
mam rad a mam radost, Ze s nim budu ted zase
spolupracovat v Plzni. Asistentem trenéra Bilka
u reprezenta¢niho tymu byl tenkrat Ludék Klusa-
ek, ktery mé vedl uz v Hradci Kralové. Jel jsem
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na tento turnaj ziskavat néjaké zkusenosti. Hrali
jsme tam s Japonskem a Peru, byly to moje prvni
starty. Vybavi se mi, jak jsem letél sedmnact ho-
din na svij prvni reprezenta¢ni start. (1ismév) Na
¢asovy posun v Japonsku nezapomenu, to nebyla
sranda, ale byl jsem samoziejmé rad, Ze jsem tam
mohl byt. Pak uz hned piisla baraz s Cernou Ho-
rou... Dostat se do ndrodniho tymu je vzdy oce-
néni roku, néjakého vaseho fotbalového obdobi.
Také Adam Vlkanova si letos nominaci zaslouzil,
mél vydafenou sezonu, v Hradci byl rozdilovym
hracem a pied rokem by také nikdo nefekl, Ze by
mohl byt v reprezentaci. Ja jsem si tehdy nominaci
také zaslouzil, byl jsem v Hradci, potom v Plzni
a pak uz to 8lo rychle.

Zminil jste baraz proti Cerné Hofe, které jste tehdy
vstrelil svij prvni reprezentacni gol. Zarover to byla
zasadni trefa v boji o postup na mistrovstvi Evropy
2012, kde jste posléze dosli az do ctvrtfinale. Byly to
pro vas nejlepsi roky?

Bylo to pro mé hodné krasné obdobi, a kdyby
nepiisla zranéni kolena, tak si myslim, Ze bych
v reprezentaci asi pokracoval dal, ale nebudu si
hrat na kdyby. Zazil jsem tam krasné casy, baraz,
Euro..., ale nevydrzelo to vinou zranéni. Vzpo-
minky mém hezké a byl bych rad, kdyby to po-
kracovalo. Vazim si té ance, vazim si trenérti, kte-
¥i mé tam vzali. Vazim si spoluhra¢ti a zminéné
Euro je asi nejvic, to mam pofad v mysli. Byl to
velky tspéch ¢eského tymu a tyto tspéchy si po-
nesu pofdd s sebou.

Vybavite si jesté zacatky v Hradci? Do ligy jste vlétl
jako velky vitr. Hned ve svém prvnim ligovém za-
pase jste na podzim 2010 krasnym gélem porazil
Spartu (2:1).

Moc dobfe si na to vSechno pamatuji. A nezapo-
minam, kde jsem s fotbalem zacal. Tehdy to také
bylo krasné obdobi. Hradec sleduju potad, mam
tam rodinu a vsechny okolo. V Hradci stavime
barak a planuji, Ze se sem jednou vratim. Uz jsem
o tom piemyslel ted' v 1ét&, ale zavolala Plzeri a to
je pro meé klub, ktery ma ty nejvétsi ambice a bude
hrat evropské soutéze. Tuhle nabidku bylo tézké
odmitnout. Vétim, ze lidé v Hradci mé pochopi,
ale jednou bych se rad vratil a tfeba rovnou na
novy stadion.

V/ Iété se o vasem mozném prichodu do Hradce hod-
né mluvilo. Byl opravdu vas navrat realny?

Byl jsem v Jablonci a myslim si, Ze jsem tam prozil
dveé dobré sezony. Pan Pelta mi nabizel prodlou-
Zeni smlouvy. V Jablonci se ke mné chovali skvéle
a pomohli mi se znovu nastartovat. Uvazoval jsem
o tom a také jsme se domlouvali na tom, Ze bych
mu jesté rok pomohl a pak se vratil do Hradce.
Ale byla také varianta, Ze se vratim do Hradce uz
ted, protoze rodinu mam tady a do Jablonce jsem
dojizdél. Ale jak jsem Fekl, pak zavolala Plzeti a uz
nebylo o ¢em pfemyslet. Rodina to musela tolero-
vat. Moje Zena je ale v tomhle sméru skvéla. Rekla
mi: Ja se postardm o rodinu a ty hraj fotbal. Za to
jsem ji vdécny.

Za rok vas tedy fanousci uvidi v hradeckém dresu na
novém stadionu?
Ted takhle nepfemyslim. Samozfejmé zalezi na

VACLAV PILAR

Narozen: 13. fijna 1988, Chlumec nad Cidlinou

Mladeznické kluby: PrevysSov, Novy BydZov,
Hradec Kralové

Profesionalni kluby:
2006-2012 Hradec Kralové
2011-2012 Plzen
2012-2015 Wolfsburg
2013-2014 Freiburg
2014-2018 Plzen

2018 Liberec

2018-2020 Olomouc
2020-2022 Jablonec

2022 Plzen

V/ Ceské lize odehral 170 zapast
a vstrelil 22 gold.

Reprezentace: Za cesky narodni tym odehral
22 zapast a vstrelil 5 branek. Zacastnil se
ME 2012 v Polsku a na Ukrajiné (¢tvrtfinale).

tom, jak mi vydrzi zdravi. Ambice mam poiad
velké. Rekl bych, Ze posledni dva roky jsem el
nahoru. Véfim, Ze za ty roky, kdy jsem byl zrané-
ny, tak o to delsi bude moje kariéra a vynahradim
si to. V Plzni mam smlouvu na rok a ted’ udélam
vsechno pro to, abychom byli ispésni.

Vas odchod do Plzné je pochopitelny. Zazil jste tam
Gspésné roky. Svym zpiisobem je to pro vas také do-
mouv. Jak to citite?

Rodinu mam v Hradci, kde jsem doma. Nejlepsi
fotbalové obdobi jsem ale zazil v Plzni, kde se také
citim doma. Tohle myslim i ve vztahu ke kabing.
Maém to napil. Kdyz nékde vyhrajete tfi tituly,
ke klubu a celému méstu si vytvoiite vztah. Ale
pouto k Hradci mam velké, protoze si uvédomuiji,
kde jsem vyrtistal a kde mé ptivedli do velkého
fotbalu.

Sledujete vijstavbu nové fotbalové arény?

Sleduju. Byl jsem se tam i podivat, vzal jsem tam
malyho, ukdzat mu, kde to v8echno zacalo. Klu-
ci Hradecaci ted’ prozili pod trenérem Koubkem
skvélou sezonu, to véechno napomohlo k tomu,
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aby to klaplo a stadion se postavil. Lidé z Hradce
a okoli tady na fotbal vzdycky chodili a novy sta-
dion si zaslouZzi.

Myslite si, Ze s novym stadionem v Hradci opét na-
stane divacky fotbalovyj boom, jako to bylo za vasi
éry pred dvanacti lety, kdy jste pod trenérem Vacla-
vem Kotalem byli ozivenim ligy?

Doufam, Ze ano. Véiim, Ze pro viechny bude nej-
vétsi motivaci vidét novy stadion a lidé budou
chodit. I kdyz také slychdvam nazory, Ze dnesni
fotbal uz neni takovy, jako byl diiv, to myslim
véeobecné. Ja to vidim taky, Ze dnesni fotbal je
jiny, vyviji se, je daleko béhavéjsi, takova ta fot-
balovost ustupuje. Presto by si lidé v Hradci méli
najit cesti¢ku k hra¢tim a piijit na stadion, protoze
hrace to za prvé vyhecuje a za druhé to pomuze
celému klubu, ktery se nejen ustali v lize, ale jed-
nou miize tfeba hrat i pohary. Vzpomerite, jak to
bylo v Plzni. Diiv také hrala o zdchranu a najed-
nou byla v pohérech, a to ani nemusel pfijit néja-
ky ¢insky milionaf. V Plzni to bylo z nuly na sto.
A pro¢ by se to nemohlo opakovat i v Hradci? Ted’
kdyz jsem chvili v Plzni a vidim, jak fotbalem Zije
celé mésto, to je krasné. A kdyz pak piijde deset
tisic divak na stadion, tak vés to Zene daleko vic.

V Plzni vas nyni ¢eka boj o Ligu mistrd. Vy jste se
svého casu podilel i golové na postupu Viktorie do
soutéze, Je pro vas urcité lakavé si tohle zopakovat.
Stoprocentné. Mam poiad velké ambice a chtél
bych to znovu zazit. Vim ale, Ze nebude lehké se
do zakladni skupiny Ligy mistrti dostat, protoze

evropské tymy se herné zdokonaluji a je stale téz81
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a t&z3i se prosadit. Nebylo to lehké uz tehdy a ted’
bych fekl, Ze to je jests tézsi. Cekaji nas dalezité
zapasy a ja jsem se nikdy netajil tim, Ze takové za-
pasy mam nejradéji. A kdyz jesté piijde v Plzni
plny stadion, tak se na ty zapasy tésim. A snad
Plzni pomtzu. Jsem si védom, do jak nabitého
tymu jdu, ale konkurence je vude a zvlast tady
v Plzni je obrovskd. Ted ale nejde o mé, dilezité
je, jak se ndm bude dafit tymove.

V zakladni skupiné Ligy mistrG jste si v sezoné
2011/12 zahrali proti Barceloné ¢i AC Milan. Teh-
dejsi trenér katalanského klubu Pep Guardiola pred
vzajemnym zapasem s Plzni vyzdvihl vas a Pavla
Horvatha. Od tak slavného kouce ma takova poklona
velkou vahu. Pamatujete si na to?

Mém to v hlavé porad ulozené. Jeho slova mé
samozfejmé pot&sila. Skoda, Ze mé tam tehdy ne-
pozval. Ani bych si nebalil véci a hned bych tam
odjel. (iismév) Bylo by pékné vidét, jak pracuji
hvézdy, to by mé bavilo, ale ja byl tenkrat spoko-
jeny. V Plzni jsme hrali krasny fotbal. A tohle uz
mi vzdycky v mysli zlstane, takovd pochvala od
velkého hrace a trenéra. A také proti komu jsem si
zahrél a komu daval branky. Ted' to ukazuji dé-
tem a taky mé to pofad Zene vys. Zdpasy se uz
dnes snazim odehrat zkusenostmi, protoze fotbal
je dneska atleti¢t&jsi, jak uz jsem fekl. A ja mam
vyhodu v tom, Ze jsem zazil tézké zapasy, a to mi
pomaha.

Vasi kariéru limitovala ¢asta zranéni kolena. Jste
nyni zdravotné fit?

Posledni obdobi mi zdravi drzelo, ale museli se
mnou v klubu pracovat. KdyZz jsem si fekl, tak

jsem dostal volno, ale na druhou stranu tako-
vy ptistup jsem chtél zase vratit na h¥isti.

Kvali zminénym zranénim se musite stale vracet
na hfisté. To stoji nemalé Gsili. Pfineslo vam to
i néco pozitivniho napfiklad ve smyslu nové zku-
Senosti ¢i uvédoméni?

Ja fotbal miluju. Na rovinu musim ¥ict, Ze ne-
mam moc rad, kdyZz nékdo kon¢i kariéru piilis
brzy, i kdyz kazdy maé pro to své dtivody, ale
ja to nechdpu. Je skoda, Ze néktefi fotbalis-
té kon¢i, a ted narazim tieba na Dockala ze
Sparty. Toho kluka mdm rad, protoze pravé
pfinasel tu fotbalovost, a mrzi mé, Ze takovy
hra¢ koné¢i. Myslim si, Ze se vytraceji takovi
fotbalisté, jako byl tfeba Horvi (Pavel Horvith),
ale jak uZ jsme se bavili, hra se zrychluje, je
atleti¢téjsi. Ja také nikdy nebyl atleticky typ,
jsem spi$ podsadity, moje sila je ve hie jeden
na jednoho, mam své fotbalové véci, ale kdyz
k tomu pfidam mdj vék a zranéni, uz s tim
nékdy mivam problém. Jenze se musim sou-
¢asnym hrac¢tm vyrovnat kondi¢né i herng,
protoze fotbal uz takovy bude. Je to vidét tfe-
ba na Slavii, ktera ma hrace, co podle ¢isel na-
béhaji hodné kilometrd, ale tenhle styl je zase
nepifjemny pro soupefe. Nijak to neshazuju,
jen chci zopakovat, Ze fotbal je daleko béha-
vé&jéi aja se tomu musim podiidit, ale podiizu-
ji se tomu rad, protoze fotbal miluju.

Jak vyzni vase prani do budoucna?

Rikam, Ze Plzeni jsem si zaslouzil po téch viech
zranénich a Ze jsem se z toho dokazal dostat.
Takhle to vidim, dalo mi to novy impuls, proto-
Ze je krasné se zase vracet do mistrovské Plzné.
Vidim, jaka tady je kvalita, ale vé#im, Ze kdyz
budu zdravy, tak do toho zapadnu. Samozftej-
mé se véechno ukaZe az na htisti, ale véiim, Zze
budu piedvadét kvalitni vykony. Co se tyka
Plzné, tak bych si ptal znovu zaZzit evropské
soutéZe, postoupit do zakladni skupiny a nej-
lepsi by bylo do Ligy mistrti, i kdyz my k tomu
piistupujeme s pokorou, protoZze vsichni vime,
Ze to bude tézké. Pfeju Plzni, abychom udélali
néjaky velky tspéch. A Gspésnou sezonu pieji
i Hradci, byt pro néj bude tézké vysledky zo-
pakovat. Nicméné kluci jsou borci, co dokéazali
v minulé sezoné hrat nadstavbu o titul, to uz
si zaslouZi respekt. Sice se nyni soustfedim vic
na Plzen, ale Hradci fandim. Lidi tam mé&m rad
a mam s nimi hezké vztahy. m
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Z Hradce na Kuks? Jediné na kole

Je cervenec a cyklistickd sezéna je v pIném proudu. Silni-
ce a cyklostezky jsou plné vyznavach tohoto sportu. Je to
relax a po hodinach stravenych pred obrazovkou pocitace
idealni ¢isti¢ hlavy. I kdyz mam rad kopce a jednou za rok
vzdy uprostied sezény vyslapu vrchol Destné v Orlickych
horéch, ob¢as nepohrdnu ani rovinatym terénem.

Ten nabizi Hradec Kralové i jeho okoli. P¥iznivci nendro¢-

né cyklistiky jisté v 1ét& uvitaji projizd'ku na Sestadvacet

kilometrti dlouhé Labské cyklostezce ve-

douci z krajského mésta do magického

Kuksu. Je to pravdépodobné jedna

z nejpopularnéjsich a nejvyhledavangj-

Sich tras v celém kraji. Absolvoval jsem

ji dvakrat. Poprvé to bylo o jednom vi-

kendu, coz mé prili$ nenadchlo, protoze

trasa byla zahlcend cyKklisty i bruslafi vech

vékovych kategorii. Proplétat se mezi nimi bylo naro¢né
a do relaxace to mélo hodné daleko.

Druhy pokus jsem zvolil jednou ve vSedni den dopoledne.
A to byl tiplné jiny zézitek. Vyrazil jsem z nébiezi kousek
od Muzea vychodnich Cech v centru Hradce a v tu dobu
byla na cyklostezce jen hrstka cyklistti, ktefi si poloprazd-
nou trasu, kterd prevazné vede v blizkosti feky Labe, po-
fadné uzivali. Pokracoval jsem ke Kamennému mostu na
Plackach a pak do Pfedméfic, Lochenic, kolem pfirodni
rezervace Trotina az do Smific. Po kratké pauze jsem uz
jel bez prestavky az na Kuks.

Cyklostezka nenabizi pouze sportovni vykon, ale také
rozmanité zajimavosti po celé trase, mezi néz patii na-
piiklad barokni kaple Zjeveni Pané, zamek a zamecky
park ve Smificich, pevnost Josefov a v cili pak nedostizny
Hospital. ,Kdo holduje cyklistice jako my a ma rodinu
s malymi détmi, urcité neudéla chybu, kdyz si projede
cyklostezku z Hradce na Kuks. Je v pohodé a déti ji zvlad-
nou, i kdyZ je to vylet na cely den. Myslim si, Ze by se cy-
Klostezky mély jesté vice rozsifit, aby lidé nesedéli doma
a néco pro sebe udélali,” fekla Salonkam Adéla Kralova
z Hradce Kralové. S manZelem a dvéma caparty Labskou
cyklostezku projela jiz mnohokrat a jak uvedla, budou se
na ni pravidelné vracet i letos.

Také dalsi Hradecak Libor Marecek je pravidelnym uzi-
vatelem cyklostezky a letos ji uz projel nejméné osmkrét.
,Kopce moc nemusim, takzZe mné tato trasa naprosto vy-
hovuje. Snazim se, pokud mné to ¢as dovoli, jezdit tehdy,
kdy je tady malo lidi, coz moc ¢asto neni. Kromé toho mi-
luji Kuks, a kdyz se k nému blizim, vzdycky zrychlim,”
sméje se Libor. Kdo mé tedy rad cyklistiku, vzhiiru na
Labskou cyklostezku. Je skvéla. m
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\/zpominka na fotbalistu
JarOSIava Mar(\frka £*2 JIRITOMA, FOTO: BOHEMIANS.CZ

Do velkého fotbalu vkrocil v Hradci Kralové. Nejlepsi
|éta prozil v Bohemians Praha, s nimiz ziskal v se-
zoné 1982/83 pamatny mistrovsky titul. Ve stredu
1. ¢ervna 2022 vsak pfisla smutna zprava. Byvaly
vyborny hrac Jaroslav Marcik zemrel ve véku 66 let.

,Jarda byl super kluk, neskute¢ny parték. Poprvé
jsme se setkali tady v Hradci uz v dorostu, kde jsme
méli luxusni partu. Clovék by za néj dal ruku do

ohné,” vzpomind jmenovec Jaroslav Mudrurika,
spoluhra¢ a byvaly hradecky fotbalista.

S Marc¢ikem, ktery se narodil na Stédry den v roce
1955, spole¢né zacali v sedmdesatych letech tré-
novat s A-muZstvem. ,,Byl to vSestranné vybave—
ny uto¢nik. Byl rychly, dobte hral hlavou a na to,
jak byl vysoky, vitbec nemél problém s koordinaci
amélidobrou techniku s mi¢em. Prosté komplexni
hrac,” ¥ika Mudrurika.

Vsak také pomérné brzy si Jaroslav Marcik zahral
za hradecké &c¢ko. Tehdejsi trenér Zdenék Krejéi
talentovaného hrace, ktery do Hradce pftisel z Ty-
nisté nad Orlici, nejprve poslal na travnik 5. ¢ervna
1973 v pratelském utkani v Podébradech a Mar¢ik
se na vyhie 7:0 podilel gélem. Prvoligovy debut
si Jaroslav Marc¢ik odbyl nésledné 16. ¢ervna 1973
v domécim utkani s Lokomotivou Kosice (0:0),

22

v téZe sezoné pridal jesté dva ligové starty v Ostra-
vé a doma s Brnem. Jenze hradecky tym ve zminé-
ném roce z nejvyssi soutéze sestoupil.

,Pamatuji si, Ze v lednu v tfiasedmdesatém hradec-
ky tym letél na mésic na Kubu, kde jsme také tréno-
vali. A jelikoZz ja jsem mél jit potom v 1été na vojnu
a na podzim uz bych v Hradci nehral, tak tam mis-
to mé vzali Jardu,” pfibliZil s Gsmévem Jaroslav
Mudrurika, ktery narukoval do Dukly Tachov,
a spolu uz toho potom mnoho neodehrali.

Mar¢ik v roce 1975 prestoupil do Bohemians Pra-
ha, kde zaZil nejlepsi roky své kariéry. V Dolicku
ptisobil do roku 1977, aby se opét vratil v roce
1981 a o dva roky pozdéji patiil k pilifam tymu
legendédrniho trenéra Tomase Pospichala, ktery
ziskal dosud jediny titul mistra ligy a postoupil az
do semifinédle Poharu UEFA. V dresu Bohemians
Jaroslav Mar¢ik odehral 98 prvoligovych zapast
a vstielil 6 branek. Jeden g6l dal také ve 13 utka-
nich evropskych pohart.

Po konci aktivni kariéry ptsobil v Dolicku kréatce
jako sportovni sekretai a pohyboval se také na vy-

chodé Cech.

Cest jeho pamatce! m
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Neurochirurgie, obor zavisly

na moderni technice

Kdyz byla v roce 1952 v Hradci Kralové zaloZena prvni Neurochirurgicka klinika v republice, byl to nepo-
chybné vyznamny historicky milnik ceské mediciny. Dnes jde o renomované pracovisté se 150 zaméstnanci,
z nichz je 20 |ékaru a priblizné 80 zdravotnich sester. ,Tremi ambulancemi nam za rok projde pres 10 tisic

wy

pacientd a odoperujeme jich vice nez dva tisice," fekl v rozhovoru pro magazin Salonky |ékaf a prednosta

této kliniky Tomas Cesak, ktery ji vede necelé tFi roky.

T*3 HYNEK SNAJDAR, FOTO: ONDREJ LITTERA

Neurochirurgicka klinika v Hradci Kralové vznikla
pred 70 lety jako pruni v tehdejsim Ceskoslovensku.
Mate povédomi o tom, proc zrovna v tomto mésté?
Uz pted valkou se v Hradci Kralové formovala
vyjimeéna skupina osobnosti, kterd pod vedenim
profesora Jana Bedrny pisobila v oboru chirur-
gie. Jednim z téchto lékatt byl Rudolf Petr, ktery
byl povéfen rozvojem nového oboru neurochi-
rurgie. Zacal skromné s nékolika ldzky v rdmci
chirurgického oddéleni, které postupné piemé-
nil v roce 1952 na neurochirurgickou kliniku se
44 Tazky. O necelych 20 let pozdéji pro ni vybu-
doval novou komplexni budovu, kterd funguje
dodnes.
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Co pro vas tento uz historicky milnik znamena?
Myslim, Ze je véeobecné dobré, a to nejenom pro
medicinu, si historii pfipominat. Pro mé osobné
a pro mé spolupracovniky je to piilezitost vzpo-
menout na ty kolegy, kteti tehdy plni entuziasmu
a s minimalnim vybavenim dokazali tzasné véci.
Byli skute¢nymi pritkopniky oboru.

Kam klinika v priibéhu let sméfovala?

Profesor Petr spole¢né se svymi spolupracovniky
profesorem Malcem a docentem Kro6 se postup-
né v oboru vzdélavali a doslova za pochodu vy-
tvéreli indikace k neurochirurgickym vykondm.
Vénovali se operacim mozkovych nadort, vyduti
a malformaci cév, déle naptiklad specidlnim stere-
otaktickym vykontim pro parkinsonsky ties. Sam

profesor Petr mél v oblibé operativu nadort
podvésku mozkového. Diky doktoru Pafizko-
vi vzniklo v rdmci kliniky i samostatné détské
oddéleni, které rozsitilo spektrum vykont
o 1é¢bu hydrocefalt a vrozenych vyvojovych
vad u déti.

Co byly jeji hlavni vijvojové okamziky?

Historie neurochirurgickych vykont v hra-
decké nemocnici saha az do roku 1938, kdy
profesor Bedrna zacal s operacemi vyhiezlych
bedernich plotének. Profesor Petr v téchto
vykonech pokracoval, i kdyZ se sim pozdéji
orientoval jiz na zminénou cévni oblast neu-
rochirurgie, kdy v roce 1947 poprvé osetril
krvacejici mozkovou vydut. Doslova pfelom
pro hradecké neurochirurgy znamenala prv-
ni instalace CT piistroje v Ceskoslovensku
v roce 1978.

Nyni ro¢né provedete vice nez 10 tisic ambu-
lantnich vySetfeni a pfes dva tisice pacientd
zde kazdorocné podstoupi operaci. Z laického
pohledu je to velké cislo.

Ano, skute¢né patfime objemem mezi pred-
ni velkd neurochirurgicka pracovisté. Kromé
operaci a ambulantnich vysetfeni konzultu-
jeme v ramci nepietrzité sluzby i medicinské
pripady ze $irsiho okoli, pfedevsim Pardubic-
kého kraje a Kraje Vysoc¢ina.

Na co se obor neurochirurgie primarné zaméru-
je aco je jeho smyslem?

Neurochirurgie se zaméfuje na chirurgicky
lécitelnd neurologickd onemocnéni, tedy one-
mocnéni mozku, michy a perifernich nervi.
Obor fesi hlavé onkologickou, cévni a tra-
zovou problematiku. Mozn4, Ze to na prvni
pohled nevypad4, ale neurochirurgie je obor
nesmirné $iroky. Stale vice ¢asu na séle travi-
me s operacemi degenerativniho onemocnéni
patefe, kterych stale pfibyva.

Proc tomu tak je?

Tento nartst je dén vice faktory. Na jedné
strané je potfeba zminit v§eobecné snazsi do-
stupnost magnetické rezonance, a tim padem
i lepsi diagnostiku téchto onemocnéni v $iro-
ké populaci lidi, ktefi si na bolesti zad stézuji.
Na strané druhé dochazi k neustdlému rozvoji
chirurgickych technik, které smétuji k ¢im dél

mensim, ale cilengjsim zdsahtim na patefi.
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Spolupracujete pfi lécbé s dalSimi oddélenimi.
V ¢em je dllezité toto oborové propojeni?
Mezioborova spoluprace je v dnesni mediciné
nezbytnd. Souvisi hlavné s potfebnou specia-
lizaci jednotlivych lékait. Napiiklad na lécbeé
drazovych onemocnéni hlavy spolupracujeme se
stomatochirurgy a otorinolaryngology, na 1écbé
cévnich onemocnéni mozku s neuroradiology.
Nesmirné dilezita je nase spolupréce s onkology,
protoze velka ¢ast mozkovych nadord je lécena
komplexné, tedy i pomoci onkologickych metod,
jako jsou ozéafeni ¢i chemoterapie.

Co vam prinaseji soucasné nové technologické
moznosti? Které moderni pFistroje vyuzivate?

Neurochirurgie je obor nesmirné zavisly na mo-
derni technice. Kromé kvalitnich mikroskopt
a endoskopti pouzivame i sofistikované navigac-
ni a ultrazvukové pfistroje. Slouzi ndm k tomu,
abychom byli pfi naSich operacich maximdlné
presni. Bezpecnost nasich vykont potom zajistuje
elektrofyziologické zafizeni, které pacienty hlida
v prabéhu operace. Vybaveni opera¢niho sélu pii-
jde na desitky miliont korun, coZ z neurochirur-

gie déla jeden z nejnakladnéjsich obort.

Mohl byste predstavit vase oddéleni? Jakou ma ldz-
kovou kapacitu? Jak pocetny je personal?

Nase klinika dnes zaméstnéava vice nez 150 zamést-
nancd, z toho 20 lékatt a pies 80 sester. Dohroma-
dy se starame pfiblizné o 60 standardnich ltzek
neurochirurgickych a stomatochirurgickych paci-
ent®, dale o 10 ltzek na oddéleni intenzivni péce
a 7 lizek na détském oddéleni. Jak jste jiz zminil,
tfemi ambulancemi ndm projde za rok pies 10 tisic
pacientti a odoperujeme ptes 2000 pacientd.

Kdy jste se stal pfednostou neurochirurgické klini-
ky? Co to pro vas z pracovniho hlediska obnasi?

Na této pozici pisobim necelé tii roky, coz pro
mé logicky znamena zvy$enou pracovni zatéz.
Obklopil jsem se ale Sikovnymi a spolehlivymi
kolegy, kteff mné s chodem kliniky pomahaji. Na
starost mame spole¢né i vyuku medikd, na kterou
ze své pozice dohlizim. A pravé kontakt s mlady-
mi lidmi, at’ uz s kolegy, ¢i studenty, mi dodava
potfebnou energii.

Proc jste si zvolil tento obor, ¢im vas tak zaujal?
Zacinal jsem jako neurolog, dokonce jsem absol-
voval atestaci v tomto oboru. Casem jsem ale zjis-

til, Ze povahové je mi blizsi chirurgicky obor, pro-
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to jsem pfesedlal na blizkou neurochirurgii. Dnes
to vnimam velice pozitivné, protoze $irsi znalost
neurologickych onemocnéni mi v medicinském
pfistupu pomaha.

Pochazite z Ieékarskeé rodiny?

Tak trochu, protoze moje matka byla veterinarka
v Ji¢ing, odkud pochazim. Ale jinak se v mém bliz-
kém rodinném kruhu nikdo s podobnou profesi
nevyskytoval. Z mych t¥ech synd se ¢astecné , po-
tatil” pouze ten nejstarsi. Pracuje jako zacinajici
l1ékat na Urologické klinice v Olomouci.

Neurochirurgie se zaméfuje i na mozek. Vas znamy
kolega, lékaF Vladimir Benes, v jednom rozhovoru
prohlasil, Ze mozek nedokazeme ovlivnit. Je to jako
chtit ovlivnit vesmir. Co si o tomto v{jroku myslite?

Neznam ten vyrok Vladimira BeneSe v kontextu,
ale nejspise mél na mysli pfimér mozku a vesmi-
ru v souvislosti s jeho omezenou moZnosti jej cely
poznat, a tim padem néjak ovlivnit. My o mozku,
stejné jako o vesmiru, jesté zdaleka nevime vSech-
no. Sice mu dokazeme v jistych situacich pomoci,
ale snaha jej néjakym zptisobem vyznamneé ovliv-

nit by byla skute¢né troufald a v zasadé predem
urcend k nedspéchu.

K vasi profesi patii rozmanité operace, kde mnohdy
rozhoduji milimetry. Je to pro vas uz rutina, nebo
v nékterych pfipadech adrenalin?

ta. Nicméné neurochirurgie obcas pfinasi i situace
napinavéjsi, at uz chcete, nebo nechcete. Ale i to
je na tom oboru to pfitazlivé, Ze vés stale dokaze

nécim prekvapit.

Mate nékdy pred zakrokem strach?

VyloZené strach to neni, ale respekt ano. Strach je
pro neurochirurga pfili§ negativni emoce, ktera
mu svazuje ruce, a to by bylo nezadouci. Respekt
je ale néco, co je spise pozitivni. Umozni vdm lépe
se koncentrovat.

Vlyuzivate néjaky ritual, kterjm se na operaci pfi-
pravujete?

Ritudly nemam a zdmérné je nepéstuju. Vzdycky si
fikdm, kdybych na néjaky zapomnél, asi by meé to
zbyte¢né znervéznélo.

Jak probiha vase komunikace s pacienty?

S kazdym svym pacientem mluvim pifed operac-
nim vykonem, ¢asto i opakované. Snazim se mu
vysvétlit, co miize od operace ¢ekat, v zdsadé ho
uklidnit, a pokud to jen Ize, zmirnit jeho obavy.
Se svymi pacienty mluvim samoziejmeé i po ope-
raci. Mnozi jsou zvédavi a ptaji se, jak vSe probi-
halo a co bude dal.

Mohl byste nastinit budoucnost neurochirurgie?
Kam se podle vas bude ubirat?

Budoucnost v nasem oboru si dokdzu pomérné
dobie predstavit v horizontu tif az péti let. Ob-
tizngjsi je uz ale pfedpoveéd na tiicet az padesat
let. J& osobné si myslim, Ze se neurochirurgie
bude dale ubirat cestou stdle modernéjsich tech-
nologii, jako jsou dokonalejsi zobrazovaci, navi-
gacni nebo pfimo robotické techniky, a to zvlaste
Ppti operacich patefe. Osobné bych si velice ptél,
aby hlavné neuroonkologie vykrocila skute¢né
uspésné cestou genové terapie v 1écbé nadord,
které se ndm v dnesni dobé stéle nedafi tspésné
lécit.

Je o neuroonkologii mezi studenty Iékarskych fa-
kult zajem, nebo se spiSe zaméfuji na jiné medi-
cinské profese?

Mam pocit, ze viibec studium mediciny neni
obecné mezi mladymi lidmi v kurzu, a kdyz
uz se pro ni rozhodnou, voli spise lukrativnéjsi
obory. Presto se nas relativné maly obor ¢itajici
ptiblizné 250 neurochirurgti v Ceské republice
pozvolna rozsifuje a prichdzeji mladi, ambici6z-
ni adepti oboru. Z toho mam osobné radost.

Vas lékarsky obor je nepochybné narocny na psy-
chiku i fyzickou kondici. Jak relaxujete, co vas bavi
a tési ve volném case?

V 1été rad jezdim na kole nebo hraji tenis, v zimé
lyzuji. Relaxuji s rodinou, prateli a nejradéji tra-
vim ¢as v pfirodeé.

Co byste pfal do budoucna Neurochirurgickeé klini-
ce v Hradci Kralové? Kde byste ji rad vidél?
Neurochirurgické klinice v Hradci Kralové bych
ptél, aby byla nadale tspésnd ve svych tradic-
nich disciplinach, jako jsou onkoneurochirurgie,
cévni neurochirurgie a operace patefe miniinva-
zivnimi technikami. Chtél bych ji zaroven po-
ptét, aby si udrzela renomé kvalitniho pracovi-
$té, odkud pacienti odchézeji s pocitem, Ze o né
bylo odborné, ale i lidsky dobie postarano. m
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Obtizné neznamena
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Pes equinovarus congenitus. To je nazev vyvojové
vady dolnich koncetin, s niz se pred triceti lety na-
rodila Barbora Kafkova z Hradce Kralové. Tato mla-
da dama se po letech rozmanitych operaci a dlouhé
|écby rozhodla, ze bude bojovat, nic nevzda a vyda se
vlastni cestou.

,Myslim si, Ze jsem hodné cilevédoma. A hlavné
mé ta moje vrozend vada paradoxné velmi posili-
la a neumim se vzdavat,” potvrdila Barbora, ktera
i s handicapem absolvovala naroény piekazkovy
béh Night Gladiator Race a nyni se vrhla na kiting,
coz je druh sportu spocivajici v jizdé po vodé na
specidlnim prkné s vyuzitim tazného draka.

028

Zatimco jiné déti od narozeni prozivaly zdravé dét-
stvi, vy jste to Stésti neméla. Narodila jste se s vroze-
nou vijvojovou vadou dolnich koncetin. Vim, Ze jste
v minulosti méla problém o tom mluvit, ale prece,
mobhla byste Fici, o co jde?

Pes equinovarus je vrozend vada, kdy jsou chodi-
dla sto¢end dovnitt. Byl problém se postavit a ne-
bylo viibec jisté, zda budu vibec nékdy chodit.

Pokud vim, lékafi predpovidali, ze skon¢ite na inva-
lidnim voziku. Co se muselo udélat, aby se tak ne-
stalo?

V té dobé, tedy pted tiiceti lety, se toho o této cho-
robé védélo malo a skute¢né tehdy prvni verdikt

lékaiti byl, Ze nebudu chodit. Myslim, Ze hlavné
pro moji mambku to byl 30k, ale rozhodla se, Ze to
nevzda. Absolvovala jsem fadu vySetfeni, operaci
v nemocnicich a podobné. SpiSe se ale zkousely
rtizné lé¢ebné varianty formou pokus omyl.

Je pravda, Ze se vas biologicky otec k vaSemu posti-
Zeni dobfe nepostavil a nakonec vam pomohl spolec-
né s maminkou jeji novy partner?

Ano, je to tak. Biologicky otec od nas odesel, ale
maminka si nastésti nasla nového partnera, se kte-
rym mé vychovavali tplné stejné jako moje dvé
sestry bez postiZeni. Beru to tak, Ze partner mamin-
ky je mdj tata od narozeni, ktery mé vychovaval,
travil se mnou ¢as v nemocnici a pozdéji mé také
vedl ke sportu.

Co pro vas rodice délali?

Kromeé toho, ze komunikovali s 1ékafi, chodili se
mnou na rizna cviceni a rehabilitace, tomu sv{j
¢as vénovala hlavné maminka. Skoro kazdy tyden
se mnou dojizdéli do motolské nemocnice v Pra-
ze na sadrovani nebo operace. Dtlezité bylo, Ze
mné mambka nikdy nefekla, Ze néco nesmim. Vzdy
meé davala mezi zdravé déti, nedélala rozdil mezi
mnou a star$i sestrou. Dokonce mé piihléasila na
tanec, ktery ucila, ale pfiznam se, Ze jsem uz tehdy
méla vice sklony k adrenalinu nez k tanci. Tatka
je jachtaf, takze uz asi od sedmi let jsem zacala
s jachtingem.

Kromé lécby i operaci byla jesté na pofadu dne vase
pevna vile. Je to tak? Jak se projevovala?

Myslim si, Ze jsem hodné cilevédomd. A hlavné
mé ta moje vrozena vada paradoxné velmi posilila
a neumim se vzdavat. KdyZ jsem zacala délat prv-
ni kroky, bylo jasné, ze kdybych to vzdala po prv-
nim padu, tak dnes nechodim. Uz od détstvi jsem
to méla takto nastavené. Samoziejmé jsem méla
chvile, kdy jsem brecela a nadavala, ale rodi¢e mné
nedovolili polevit, nehledali tnikové cesty a za to
jsem jim vdé¢na. Vybudovalo to ve mné totiz silu
vzdorovat osudu, nevzdévat to a jit si za svym.

Bylo tedy vase postizeni pro vas vyjzvou?

Ur¢ité. Kdyz uz jsem byla star$i a rozuméla celé
situaci, byl ve mné stéle pocit, Ze musim dokazat
doktortim, Ze tehdy na za¢atku neméli pravdu a ja
budu chodit. A to jsem dokazala.

Které druhy sportu jste zvolila? To muselo byt na za-
€atku hodné slozité a bolestivé, ne?

Asi jsem méla vyhodu v tom, Ze jsem byla zvykla
na bolest uz od narozeni a mozek se vzdy doka-
zal pfepnout tak, abych to p#ili§ nevnimala. Jak uz
jsem se zminila, v détstvi jsem zkousela tanec, ktery
mné kvili nedostatecné stabilité moc nesel. Potom
jsem zacala jezdit na lyzich a v deseti letech jsem
pfesla na snowboard, ktery mné koupil tatka. Po
né&jaké operaci mné prkno piinesl ptimo do nemoc-
nice a ja jsem se pak na ném naucila jezdit sama.
Jachting jsem délala zavodné do sedmnécti let, kdy
jsme jako rodina byli témét kazdy vikend na zavo-
dech. KdyZ uz jsem byla starsi, za¢ala jsem si plnit
své sny. Vrhla jsem se na kiting, coZ je druh spor-
tu spocivajici v jizdé po vodé na specidlnim prkné
s vyuZzitim tazného draka. Poprvé jsem to vidéla
na Pélavé a tplné mé to dostalo. Kdyz mné bylo
dvacet, koupila jsem si prvni vybaveni, aniz bych
to pfedtim zkusila. Pfistupovala jsem k tomu ale
jako ke v8emu, Ze kdyZ néco chci, musim to zkusit.
Kiting, ktery je mdj vysnény sport, provozuji do-
dnesgka. Absolvovala jsem kurz, ale méla jsem zase
zdravotni problémy, tak jsem skoncila. Po ¢tyfleté
pauze, kdy jsem chodila po horach, lezla po sté-
nach, béhala Gladiatora, jsem se ke kitingu vratila
anedavno jsem si zajezdila na moii v Egypté.

Skrijvala jste svtij handicap pfed spoluzaky ve Skole?
Meéla jsem vyhodu v tom, Ze jsem chodila do tiidy
s o rok starsi sestrou. Urcité néjakd Sikana pro-
béhla, proto jsem se pak rozhodla, ze své posti-
Zeni budu maskovat. Vynechavala jsem veskeré
tymové akce, jako napitiklad spole¢né koupéni
v bazénu s kamarddy, snazila jsem se, aby nikdo
nic nepoznal, a maskovala jsem to asi do tf¥iadva-
ceti let. Musim ale s odstupem ¢asu ¥ci, Ze to bylo
psychicky pomérné naro¢né.

Myslite si, Ze byste to ted’ s odstupem casu délala
jinak?

Asi bych to jinak nedélala, protoZe jsem se tim urci-
tym zptsobem chrénila. Navic mé lékaii stavéli do
pozice, Ze v osmnacti letech ptijdu na zakrok, ktery
moji vadu napravi. Hodné jsem si od toho slibovala
a véfila, Ze bude v8echno v potadku. U jedné nohy
se to povedlo, ale u druhé nebyl zdkrok ani reali-
zovan. Byla to pro mé zdrcujici skute¢nost. Pozdéji
jsem se rozhodla, Ze to musim néjak fesit.

Hlavnim bodem nového Zivotniho zacatku vsak bylo,
kdyz jste poprvé narazila na spolek Achilleus. Cim se
zabyva?

Tento spolek pomdha rodi¢im détem trpicim
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pravé touto vrozenu vadou, ktera se vsak v dnesni
dobé da normalné 1é¢it. Rodic¢e v tomto spolku zis-
kaji veskeré informace, rady i psychickou podporu.

Zménil vas dosavadni Zivot?

Uz jsem se nechtéla nijak pfemahat, rozhodla jsem
se demaskovat a nic uz neskryvat. Pétrala jsem
v lékatskych zpravéach i na internetu, abych se do-
zvédéla co nejvice o této diagnodze, a narazila na
spolek Achilleus, coz byl pro mé zasadni krok do-
predu. Zpocatku jsem v3e jen sledovala a poslou-
chala piibéhy stejné postizenych lidi. Bylo to velmi
pozitivni a dostala jsem se k pani doktorce Monice
Frydrychové, kterd mné velmi pomohla nejen fy-
zicky, ale i psychicky.

Samostatnou kapitolou byla vase Gi¢ast na béhu spo-
jeném s prekazkami Night Gladiator Race. Proc jste
se rozhodla pro tento extrémné narocny zavod?

Na prvnim zavodé jsem se ocitla vlastné tplné
omylem asi pfed péti lety, kdy jsem béZela s pra-
covnim tymem. Postavila jsem se na start a nevédé-
la, co mé ¢ekd. Négjak jsem to zvladla, hraly v tom
svou roli emoce a adrenalin, a musim ¥ici, Ze mé to
nadchlo. Pak byla covidové pauza a hned po uvol-
néni opatieni jsem se sama piihlésila na Gladiato-
ra. Zacala jsem hodné trénovat a pak uz jsem téch
zavodt absolvovala vice.

Co ho provazelo? Neméla jste v jeho priibéhu mo-
menty, Ze to vzdate? Co vas pohanélo, abyste do-
béhla do cile?

Je to velmi fyzicky naro¢ny zévod a ten pocit, Ze
to vzdam, jsem méla. Jeho soucasti jsou piekdzky,
kde je potfeba mit stabilitu, napfiklad pti lezeni
po sténé, pti splhu a podobné. V zdvodé byly pie-
kézky, kdy jsem si fikala, co tam délam. Mozn4 ale
pravé to bylo divodem, pro¢ jsem $la do dalsich.
Predstava, Ze se miizu posunout dél, mé pohané-
la. Kromé toho je v Hradci Kralové Gladiator Race
Arena, kde miizu natrénovat véci, které mné pii
zavodé moc nesly. Kazdym zévodem jsem téch
piekazek zdolavala stale vice.

0 jaké prekazky jde?

Jsou tam piekazky, kdy je tfeba ruckovat, pfena-
Seji se pneumatiky, soudasti jsou také Splh, lezeni
na sténé, probiha se bahnitym tsekem, téch naroc-
nych prekazek je samoziejmé vice.

Ridite se heslem, Ze obtizné neznamena nemozné.
Mohla byste ho rozvinout?
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Moji vasni jsou také hory. Ted' jsem se piihlasila na
vysnény dlouhodoby zavod Beskydska sedmicka,
coz je zdolani deviti vrcholkil za necelych ¢tyficet
hodin. Pravé to moje heslo plati hlavné pro hory,
kde situace byvaji naro¢négjsi. Jakmile jsem po-
chopila sv@ij handicap, zvladnu toho daleko vice.
Mitize to byt ndrocné sebevice, ale kdyZz se nad tim
zamyslim, kousnu se a dokazu to. K cili samoziej-
mé hledam rzné cesty.

Prochazite jesté néjakou I&cbou, nebo se vase posti-
Zeni stabilizovalo?

Doufam, Ze se v soucasné dobé stabilizovalo. Tim,
Ze svym nohdm dévam péci, kterou pottebuji, cho-
dim jednou tydné na fyzioterapii a dvakrat tydné
na cviceni, vysledky se dostavuji.

Co byste vzkazala lidem, ktefi prosli stejnymi nebo
podobnymi Zivotnimi peripetiemi?

Mam jesté jedno heslo, kterym se fidim: Je na nés,
jaké P si zvolime, zda Potize, nebo PiileZitost. Po-
kud se ¢lovék naudi i v téch nejtézsich chvilich ob-
jevit n&jakou pileZitost, je to cesta k tomu, aby to
daleko lépe zvladal.

Jakych lidskich vlastnosti si nejvice vaZite a které
jsou vam naopak cizi?

Vlastnost, které si vazim, je empatie, protoze je
u kazdého ¢lovéka hodné dualezitd. Nemam rada,
kdyz ¢lovék néco odsuzuje dfive, nez to pozna.

Ceho by chtéla Barbora Kafkova dosahnout?
Vzdycky jsem si davala cile, kterych bych chtéla
dosahnout. Asi bych se chtéla udrzet v médu mit
nefizenou odvahu Zit a uzivat si zivot. m

Pouze na
salonkyhk.cz
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